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OUTUBRO DE 2020

* Apresentacao

O presente relatorio traz os dados e os resultados da execucdo das

atividades previstas do Plano de Trabalho do Programa Barueri Esporte Forte,

referente a0 més OUTUBRO DE 2020. Além do desenvolvimento e execucao

das atividades previstas, traz a avaliacdo parcial das acdes planejadas e

executadas.

Desta forma, visa atender ao CONTRATO 537/2019 referente ao
PROGRAMA BARUERI ESPORTE FORTE da Prefeitura Municipal de Barueri,
processo licitatorio - Selecdo Publica n°® 10/ 2019, de 28/08/2019, que
determina a obrigatoriedade no ANEXO XVI (Contrato de Gestao) em seu item
12. DA PRESTAC}AO DE CONTAS:

12.1 A Prestagcdo de Contas, a ser apresentada pela
CONTRATADA mensalmente far-se-a através de relatério
pertinente & execucdo desse CONTRATO DE GESTAO,
contendo comparativo especifico das metas propostas com o0s
resultados alcangados, acompanhados dos demonstrativos
financeiros/extratos bancarios referentes aos gastos e receitas
efetivamente realizados  separado por modalidade
respectivamente e um global.

Para tanto, explicita-se a seguir a consolidacdo dos dados referentes aos

resultados obtidos através da oferta das atividades do Programa Barueri
Esporte Forte no periodo de 01/10/2020 a 31/10/2020.
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Atividades desenvolvidas nos Polos Esportivos do Programa

Para aferir o alcance das diretrizes e das metas quantitativas e
qualitativas estabelecidas para cada uma das modalidades, os dados foram
coletados por meio de instrumentos de controle diarios (ANEXO | — Protocolo
de entrega das Listas de Presenca)!, planos dos educadores esportivos,
relatério de controle mensal da coordenacdo da modalidade, relatérios de
acompanhamento das atividades da supervisdo, controles de evasao e
matriculas de alunos, dentre outros, objetivando a correcdo dos possiveis

desvios e problemas identificados.

A diversificacdo destes instrumentos permite, ainda, identificar os
principais aspectos positivos do programa e de que formas as boas praticas de
gestdo e funcionamento podem ser internamente replicadas para ampliar a

qualidade do atendimento.

Os dados apresentados nos quadros abaixo referem-se as metas
quantitativas, resultado do atendimento realizado nos polos e em cada

modalidade esportiva, aferidos mensalmente.

As metas apresentadas e perseguidas estdo pactuadas no Contrato de
Gestédo e compdem o Plano de Trabalho do Programa Barueri Esporte Forte no

periodo compreendido entre setembro de 2019 e setembro de 2019.

! Provisoriamente modificado pela afericdo/mensuracio de atendimentos remotos
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* DAS ATIVIDADES REALIZADAS PELAS ESCOLAS DE ESPORTES.

Quadro - Metas quantitativas, atendimentos e evasfes
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Analise qualitativa dos dados periodo — Escola de Esportes

Em decorréncia do isolamento social imposto pela Pandemia, estamos
realizando atendimentos remotos, gravando aulas e enviando aos alunos,
planejando e compartilhando atividades fisico-desportivas de todas as
modalidades do Programa Barueri Esporte Forte.

Os numeros de alunos matriculados correspondem ao més de marco.

A média de consecucao das metas gerais do Programa de Escolinhas
manteve-se em 80%, com um total de 7261 alunos matriculados.

O engajamento dos educadores, o planejamento detalhado, o ensaio
das atividades formativas amalgamadas ao compartiihamento frequente nas
redes de contato que mantemos com nossos alunos contribuiu para o
crescimento do numero de atendimentos remotos para 58.425. Um aumento de
mais de 7% em relacdo ao periodo anterior, o que demonstra o valor social
atribuido pelos municipes as atividades do Programa.

No ultimo dia util de cada més séo contabilizadas as visualizacdes das
aulas gravadas e compartilhadas em redes de relacionamento remoto com 0s
alunos para que eles possam assistir e treinar quantas vezes quiserem, por
meio das plataformas do Facebook e no Canal do Youtube (Barueri Esporte
Aulas).

Os numeros apresentados sdo derivados das visualizagbes das aulas
gravadas, conforme acdo desenvolvida pelo Programa Barueri Esporte Forte
com vistas a manutencdo do atendimento e da qualidade de vida da populacao

Barueriense.
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Relatorio Qualitativo Geral Da Escola De Esportes

Meés: OUTUBRO

Ano

2020

Modalidade: Atletismo

HTCM semanais:

Registros fotograficos dos HTCM

V /i

Data e local 09/10/2020 - Ademi“a de Ginastica Artistica

Presentes .
Vital e Jorge Alexandre.

Nayara Ferreira, Eduarda Rodrigues, Renata dos Santos, Diego de Oliveira, Cléber

Tépicos abordados

Andlise de a¢Ges visando o aumento da participacdo dos alunos nas atividades
remotas e discussGes sobre a realizacdo de festivais virtuais nas modalidades.

é" \

Data e local 16/10/2020 - Academia de Ginastica Artistica

Presentes .
Vital e Jorge Alexandre.

Nayara Ferreira, Eduarda Rodrigues, Renata dos Santos, Diego de Oliveira, Cléber

Tépicos abordados

administrativa geral.

Defini¢do dos tépicos da reunido online com os pais e responsaveis; organizacao
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Data e local

23/10/2020 - Academia de Ginastica Artistica

Presentes

Nayara Ferreira, Eduarda Rodrigues, Renata dos Santos, Diego de Oliveira, Cléber
Vital e Jorge Alexandre.

Toépicos abordados

Metas de visualiza¢gdes dos contetdos digitais - estratégias para aumento das
visualiza¢Oes; discussdao sobre aspectos administrativos da Academia de GA:
hierarquia, responsabilidades, uso dos espacos, problemas de comunicagao.

Data e local

30/10/2020 - Academia de Ginastica Artistica

Presentes

Nayara Ferreira, Eduarda Rodrigues, Renata dos Santos, Diego de Oliveira, Cléber
Vital e Jorge Alexandre.

Tdpicos abordados

Definicdo dos parametros para a realizacdo da seletiva para atletas; planejamento
do festival virtual.

Cursos técnicos, formagdes, pos-graduagdo ou outros realizados pelos educadores:

Os educadores ndo realizaram cursos no més de outubro.

Participagdo dos alunos (as) em eventos esportivos:

N3o houve a participacdo das alunas em eventos esportivos em outubro.

Campanhas, temas transversais_e habilidades para a vida:

Ndo foram desenvolvidos temas transversais ou habilidades para a vida no més de

outubro.

Atividades pedagdgicas desenvolvidas (aulas e outros contetidos):
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BARUERI

ESPORTE
FORTE,

Registros fotograficos das atividades desenvolvidas no més (aulas e conteudos pedagdgicos)

01/10/2020

gindsio do Tupa para aplicagao dos
protocolos de seguranga.

Data Data 02/10/2020
Local Ginasio do Tupa Local Ginasio do Tupa
Instalagao dos suportes para dlcool em Gravagao do video com os
- el e demarcagdo dos espagos do - rotocolos de seguranca e saude do
Descrigao & ¢ pac Descrigao P gurang 5

Atletismo para apresentagdo aos
pais e atletas.

06/10/2020

condicionamento fisico geral.

Data

Data Data 07/10/2020

Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local Academia de Gindastica Artistica
Dados quantitativos da transmissdo da Atualizagio diria do relatério

Descricdo |live de Atletismo pelo Facebook. Tema: | Descricdao

gualitativo da Escola de Esportes.

08/10/2020

Data

09/10/2020
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ko

BARUERI

ESPORTE
FORTE

Local Academia de Ginastica Artistica Local Academia de Ginastica Artistica
. - Planejamento de atividades visando
Revisdo dos relatérios de setembro ) e
- ) . . - a maior participa¢do dos alunos nas
Descricdo | para arquivamento no drive pedagdgico | Descricdo

do programa.

13/10/2020

atividades disponibilizadas via
internet.

Data Data 14/10/2020
Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local Academia de Ginastica Artistica
I - Gravagao de conteudos digitais para
Dados quantitativos da transmissao da dis Vor:;ibilizar 208 alIJunos \;Ig; r;dZs
Descricdo |live de Atletismo pelo Facebook. Tema: | Descrigao P

condicionamento fisico geral.

sociais. Desafio de velocidade e
agilidade.

i

it
Data 15/10/2020 Data 16/10/2020
Local Academia de Ginastica Artistica Local Academia de Ginastica Artistica
Reunido de planejamento de
- , , festivais online de Atletismo e GA.
. . | Edicdo dos videos dos conteldos - s
Descricdo Descricdo Organizacdo de um cronograma de

digitais e desafios.

reunides com os responsaveis dos
alunos.

Data

20/10/2020

Data

21/10/2020

Local

Ginasio Poliesportivo José Corréa

Local

Academia de Ginastica Artistica

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
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BARUERI

ESPORTE
FORTE,

Descricao

Live de Atletismo pelo Facebook. Tema:
condicionamento fisico geral.

Descricao

Edicdo de conteudo digital. Desafio
do salto triplo.

Sl

p—

4l
Data 22/10/2020 Data 23/10/2020
Local Academia de Ginastica Artistica Local Academia de Gindastica Artistica
Preenchimento do relatério qualitativo HTCM conjunto com educadores da
Descricdo | e continuac¢do da edi¢do dos desafios Descricao GA; planejamento de eventos e
em video. revisdo dos documentos do més.

111111

ke

Data 27/10/2020 Data 28/10/2020
Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local Academia de Gindastica Artistica.
Atualizagdo d latori
. . | Live de Atletismo pelo Facebook. Tema: - ua' |za‘gao osre ? °f'°s
Descrigdo . . Descrigdo qualitativo e quantitativo de
condicionamento fisico geral.
outubro.
Data 30/10/2020
Local Academia de Ginastica Artistica
. ~_ | Reunido com educador responsavel, Revisdo e fechamento dos relatdrios qualitativo e
Descrigao

qualitativo de outubro.

Andlise do desenvolvimento dos protocolos pedagdgicos no més (planejado x executado):
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Neste més as atividades presenciais com os alunos continuam suspensas devido a pandemia do COVID-
19; contudo, continuamos com as demandas de gravacdes de lives, publicando e compartilhando as
mesmas nas redes sociais e com nossos alunos, com objetivo de alcanc¢a-los e, com isso, manté-los
ativos, praticando atividades fisicas sem sair de casa. A tarefa tem se mostrado um desafio, uma vez que
ha uma tendéncia natural de queda nas visualiza¢gdes que tem obrigado educadores e gestores a buscar
formas de motivar os alunos a manterem-se ativos.

Modalidade: Basquete

HTCM semanais:
Registros fotograficos dos HTCM
h ‘—ﬁ
4 , ;
Data e local 09/10/2020: Centro de Iniciagdo ao Esporte (C.1.E).
Flavio Pasetto, Priscila Moreira, Daniele Felix, Luciana Thomazini e Cristiane
Presentes

Vergueiro.

Tépicos abordados | Orientagdes de gestao da modalidade.

A_

Data e local 16/10/2020: Centro de Inicia¢do ao Esporte (C.1.E).

Flavio Pasetto, Priscila Moreira, Daniele Felix, Luciana Thomazini e Cristiane
Presentes .

Vergueiro.

Discussdo de ideias para LIVE; leitura de contrato da ETOP; revisdo de novo

Tépicos abordados L. .
P relatério qualitativo.
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Data e local 23/10/2020
Flavio Pasetto, Priscila Moreira, Daniele Felix, Luciana Thomazini e Cristiane
Presentes .
Vergueiro.
L Inicio da confecgdo do caderno técnico; informes administrativos e ajustes na
Tépicos abordados .
modalidade.

Data e local 30/10/2020

Presentes Priscila Moreira, Daniele Felix, Luciana Thomazini e Cristiane Vergueiro.

Finalizagdo de documentos, apresentagdo do aux. de administragao, solicitacdo de

Tépicos abordados ~
P retorno de documentagao de atletas,

Cursos técnicos, formagoes, pés-graduagdo ou outros realizados pelos educadores:

Registros fotograficos dos cursos
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ol

s permitias 25
MEDIA5.00- COMPOSIGRD (2

Curso e palestrante | Pés-graduacao lato sensu.

Data e local Universidade Sao Caetano do Sul.

Aprendizagem, desenvolvimento e controle motor — realizado por: Flavio

Temati
ematica do curso Pasetto (finalizacdo em 14/11/2020 - avaliacdo final).

Participagdo dos alunos(as) em eventos esportivos:

Nao houve a participacdo dos alunos em eventos esportivos no més de outubro.

Campanhas, temas transversais e habilidades para a vida:

Nao foram desenvolvidos temas transversais ou habilidades para a vida neste més de outubro

Atividades pedagdgicas desenvolvidas (aulas e outros contetdos):

Registros fotograficos das atividades desenvolvidas no més (aulas e conteudos pedagdgicos)

A +

BARUERIE > RTE AULAS BARUERI E{ p> RTE AULAS

Estatura BASQUETEBOL A oHeTEnbi

+ ApresentacBo
no basquetebol *

+

Prptocolo de satde
irector Nos treinamentos

Corra atr"
objetivos |

Data 01/10/2020 Data 02/10/2020
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Gravacdo: 05/10 - Centro de Iniciagdo

Gravacdo: 05/10 - Centro de Iniciagdo

vocé treina para chegar onde quer.

L1

BASQUETEBOL

Local Local

ao Esporte. ao Esporte.
Descrics Conteudo para videoteca. Tema: Nao Conteudo para videoteca Tema:
o ¢ importa sua estatura, e sim o quanto Descricdao | Protocolo de seguranca de

treinamento.

Data 06/10/2020 Data 06/10/2020

Gindsio Poliesportivo José Corréa. Gravacgdo: 05/10 - Centro de Iniciagdo
Local Disponivel em: Local ao Esporte. Disponivel em 06/10:

https://www.facebook.com/watch/liv https://www.youtube.com/watch?v=

e/?v=1301023400236041&ref=search WrsWR19FBBc&t=709s

Transmissdo ao vivo (LIVE) no canal do u . .

- . Gravacao de videoaula; conteudo:

Descrica | Programa de aula de condicionamento - .

- Descricdo |variacao de passes. Educadora:
o fisico no basquetebol; educadoras:

Cristiane.

Cristiane e Priscila.

Passada

Participacao do atleta sub 13 — Davi

Data 07/10/2020 Data 08/10/2020
Local Centro de Iniciacdo ao Esporte. Local Centro de Iniciagdo ao Esporte.

. . | Gravagdo conteudo digital / videoteca Gravacdo conteudo digital /
Descriga . . - . S
o — Dribles, repiques e deslocamento. Descricdo |videoteca — footwork. Participa¢do

do atleta sub 13 — Rafael.
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CIDADE INTELIGENTE

)
ey | Descmpennototal do video  Memmionae ()

© Prode epectatars 304 205

281

2

7

108

115

BARUERI
ESPORTE
FORTE,

R
. L S|
! 5 I :
I Este video é usado em 1 publicagio k i o e ]
E : i pasmic &
TEEEELL - Basquetebol - arremesso v
6 visualizagbes - 1 hora atrds
Data 13/10/2020 Data 14/10/2020
G!na5|ol Poliesportivo José Corréa. Gravacdo: Home office; Disponivel
Disponivel em: om:
Local https://www.facebook.com/barueries | Local )

. v=
porteaulas/videos/711292522821800/ :étgss/g/;; ‘;"gf&‘i‘;;‘be'com/ watch?v
?vh=e&extid=0&d=n -

Descri¢a | Transmissdo de LIVE das educadoras . . | Conteudo digital; tema: arremesso.
Descrigao e
o Educadora: Cristiane.

Cristiane e Priscila.

Data 14/10/2020 Data 15/10/2020
Local Centro de Iniciagdo ao Esporte. Local Centro de Iniciagdo ao Esporte.
- ~ . . . a ido Digital
Descri¢d | Gravacdo conteudo digital / Videoteca - Qravagao conlteudo |.g|ta./ ~
, Descricdo |videoteca - Video motivacional - Nao
o — Cesta Incrivel.

desistir.
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Ty = -
. /
& = /' ’
- l'l!: . W‘:"'/"//M
M- i

Data 19/10/2020 Data 20/10/2020

Local CIE — Centro de iniciacdo ao Esporte. Local Vila Militar de Barueri

Descrica | Gravacao video aula — Regras basicas Descricio Reunido com equipe técnica do
o no Basquetebol. PROFESP.

BASQUETEBOL | \LONGAMENT( 1l

S LT

]

la de Basquetebol: Alongamentos |pla de Basquetebol: Alongamento

) aula de Basquetebol: Alongamentos
lizagbes - 3 horas atrds 1ula de Basquetebol: Alongamentos

Data 20/10/2020 Data 20/10/2020

Ginasio Poliesportivo José Corréa.
Disponivel em:

Local https://www.facebook.com/watch/li
ve/?extid=0&v=373835623808114&r
ef=watch_permalink

Transmissdo de LIVE das educadoras
Descri¢do | Cristiane e Priscila com participagao
de convidado.

Gravagao: Centro de Iniciagao ao
Esporte. Disponivel em
https://www.youtube.com/watch?v=C
S5gdegF2cPM

Local

Descri¢a | Gravagdo de videoaula; conteudo:
o alongamento. Educadora: Cristiane.
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Data 27/10/2020 Data 27/10/2020
Ginasio Poliesportivo José Corréa.
Disponivel em:
Local https://www.facebook.com/watch/liv | Local Ginasio Poliesportivo José Corréa.
e/?v=681862792708739&ref=watch_p
ermalink
Descricé Transmissdo de LIVE das educadoras Gravagao de chamada para as aulas
o Cristiane e Priscila - condicionamento | Descri¢cdo |de basquete com equipe da
fisico no basquetebol. Secretaria de Esportes de Barueri.
o
Data 27/10/2020 Data
Local Plataforma Google Meet. Local
. . | Reunido com Fabiana referente a
Descriga . L .
o grupos de engajamento para atingir Descrigdo
metas de visualizacGes.

Andlise do desenvolvimento dos protocolos pedagdgicos no més (planejado x executado):

A modalidade vem se ajustando com as mudangas ocasionadas pela pandemia e isso fez com que novas
acOes fossem planejadas e colocadas em praticas dentro das atividades que ja vinhamos realizando, cito
como exemplo as variagdes nas Lives, a interacdo entre as educadoras e com o publico, atividades
diferenciadas e a participacdo de convidados; também, de maneira estratégica, diminuimos
consideravelmente a oferta dos conteldos digitais nos grupos de mensagens instantanea dos alunos
para ndo satura-los bem como seus responsdaveis, mas nao paralisamos a produ¢do destes materiais,
deixando-os em nossa videoteca para voltar a disponibilizar quando acharmos oportuno, com isso
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alcancamos uma numero expressivo em visualizagdes sem consumir todas as possibilidades.

Modalidade: Capoeira

HTCM semanais:

Registros fotograficos dos HTCM

Data e local 02/10/2020 - Ginasio Poliesportivo José Corréa.

Presentes Educador Alisson Barbosa e coordenador Ruy Koike
O hordrio do HTCM foi destinado a reunido com o Secretario de Esportes para a
discussdo de novas estratégias e propostas para a audiéncia das aulas on-line.

Tépicos abordados

Data e local 09/10/2020 - Academia de Artes Marciais

Presentes Educador Alisson Barbosa, coordenador Ruy Koike e demais educadores.

Propostas de desafios: tarefas virtuais - Avaliagdes, festival on-line (padronizagado
de calenddrio, procedimentos técnicos e especificos, categorias, execugao,
cerimonial de entrega de certificados/faixas); demandas de relatdrios;
informagdes do RH; atualizagdo da grade semanal de demandas individuais.

Tépicos abordados
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Data e local 16/10/2020 - Academia de Artes Marciais

Presentes Educador Alisson Barbosa, coordenador Ruy Koike e demais educadores.

Analise final das propostas de desafios — tarefas virtuais: avaliagGes e festival on-

Toépicos abordados | .. . . .
P line e presencial (padronizacdo de datas e procedimentos).

o — y

Data e local 30/10/2020 - Academia de Artes Marciais

Presentes Educador Alisson Barbosa e coordenador Ruy Koike

Finalizacdo e entrega de relatérios e outras prestacdes de contas; discussdo de
novas estratégias para as aulas on-line.

Tépicos abordados

Cursos técnicos, formagoes, pos-graduagdo ou outros realizados pelos educadores:

O educador n3o realizou curso no més de outubro.

Participagdo dos alunos (as) em eventos esportivos:

N3o houve participacdo dos alunos em eventos esportivos em outubro.

Campanhas, temas transversais e habilidades para a vida:

Nao foram desenvolvidos temas transversais ou habilidades para a vida no més de outubro.

Atividades pedagdgicas desenvolvidas (aulas e outros conteudos):

Registros fotograficos das atividades desenvolvidas no més (aulas e contetidos pedagdgicos)
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ESPORTES

Data 02/10/2020 Data 07/10/2020
s . . . N Ginasio Poliesportivo José
Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local R P
Corréa
Aula on-line (live) de Capoeira
. . . . com pico de expectadores 9.
Aula on-line (live) de Capoeira com pico P . .p
O educador iniciou ao som do
de expectadores 8. O educador fez uma . .
- . L . . | berimbau e logo em seguida
. cangdo tematica e iniciou o |Descrigd . .
Descrigdo . . realizou o  aquecimento
aguecimento e alongamento; a seguir, |0 o
. o a . especifico com bases da
realizou a constru¢dao da sequéncia de . .
Capoeira e, logo apds, com
golpes da semana. N .
sequéncia de movimentos de
chdo.
S -'--::‘;"‘“":::_...... i B
© Po o wecad 5 “:
0 .
o —
Data 09/10/2020 Data 14/10/2020
s . . , R Ginasio Poliesportivo José
Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local R P
Corréa
Aula  on-line (live) de
Capoeira, com pico de
Aula on-lie (live) de Capoeira, com pico expectadores 15. Ao som do
de expectadores 15. O educador fez a berimbau, o educador
- musicalidade no inicio da aula, em|Descri¢a |realizou uma cantiga com
Descrigao . . Lo C
seguida, aquecimento e continuidade |o contexto histérico da
das movimentacbes da aula anterior Capoeira, alongamento e
(movimentos de chao). aquecimento basico,
construgdo da sequéncia de
esquivas e golpes da semana.

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
Av. Guilherme Perereca Guglielmo n2 1000 — Centro — Barueri — CEP 06401-145
Telefone: (11) 4210.0669 — page: http://www.portalraizes.org.br e-mail:
coordenacao_bef@portalraizes.org.br
e-mail: supervisao_bef@portalraizes.org.br

27



PREFEITURA DE
SECRETARIA DE

ESPORTES

BARU=RI

CIDADE INTELIGENTE

LIVE AULA DE CAPOEIRA

f BARUERI ESPORTE AULAS

gUﬂRTAS F
EXTAS-FEIRAS.

DAS: 1100 AS 11-45.

) t. A\
T N
-~ .
e g o

CULTURA
COORDENAGAOC MOTORA
FLEXIBILIDADE © FORCA

AUTO-LSTIMA

Data 14/10/2020

Data 16/10/2020

Local Ginasio Poliesportivo José Corréa

Ginasio Poliesportivo José

Local A
Corréa

Cartaz virtual da modalidade para a
divulgagdo das aulas on-line nos grupos
de whats app.

Descrigao

Aula on-line (live) de
Capoeira, com pico de
expectadores 9. O educador
iniciou a aula com
musicalidade da Capoeira,
circuito aerdbico e
aquecimento especifico, com
bases da modalidade,
continuando na
movimentacdo da aula
anterior inserindo novos
golpes.

Descrica

x

Desempenho total do video  Moswande tudo (I

ec ¢ usado em 1 publicagio

f BARUERI ESPORTE AULAS

DAS: 11:.00 AS 11:45

Data 21/10/2020 Data 23/10/2020
Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local Gmaflo Poliesportivo José
Corréa
Aula on-line (live) de Capoeira, com pico
de expectadores 13. Para iniciar, o . .
XP . - it . Cartaz virtual da modalidade
educador realizou a musica de Capoeira, - . ~
- . Descrica | para a divulgagdo das aulas
Descricdo |aquecimento, alongamento e com .
~ . N o on-line nos grupos de whats
constru¢gdo das movimentagbes da a
semana: deslocamento na ginga e bp-
golpes de linha.
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Hencsuy

Desempenhototal do video Wt e (R

© Proce especxsees e %

Data 27/10/2020 Data 28/10/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Gmaflo Poliesportivo José
Corréa
Aula on-line (live) de
Capoeira, com o pico de
expectadores 25. O educador
Reunido on-line entre coordenagdo e .~ |iniciou a live com a
- Descrica . .
Descricdo |educadores. o musicalidade e, em seguida,
partiu para o aquecimento e
alongamento seguido da
construcao das
movimentagdes da semana.
Data 30/10/2020
Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
Aula on-line (live) de Capoeira, com o
pico de expectadores 14. Sempre de
forma descontraida, o educador fez a a
Descricdo | musicalidade para iniciar a live, seguido

de aquecimento e alongamento
preparatério para a execugdo e
finalizacdo das movimentagGes da
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| semana. | | |

Andlise do desenvolvimento dos protocolos pedagdégicos no més (planejado x executado):

O més de outubro para a modalidade Capoeira foi produtivo, pois, apesar da situacdo atipica que
enfrentamos no momento, os trabalhos continuaram fortes e continuos através das lives, promovendo a
motiva¢do e manutencgdo técnica, cumprindo com a missdo e a expectativa do programa. O feedback dos
internautas esta sendo positivo em relagdo as lives de Capoeira que, sem duvida nenhuma, continua
sendo uma das modalidades campeds em audiéncia e visualizagées, onde os numeros continuam, por
trés meses seguidos, acima da média proposta.

Modalidade: Futebol

HTCM semanais:

Registros fotograficos dos HTCM

_ / / A -
Data e local 02/10/2020 - 02/10/2020 - Academia de Ginastica Artistica

Presentes Ricardo Issamy / Jairo Lopes / Carlos Eduardo

Revisdo do relatério qualitativo mensal.
Orientagdo sobre os protocolos de retorno dos treinamentos da formagado esportiva

Tépicos abordados
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e divisdo das funcbes deste processo.
Discussao sobre as novas estratégias de videoaula e lives para o més.

Data e local 09/10/2020 - Ginasio da Aldeia de Barueri

Presentes Ricardo Issamy / Jairo Lopes / Carlos Eduardo

OrientacgGes sobre o novo modelo de relatério.
Toépicos abordados | Pesquisa, elaboracdo e ensaio das videoaulas com atividades Iudicas em
comemoragao ao dia das criangas.

Data e local 16/10/2020 - Ginasio da Aldeia de Barueri

Presentes Ricardo Issamy / Jairo Lopes / Carlos Eduardo

Discussao de novas estratégias para as videoaulas.
Tépicos abordados | Preenchimento e atualizacdo das planilhas de contato com os alunos.
Informacdes gerais.

™\

) ’

Data e local | 23/10/2020 - Ginasio da Aldeia de Barueri
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Presentes

Ricardo Issamy / Jairo Lopes / Carlos Eduardo

Tépicos abordados

Novas estratégias para aumentar o nimero de visualizagGes dos conteudos.
Gravacao de videoaula com a presenca de alunos.

Atualizagdo das visualizagdes dos educadores no més.
T -

' L.
Data e local 30/10/2020 - Ginasio da Aldeia de Barueri
Presentes Ricardo Issamy / Jairo Lopes / Carlos Eduardo

Tdpicos abordados

Finalizacdo e entrega de relatérios e outras prestacdes de contas.
Planejamento das videoaulas com a presenca dos alunos para o més de novembro.

Cursos técnicos, formagoes, poés-graduagédo ou outros realizados pelos educadores:

Registros fotograficos dos cursos

FISIOEX (FISIOEX)

Fisiologia do Exercicio e Treinamento

CERTIFICADO

Pesgrama

Comm whon @ Mheiesan 3o Vet shednys) € werpeen o
Fatonen que wetam o Motatobumo
Carmiain @ Mhat alwsiarrn

Cucerses

Prok D Sengo Cregono 3a ke

o Don G Mt 34 Cavu
Prof De Fused Owechd C&‘ "“* ""’ Mkicon
COOIOLRALIE PEDLLDDKO

fisioexcom.br

Curso e Metabolismo energético - Professor Sergio Gregorio.
palestrante
Data e local 26/09/22020 - EAD

Tematica do curso

Metabolismo Energético.
Realizado por: Jairo Lopes
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i .= &'TIUS
3| cowausko [EVENTO OttveE]
12 SEMANA DA EDUCACAD FISICA

S MINCURSOS DE APUCACAD PRATICA
Certificado de Conclusdo
Canlicamos que
Jairo Lopes do Rego
PATCDoY da 1* Semana da Educaciio Fisica, com carga hordeia total de 20 hoeas,
OakZad0 dos dias 14 a 21 de Outubeo de 2020 pelos professoees Renato Blancheni ¢

T, S®ciTius
conaiusio [EVENTO OMNUNE]
12 SEMANA DA EDUCAGAD FISICA

5 MAICURSOS DE APUICACAD PRATICA
Certificado de Conclusdo
Centicamos que
Ricardo Issamy Miyamoto
participou da 1* Semana da Educaglo Fisica, com carga hordria 3ot de 20 horas,
realizado dos dias 14 a 21 de Outubro de 2020 pelos professores Renato Blanchini e
Vitor Mendonca.

Vitor Mendonga

o | D P Valn Msdemy 2/

Yol L) sone ws Valon Mademy 2/ s

Peol Renato Boanchine Prof N ibor Mendencs

Prof. Vitor Meadeocs

Prof. Kenste Bianchial

Curso e 12 Semana da Educacdo Fisica - Prof. Renato Bianchini e Vitor Mendonga.
palestrante
Data e local 14 2 21/10/2020 - EAD

Treinamento e Avaliagao Fisica.

Tematica do curso Realizado por: Ricardo Issamy / Jairo Lopes / Carlos Eduardo Bernardes

18/10/2020 - Topicos Especiais em

Aula: Pedagogia das

v Lutas Pedagogia do Esporte

® Aula: Pedagogia dos
Esportes de Aventura

Professor: Igor Armbrust

Material de Estuda: O 55

ADES EDL
& BOWNLOAD

Atividade: Ao Vivo: - DE 18/10/2020
09:00:00 A 18/10/2020 17:00:00

Pedagogia do Esporte{Efiasaay

Material de Estuda: P
CULTURAL - ESPORTE

SE

CISIF

FOR

Curso e Pdés Graduagdo em pedagogia do esporte pela FMU, com o professor Igor
palestrante Armbrust.
Data e local 17 e 18/10/2020 - EAD

Pedagogia das lutas e de esportes de aventura.

Tematica do curso . .
Realizado por: Ricardo Issamy
= T = = 1]

P o L]

ks kb cE G =T W

E XL o ]

Curso e | Pdés-Graduagdo: Treinamento Desportivo e Educacdo Fisica Escolar.
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palestrante

Data e local 09/10/2019 - EAD

Treinamento Desportivo e Educacdo Fisica Escolar.
Realizado por: Carlos Eduardo Bernardes

Tematica do curso

Participagdo dos alunos (as) em eventos esportivos:

Nao houve a participagdo dos alunos em eventos esportivos no més de outubro.

Campanhas, temas transversais e habilidades para a vida:

Nao foram desenvolvidos temas transversais ou habilidades para a vida no més de outubro.

Atividades pedagdgicas desenvolvidas (aulas e outros contetidos):

Registros fotograficos das atividades desenvolvidas no més (aulas e conteudos pedagdgicos)

Data 07/10/20207 Data 08/10/2020

Local Campo da Aldeia de Barueri Local Ginasio Poliesportivo José Corréa

Acompanhamento e divulgacdo virtual
da live de preparacao fisica do futebol
com os educadores Carlos Eduardo e
Jairo.

Acompanhamento das gravacdes das
Descricdo |videoaulas dos educadores Ricardo, Descri¢cao
Jairo e Carlos Eduardo.

Data 14/10/2020 Data 19/10/2020

Local Ginasio da Aldeia de Barueri Local Ginasio da Aldeia de Barueri

Acompanhamento da gravagao do
Descricdo |video de conteudos digitais sobre
futevolei com os educadores Carlos

Gravagao da videoaula especial do dia

Descrigao h L s
¢ das criangas com atividades ludicas.
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ko

BARUERI

ESPORTE
FORTE,

Eduardo e Ricardo Issamy.

Ricardo.

Data 20/10/2020 Data 21/10/2020
Local Vila Militar de Barueri Local Gindsio da Aldeia de Barueri
Acompanhamento da gravac¢do do
Descricdo |Reunido com coordenacdo do PROFESP. |Descricdo |video de conteldos digitais sobre
finalizacdo com o educador Jairo Lopes.
*
Data 22/10/2020 Data 26/10/2020
Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local Complexo Esportivo Vila Porto
. . o Educador Carlos Eduardo dando um
Suporte para a live de preparacgao fisica ,
- . . . | suporte com os protocolos de salde
Descricdo |do futebol com os educadores Jairo e Descricdo

para os treinos das equipes de
formacdo esportiva.

protocolos de saude para os treinos das

Data 27/10/2020 Data 27/10/2020

Local Complexo Esportivo Vila Porto Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
Educadores Jairo, Ricardo e Carlos Educadores acompanhando a

Descricdo |Eduardo dando um suporte com os Descri¢do |videoconferéncia com a coordenacdo

geral do programa Barueri Esporte
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ko

-
BARUERI

ESPORTE
FORTE

equipes de formacdo esportiva.

Forte sobre o engajamento na
divulgagdo dos conteldos.

Gol do Brasil, CBF Social 5

Data 28/10/2020 Data 30/10/2020
Local Campo do Maria Helena Local Ginasio da Aldeia de Barueri
Acompanhamento da grava¢do da
- video-aula dos educadores Ricardo, - Finalizagdo dos formularios “quiz”
Descrigao . Descricao
Jairo e Carlo Eduardo com a com as respostas dos alunos.
participacdo dos alunos.

Andlise do desenvolvimento dos protocolos pedagdgicos no més (planejado x executado):

Neste més demos continuidade com a produgdo e gravagdo das videoaulas, apresentagao das lives e
gravacao de conteudo digital.

Sabemos que temos a necessidade de inovar sempre, e por isso este més iniciamos as gravacdes de
videoaula nos campos de futebol, o que acaba caracterizando melhor a modalidade com o intuito de
motivar os alunos a assistirem e praticarem as atividades. Inserimos também a participa¢do dos alunos
nas gravagoes (seguindo todos os protocolos de saude) com o objetivo de realizar desafios para eles e
aumentar a interagdo entre educadores e alunos.

Os educadores continuam apresentando as lives em forma de rodizio e em duplas, da mesma maneira
em que estdo gravando as videoaulas. Também demos sequéncia na elabora¢do dos formuldrios com
perguntas sobre a modalidade.

Percebemos que no més passado devido ao aumento da quantidade de conteudos enviados aos grupos,
ocorreu uma queda no numero de visualizagdes das videoaulas. Pensando nisso, este més priorizamos a
producdo e envio dos videos de conteudos digitais, que sdo videos menores e que tem um grande poder
no numero de visualizagdes.

Sobre o interesse dos alunos para responder os formularios, tivemos novamente um nimero razodvel de
respostas.

Com o auxilio da coordenagdo geral, aumentamos o engajamento dos educadores na divulgacdo dos
conteudos e conseguimos alcangar: 3573 visualizagdes.
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Modalidade: Futsal
HTCM semanais:
Registros fotograficos dos HTCM
—

Data e local

02/10/2020 - Academia de Ginastica Artistica

Presentes

Allan Sabatine / Alvaro Scotti / Fabio Fernandes / Elisangela Xavier / Luciano
Rigoberto / Robson Nunes

Tépicos abordados

Revisdo do relatdrio qualitativo mensal.

Orientagdo sobre os protocolos de retorno dos treinamentos da formagao esportiva
e divisdo das funcées deste processo.

Discussao sobre as novas estratégias de videoaula e lives para o més.

Data e local

09/10/2020 - Ginasio da Aldeia de Barueri

Presentes

Allan Sabatine / Alvaro Scotti / Fabio Fernandes / Elisangela Xavier / Luciano
Rigoberto / Robson Nunes

Tépicos abordados

Orientagdes sobre o novo modelo de relatério.
Pesquisa, elaboracgdo e ensaio das videoaulas com atividades ludicas em
comemoracao ao dia das criangas.
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Data e local 16/10/2020 - Gindasio da Aldeia de Barueri

Allan Sabatine / Alvaro Scotti / Fabio Fernandes / Elisangela Xavier / Luciano

Presentes Rigoberto / Robson Nunes

Discussao de novas estratégias para a videoaula.
Tépicos abordados | Preenchimento e atualizacdo das planilhas de contato com os alunos.
Informacdes gerais.

Data e local | 23/10/2020 - Ginasio da Aldeia de Barueri

Allan Sabatine / Alvaro Scotti / Fabio Fernandes / Elisangela Xavier / Luciano

p t
resentes Rigoberto / Robson Nunes

Novas estratégias para aumentar o numero de visualizagdes dos contetdos.

Tépicos abordados
Atuahzagao das wsuahzagoes dos educadores no més.

-: M ’

‘ ‘m@f ™)

Data e local 30/10/2020 - Ginasio da Aldeia de Barueri

Allan Sabatine / Alvaro Scotti / Fabio Fernandes / Elisangela Xavier / Luciano

Present
resentes Rigoberto / Robson Nunes

Finalizagdo e entrega de relatérios e outras prestagGes de contas.

Topicos abordados . . R
Planejamento das videoaulas com a presenca dos alunos para o més de novembro.
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Cursos técnicos, formagoes, pos-graduagdo ou outros realizados pelos educadores:

Registros fotograficos dos cursos

.\\\\\\‘E\\:RTIHCADO \\

Coviimmin om Alan Sbatws Gb S0 Cota 1anicyun 85 v orine
“COMmD Wt WIRE SIS ® MavEr A8 BRCAT 0 B CARge o e 81
ROrae), reRhTnan 0 perado o 10009 & 1100000

Dowaiin, 15 g ounvtve du 2020

Curso e palestrante [SEBRAE

Data e local 15/10/2020

Como ter ideias criativas e inovar na pratica?

Tematica do curso : .
Realizado por: Allan Sabatine

(04) mscrensie 190, CERTIFICADO

Pro-Reitoria de Pesquisa ¢ Pos-Geaduado
Caorderadoris de Louca;io Continuads KC2C)
Cantro de [ducacdo a Distincia (CEDaD)

JOYCE RIO RODRIGUES

#Hopon 90 Curso Live o INOVACAD NA ERA DRGITAL (4}

Peota D s R g e

Pood W Lonrwncs dn Wirwns Fomes bome

Curso e palestrante |Universidade Mackenzie

Data e local 29/10/2020

Inovagdo na era digital.

Tematica do curso ) . .
! ! Realizado por: Joyce do Rio Rodrigues

CARTENRA DE SDENTIDADE ESTUDANTIL
. A~
Ear e

s
TR AN T T A A

A ar
. OO W

L
B 48 Piaan b s

Curso e palestrante |Pds-graduacdo - UNINTER

Data e local Iniciado em 07/03/2019

Tematica do curso | Treinamento no esporte e na atividade fisica.
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CIDADE INTELIGENTE

| Realizado por: Robson Novaes

DEFICIENCIA INTELECTUAL

Curso e palestrante |Pds-graduacdo/ Faculdade FAVENI

Data e local Iniciado em 02/09/2020

Educacdo fisica adaptada a inclusao.

Tematica do curso . . .
Realizado por: Elisangela Xavier

Participagdo dos alunos (as) em eventos esportivos:

N3o houve a participacdo dos alunos em eventos esportivos no més de outubro.

Campanhas, temas transversais e habilidades para a vida:

Ndo foram desenvolvidos temas transversais ou habilidades para a vida no més de outubro.

Atividades pedagdgicas desenvolvidas (aulas e outros contetidos):

Registros fotograficos_das atividades desenvolvidas no més (aulas e contetudos pedagdgicos)

Video Aula Futsal Professor Fabio Fernandes dia 01/10/2020

Data 01/10/2020 Data 05/10/2020

Local CIE- Centro de Iniciagdo Esportiva Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
Suporte na live de preparagdo

Acompanhamento da gravacdo da

Descricdo videoaula do educador Fabio.

Descricao fisica para o futsal com os
educadores Elisangela e Allan.
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Allan Drible elastico

Luciano Embaixadinhas alizagbes « 13 de out. de 2020 b 33§14 COMPARTILHAR s SALVAR

Data 06/10/2020 Data 10/10/2020
Local Ginasio Maria Helena Local Gindsio Maria Helena
Gravacdo de conteudo digital do Gravacdo de conteudo digital do
Descricdo |educador Luciano sobre | Descricdo educador Allan sobre o drible
embaixadinhas. eldstico.

'Prgt..AIQaroiScolll
Modalidade Futsal

Fates
Data 13/10/2020 Data 14/10/2020
Local Ginasio do Maria Helena Local Ginasio da Aldeia de Barueri
Gravagao da videoaula especial do

Gravagao de conteudo digital do

‘ . - Descricao dia das criancas com atividades
educador Alvaro sobre o sistema tatico. s ¢

[ddicas.

SEGUNDA-FEIRA, 16h 43 16045

Data 15, 16/10/2020 Data 19/10/2020

Local Ginasio Parque dos Camargos Local Ginasio Poliesportivo José Corréa

Educadores dando um suporte com os Suporte na live de preparagdo

Descricao . . .
¢ protocolos de saude para os treinos das fisica para o futsal com os

Descricao
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equipes de formacdo esportiva.

" Ferrande:

e l—

M e

——
:‘+n[+A = 7“; i N o Y .

o L

Data 20/10/2020 Data 22/10/2020
Local Ginasio Maria Helena Local Gindsio Maria Helena

Gravagdo de conteudo digital do Acompanhamento da gravacdo de
Descricdo |educador Fabio sobre posicionamento | Descrigao videoaula dos educadores Fabio e

de goleiro.

Luciano.

AL

Data 26/10/2020 Data 27/10/2020
Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local Ginasio Maria Helena
Educadores acompanhando a
. . g videoconferéncia com a
Suporte na live de preparagdo fisica ~
- - coordenagdo geral do programa
Descricdo |[para o futsal com as educadoras Joyce | Descricdo .
. Barueri Esporte Forte sobre o
Elisangela. . . ~
engajamento na divulgagdo dos
conteudos. 7 3
i
— v,"‘
Data 29/10/2020 Data 29/10/2020 A
Local Gindsio do Maria Helena Local Gindsio do Maria Helena
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Acompanhamento das gravacbes da Acompanhamento das gravacoes
Descricdo |videoaula dos educadores Alvaro/|Descrigdo da videoaula dos educadores Joyce
Robson e Luciano/Allan. e Elisangela.

Andlise do desenvolvimento dos protocolos pedagdgicos no més (planejado x executado):

Neste més demos continuidade com a producdo e gravacdo das videoaulas, apresentacdo das lives e
gravacao de conteudo digital.

Os educadores estdo apresentando as lives em forma de rodizio e em duplas, da mesma maneira em que
estdo gravando as videoaulas.

Percebemos que ocorreu uma queda no numero de visualizacdes das redes sociais e interacdes nos
grupos de WhatsApp, acreditamos que isso foi devido ao aumento dos conteldos enviados para os
alunos e responsaveis.

Pensando nisso estamos elaborando algumas novas estratégias para este préximo més.

Com o auxilio da coordenacdo geral e de todos os profissionais envolvidos no programa Barueri Esporte
Forte, foi criado grupos de engajamento com o intuito de melhorar as visualizagGes dos conteudos,
devido a isso, tivemos um recorde de nossa modalidade na apresentacdo da live com as educadoras
Joyce e Elisangela, com mais de 1.200 visualizacdes.

Conseguimos bater nossa meta mensal e alcancar: 3269 visualizagdes.

Modalidade: Ginastica Artistica

HTCM semanais:
Registros fotograficos dos HTCM
e - ™ / -
Data e local 02/10/2020 - Academia de Ginastica Artistica
Cléber Vital, Nayara Ferreira, Eduarda Rodrigues, Renata dos Santos, Diego de
Presentes Oliveira
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ESPORTE
FORTE,

SECRETARIA DE

ESPORTES

Tépicos abordados

Preparacdo e distribuicdo de tarefas entre os educadores da Escola de Esportes
para a aplicacdo do protocolo de seguranca e suporte as atividades da Formacdo
Esportiva.

Data e local

N 1 .
h /4
. £ |

09/10/2020 - Academia de Ginastica Artistica

Presentes

Nayara Ferreira, Eduarda Rodrigues, Renata dos Santos, Diego de Oliveira, Cléber
Vital e Jorge Alexandre.

Tépicos abordados

Data e local

Discussao sobre a¢Ges visando o aumento da participacdo dos alunos nas atividades
festival virtual da modalidade.

AR -

16/10/2020 - Academia de Ginastica Artistica

Presentes

Nayara Ferreira, Eduarda Rodrigues, Renata dos Santos, Diego de Oliveira, Cléber
Vital e Jorge Alexandre.

Tépicos abordados

Data e local

Preenchimento de formuldrio de rematricula online para teste; definicdo dos
tépicos da reunido online com os pais e responsaveis; organizacdo administrativa
geral;

23/10/2020 - Academia de Ginastica Artistica

Presentes

Nayara Ferreira, Eduarda Rodrigues, Renata dos Santos, Diego de Oliveira, Cléber
Vital e Jorge Alexandre.

Tépicos abordados

Apresentacdo das metas de visualizacGes dos conteldos digitais e estratégias para
alcanca-las; revisdo dos topicos da reunido com os pais; revisdo do tutorial a ser
distribuido aos pais para facilitar o acesso a reunido pelo Google Meet.
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Data e local

30/10/2020 - Academia de Ginastica Artistica

Presentes

Nayara Ferreira, Eduarda Rodrigues, Renata dos Santos, Diego de Oliveira, Cléber
Vital e Jorge Alexandre.

Tdpicos abordados

HTCM: Explanacdo sobre as metas de visualizac¢des.
Regulamento e ajustes para o Festival online de G.A.

Organizacdo do teste para as equipes de Formagao Esportiva.

Cursos técnicos, formagoes, poés-graduagédo ou outros realizados pelos educadores:

Registros fotograficos dos cursos

Curso e palestrante

Curso Ginastica Artistica Infantil com Técnicas de MiniGym com Prof2. Edilce
Brito Monteiro.

Data e local

08/10 a 15/10/2020 - EAD-Plataforma Hotmart Club

Tematica do curso

Mddulo 1: Educagdo Infantil / Médulo 2: Fundamentos da Ginastica Artistica

Curso e palestrante

Curso Ginastica Artistica Infantil com Técnicas de MiniGym com Prof. Edilce
Brito Monteiro.

Data e local

22/10 a 29/10/2020 - EAD-Plataforma Hotmart Club.

Tematica do curso

Moddulo 3: Modalidade Ginastica Artistica e demais modalidades / Médulo 4:
Aguecimento da aula.
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Participagdo dos alunos (as) em eventos esportivos:

As alunas ndo participaram de eventos esportivos no més de outubro.

Campanhas, temas transversais e habilidades para a vida:

Registros fotograficos das campanhas, temas transversais e habilidades para a vida.

Niveis participantes Iniciante, Intermedidrio e Avangado.

Tema/campanha/habilidade | Més de prevencdo ao cancer de mama - “Outubro Rosa” - video educativo.
Data e local 29/10/2020 - YouTube

Numero de atendimentos 19 visualizagdes até 31/10/2020

Atividades pedagdgicas desenvolvidas (aulas e outros contetdos):

Registros fotograficos das atividades desenvolvidas no més (aulas e conteldos pedagdgicos)

Data 01/10/2020 Data 02/10/2020

Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local Ginasio do Tupa
Transmissao de live através do Auxilio ao Educador Cléber na
Descricdo | Facebook. Tema: posicGes estaticas - Descricdo |gravacdo do protocolo de seguranca e
“Avidao” salde do Atletismo.
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Data 05/10/2020 Data 06/10/2020
Local Academia de Ginastica Artistica Local Academia de Ginastica Artistica.

- Implantagdo dos protocolos e auxilio a . .~ | Gravagdo videoaula Intermediario com
Descricdo |educadora Nayara no retorno das|Descrigdo

atividades presenciais da Formacao.

o tema: Parada de mdos.

LTI

08/10/2020

Data 07/10/2020 Data
. s - Academia de Ginastica Artistica e
Local Academia de Ginastica Artistica Local o . . . R
Ginasio Poliesportivo José Corréa
Atualizacdao do relatdrio qualitativo.
~ o , Transmissdo da live por meio da
- Gravagdo e edigdo videoaula do nivel -
Descrigcao Descricdo | plataforma Facebook com o tema:

Avangado com o tema: Saltos e giros.

condicionamento fisico e parada de
cabega.
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Data 09/10/2020 Data 13/10/2020

Local Academia de Ginastica Artistica Local Academia de Ginastica Artistica
HTCM- Discussao sobre novas Momentos em que os educafj.ores da
. o escola de esportes auxiliam a

abordagens para motivar a participacdo ~
. . educadora Nayara da Formagdo, com

- de mais alunas nas videoaulas. -

Descrigao Descricdo | os protocolos de segurancga das atletas

Preenchimento do relatdrio qualitativo
e inicio da edigdo do video “Desafio da

nos treinos presenciais. Gravagao de
videoaula do Baby: psicomotricidade e
vela.

I

Illh

Data 14/10/2020 Data 15/10/2020

Local Academia de Gindastica Artistica Local Ginasio Poliesportivo José Corréa.
Gravacdo de videoaula para o nivel Transmissdo de Live através do

Descricdo |Avangado com o tema: Preparagao |Descricdo |Facebook com otema: educativos para

Fisica.

o ensino da parada de maos.
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Data 16/10/2020 Data 19/10/2020
Local Academia de Ginastica Artistica Local Academia de Ginastica Artistica
HTCM- Planejamento e organizacdo Suporte a aplicagdo dos protocolos de
Descricdo |para Festival Virtual de Gindastica|Descricdo |seguranca sanitaria junto as atletas da
Artistica.

Formagao Esportiva.

Data 20/10/2020 Data 21/10/2020
Local Academia de Ginastica Artistica. Local Academia de Ginastica Artistica
Teste de Covid-19 para as atletas e
. . educadores. Auxilio a educadora
- Gravacdo videoaula Intermedidrio com - C ~
Descricdo Descricdo | Nayara na higienizacdo e manutencgdo

o tema: Saltos ginasticos.

do distanciamento das atletas durante
0s treinos presenciais.
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Data 22/10/2020 Data 23/10/2020

Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local Academia de Ginastica Artistica

HTCM- Planejamento da reunido por
video com os pais, metas e
visualizagbes de videoaulas e assuntos
pedagdgicos.

Transmissdao de Live através do
Descricdao | Facebook com o tema: educativos para | Descrigdo
o salto sobre a mesa.

Data 26/10/2020 Data 27/10/2020

Academia de Ginastica Artistica -

Local Academia de Ginastica Artistica Local ) .
videoconferéncia.

Momentos de auxilio a educadora
Nayara com as atletas da formagdo e no
cumprimento dos protocolos de
seguranca sanitaria.

Reunido institucional com educadores
Descricdo | e administrativos da OS para dinamizar
a divulgagao dos conteudos digitais.

Descrigao
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Desempenho total do video
O P e espectaeres 3\
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im0 3 sagunsos
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Data 28/10/2020 Data

29/10/2020

Local Home office - videoconferéncia Local

Academia de Ginastica Artistica

Reunido de pais e responsdveis - temas:

- importancia da  participagdo nas .~ |Transmissdao de Live através do
Descricdo N . . . . Descricdo .
atividades virtuais e festival virtual da Facebook com o tema: Estrelinha.
GA.
Data 30/10/2020
Local Academia de Ginastica Artistica

Reunido para tratar sobre o regulamento do Festival Virtual, videoaulas e metas;

Descricdo [ planejamento para realizagdo do teste para novas atletas da formacdo. Preenchimento,

correcdo e finalizagado do relatdrio qualitativo.

Andlise do desenvolvimento dos protocolos pedagdgicos no més (planejado x executado):

As atividades presenciais com os alunos continuam suspensas devido a pandemia do COVID-19. As aulas
estdo sendo ministradas por meio de videoaulas e outras atividades como desafios, publicadas e
compartilhadas nas redes sociais (Youtube, Facebook e WhatsApp) com objetivo de alcangar as alunas e

manté-las ativas sem sair de casa.

As metas de atendimento remoto propostas a modalidade foram alcancadas.

Algumas alunas ainda encontram um pouco de dificuldade para acessar as aulas por ndo possuirem
celular préprio e dependerem de um responsavel para ter acesso aos conteldos compartilhados. Apesar

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
Av. Guilherme Perereca Guglielmo n2 1000 — Centro — Barueri — CEP 06401-145
Telefone: (11) 4210.0669 — page: http://www.portalraizes.org.br e-mail:
coordenacao_bef@portalraizes.org.br
e-mail: supervisao_bef@portalraizes.org.br

51




ko
PREFEITURA DE

esportes BAIRUZRI

CIDADE INTELIGENTE

das dificuldades, a tecnologia tem auxiliado para que outras alunas consigam manter contato conosco,
educadores, para solucionar duvidas e dificuldades com relacdo aos conteldos recebidos e assim
conseguimos cumprir com os objetivos de manter uma boa saude fisica e mental daqueles que estdo em
casa.

Nesse més foi possivel, além dos contatos telefonicos, realizar uma reunido de pais por meio de
videoconferéncia, dessa forma, com o contato por chamada de video, foi possivel sanar duvidas, explicar
o motivo de ndo estarmos retornando com atividades presenciais e ressaltar a importancia de manter-se
ativa em casa servindo como um meio de motivagao aos pais e alunas.

Modalidade: Handebol

HTCM semanais:
Registros fotograficos dos HTCM
Data e local 02/10/2020 Ginasio Poliesportivo José Corréa
Aline Gonzaga, Douglas Alves, Mariane Miranda, educadores e diretor das
Presentes

modalidades de lutas, Tom Moises e Luciana Bernabei.

Toépicos abordados | Estratégias para inovagao das lives.

-

Data e local 09/10/2020 Ginasio de Esportes Paulo Melaré

Presentes Aline Gonzaga, Douglas Alves, Mariane Miranda

Toépicos abordados | Estratégias para videoaulas seguindo sempre o plano de ensino.
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-® 2D BE® 4 26% & 09:21

& Protegida com a criptografia de ponta a ponta

Data e local 16/10/2020 Home Office

Presentes Aline Gonzaga, Douglas Alves, Mariane Miranda.

Topicos abordados | Propostas para realizagdo de lives da modalidade.

Data e local 23/10/2020 Home office
Presentes Aline Gonzaga, Douglas Alves, Mariane Miranda

.. Ideias de como aumentar nossas visualizagGes das videoaulas para o alcance das
Tépicos abordados metas
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30/10/2020 Home Office

Presentes

Aline Gonzaga, Douglas Alves, Mariane Miranda

Tépicos abordados

Via Google Meet, conversa sobre lives para novembro e a¢des e videoaula e
acertando os detalhes do relatdrio.

Cursos técnicos, formagoes, poés-graduagdo ou outros realizados pelos educadores:

Registros fotograficos dos cursos

UNINTER > CENTRO UNIVERSITARIO INTERNACIONAL UNINTER
CARTEIRINHA DE IDENTIDADE ESTUDANTIL
ALUNO: MARIANE MIRANDA DA SILVA

CURSO: GESTAO E MARKETING NO ESPORTE
CAMPUS/PAP: PAP BARUERI (ALPHAVILLE) - SP
RU: 3237235

CPF:310.918.128-29

VALIDADE: 11/02/2023

DATA: 03/11/2020 10:13:21

Curso e palestrante

POS - GESTAO E MARKETING NO ESPORTE

Data e local

Outubro - EAD

Tematica do curso

Webwriting Inbound Marketing.

Participagdo dos alunos(as) em eventos esportivos:

Registros fotograficos dos eventos esportivos
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PARTICIPE! BARUER)

A ESCOLA DE ESPORITE
) (
CONCURSO DE CRIACAO _

MASCOTE.
HANDEBOL

Niveis participantes

Iniciante

Evento

Criacdo do mascote do handebol.

Data e local

21/10/2020 - Ginasio Poliesportivo José Corréa.

N2 de atendimentos diretos | 200 | N de atendimentos indiretos (quando em Barueri) |

Niveis participantes

Iniciante

Evento

Criacdo do mascote do handebol dos alunos do polo Aldeia.

Data e local

26/10/2020 - Ginasio Poliesportivo José Corréa.

N2 de atendimentos diretos | | N de atendimentos indiretos (quando em Barueri) |
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Niveis participantes | Iniciante

Evento Criacdo da mascote do handebol dos alunos do polo Jd. Reginalice

Data e local 27/10/2020 - Ginasio Poliesportivo José Corréa.

N2 de atendimentos diretos | 30 | N de atendimentos indiretos (quando em Barueri) |

Campanhas, temas transversais e habilidades para a vida:

Registros fotograficos das campanhas, temas transversais e habilidades para a vida

-

Niveis participantes Publico do canal no Youtube.
Tema/campanha/habilidade |Prevencdo sobre Cancer de Mama. (outubro Rosa)
Data e local 06/10/2020 - Ginasio de Esportes Paulo Melaré
Nimero de atendimentos 241

Atividades pedagdgicas desenvolvidas (aulas e outros contetdos):

Registros fotograficos das atividades desenvolvidas no més (aulas e conteudos pedagdgicos)
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Data 01/10/2020 Data 01/10/2020

Local Centro de Iniciacdo ao Esporte Local Centro de Iniciacdo ao Esporte

Video Aula Handebol: Exercicios

Descricdo | Video Aula de Handebol: Tipos de fintas | Descrigdo .
coordenativos com bola.

Data 05/10/2020 Data 05/10/2020
Local Ginasio de Esportes Paulo Melaré Local Ginasio de Esportes Paulo Melaré
. .| Ensaio para videoaula: exercicios - Planejamento e ensaio para gravagao
Descrigao e Descrigao , A
especificos para ponta parte 2. de video arremessos de pivo.

Data 06/10/2020 Data 06/10/2020

Local Ginasio de Esportes Paulo Melaré Local Ginasio de Esportes Paulo Melaré

Gravacdo videoaula: exercicios Video Aula Handebol: Exercicios para

Descricao e D e DA
especificos para ponta parte 2. posi¢do Pivo.

Descricao
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Data 13/10/2020 Data 13/10/2020
Local Ginasio de Esportes Paulo Melaré Local Ginasio de Esportes Paulo Melaré
. . |Video aula: exercicios fisicos e - Video Aula Handebol: Exercicios para
Descrigdao ) Descrigdo s
coordenativos com passe. posi¢cdo Pivo 2.
Data 19/10/2020 Data 19/10/2020
Local Ginasio de Esportes Paulo Melaré Local Ginasio de Esportes Paulo Melaré
. ~ .. Planejamento e ensaio para gravagao
. ~_|Ensaio  para  gravagao: Exercicios - , .. i
Descrigao e Descricdo |de video exercicios para Posi¢cdao
especificos para armador central.
Central.
Data 20/10/2020 Data 20/10/2020
Local Ginasio de Esportes Paulo Melaré Local Ginasio de Esportes Paulo Melaré
. . _|Video Aula: Exercicios especificos para - Video Aula Handebol: Exercicios para
Descrigao Descrigao .
central. Posicao Central.
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Data 27/10/2020 ' Data 27/10/2020

Local Ginasio de Esportes Paulo Melaré Local Ginasio de Esportes Paulo Melaré
. .| Gravacdo de chamada para o programa - Gravacdo do video de exercicios de
Descrigao . Descrigao
Barueri Esporte Forte. arremesso.

Data 27/10/2020 Data 27/10/2020

Local Ginasio de Esportes Paulo Melaré Local Home Office

Reunido institucional com educadores
Descricdo |e administrativos para dinamizar a
divulgacdo dos conteudos digitais.

Video Aula: Exercicios fisicos com drible

Descrigao de bola.

Andlise do desenvolvimento dos protocolos pedagdgicos no més (planejado x executado):

Permanecemos com as aulas presenciais das escolas de esporte suspensas devido a pandemia. Estamos
em constante adequagdo para suprir a necessidade que este momento requer, sempre buscando a
melhoria das aulas e conteudos disponibilizados para os alunos nas redes sociais nas paginas: Youtube
Barueri Esporte Aulas, Facebook Barueri Esporte Aulas. Outra forma sdo os links enviados pelo app
WhatsApp.

A realizagdo do concurso online para um mascote da modalidade traz a criatividade dos alunos e
envolvimento deles. Os desenhos enviados estdo bem interessantes.

Apds as estratégias abordadas para envolvimento de todos do Programa para divulgagdo dos conteudos
publicados nas redes sociais, as videoaulas atingiram a meta quantitativa de visualizagées com nimero
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expressivo.

Estamos entrando em contato com os responsaveis via contato telefénico, para informd-los das nossas

atividades online.

Modalidade: Jiu-Jitsu

HTCM semanais:

02/10 - Ginasio Poliesportivo José Corréa; H'i'CM — Academia de Artes
Data e local -
Marciais.
Presentes Educadores Renan Veiga, Marcos Costa e coordenador Ruy Koiike
Tépicos O hordrio do HTCM foi destinado a reunido com o Secretario de Esportes para
P a discussdo de novas estratégias e propostas para a audiéncia das aulas on-
abordados line

Data e local 09/10/2020

Educadores Marcos Costa, Renan Veiga, coordenador Ruy Koike e demais

Presentes

educadores.

Propostas de desafios: tarefas virtuais - AvaliacGes, festival on-line
Tépicos (padronizacdo de calendario, procedimentos técnicos e especificos,

categorias, execuc¢do, cerimonial de entrega de certificados/faixas);
abordados g ’ 540, & / )

demandas de relatérios; informagdes do RH; atualizagdo da grade semanal de
demandas individuais.
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Data e local 16/10/2020 - Academia de Artes Marciais

Educadores Renan Veiga, Marcos Costa, coordenador Ruy Koike e demais
Presentes

educadores.
Tépicos Analise final das propostas de desafios — tarefas virtuais: avaliacGes e festival
abordados on-line e presencial (padronizacdo de datas e procedimentos).

/;ﬂ"

Data e local 30/10/2020 - Academia de Artes Marciais

Educadores Renan Veiga, Marcos Costa e coordenadores Ruy Koike e Fabiana
Presentes .

Veiga.
Tépicos Informacdes gerais (cronograma de demandas semanal, RH) e finalizacdo e
abordados entrega de relatdrios.

Cursos técnicos, formagoes, pos-graduagdo ou outros realizados pelos educadores:

Os educadores n3o realizaram cursos no més de outubro.

Participagdo dos alunos(as) em eventos esportivos:

N3o houve participagdo dos alunos em eventos esportivos em outubro.

Campanhas, temas transversais_e habilidades para a vida:

Registros fotograficos das campanhas, temas transversais e habilidades para a vida
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ESPORTE
FORTE

Jaqueline Silva 4:37
——

Niveis participantes

Aberto a todos os niveis

Tema/campanha/habilidade

Divulgagao da Campanha Outubro Rosa

Data e local

09/10/2020 - Ginasio Poliesportivo José Corréa - Educador Marcos Costa

Numero de atendimentos

100 pessoas on-line.

Atividades pedagdgicas desenvolvidas (aulas e outros conteudos):

Registros fotograficos das atividades desenvolvidas no més (aulas e conteudos pedagdgicos)

VENNA TREINAR CONOSER!

LVEDENUITSY — © ©

SEXTA 13H00.

@ Barueri Esporte Aulas fez uma transmissao ao vivo.
20-Q

Aula de Jiu Jitsu
Sexta-feira, 02/09/2020

f Eri Esporte Aulas

Data 02/10/2020 Data |02/10/2020
- . . . N Ginasio Poli tivo José
Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local |na§|o OlIesportivo fose

Corréa

Aula on-line (live) da
modalidade, com
movimentacdo basica para
, tod iveis técnicos:
Cartaz da “Live” da modalidade (conteldo . 000s oS NIVEIs tecnicos

- L . N Descri | alongamento,
Descricdo |digital) para divulgacdo entre alunos.| _ . ‘il
cdo aquecimento e drills

Educador Marcos Costa.

movimentagdes em
sequéncia de combate.
Com 148 visualizacGes.
Educador Marcos Costa.
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Data 09/10/2020
s, . . , R Ginasio Poliesportivo José
Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local R P
Corréa
Aula on-line (live) da
Aula on-line (live) da modalidade, com modalidade, onde o
movimentacdes bdsica para todos os niveis educador Renan Veiga é
- técnico: alongamento, aquecimento e |Descri |auxiliado pelo manequim
Descricao |, .., . L . ~ « " :
drills” levantada técnica e varia¢cdes de |c¢do Constantino”, material
triangulo. Até o momento com 107 adquirido para o uso neste
visualizagdes. Educador Marcos Costa. periodo de pandemia.
Educador Renan Veiga.
"Eﬁ
x |
‘ S | |
e e
1 p——
N —
SN i I |
/ e
Data 19/10/2020 Data |21/10/2020
. . . , R Ginasio Poliesportivo José
Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local R P
Corréa
Aula on-line (live) com movimentacdo de Aula on-line (live)
combate. Em destaque com o Descri priorizando movimentagao
Descricdo | boneco/manequim “Constantino” cio de imobilizacdo e suas

(estabilizacdo e finalizacdo “mata ledo”).
Educador Renan Veiga.

variaveis. Educador Renan
Veiga.
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ESPORTE
FORTE

Auvla de

Barueri Esporte Aulas fer
Q

Jiv Jasu

Segunda-Feird, 26/10/2020

26/10/2020

Data 23/10/2020 Data
s . . . R Ginasio Poliesportivo José
Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local ! AI esportiv
Corréa
Aula on-line (live) da modalidade, com
movimentagdo basica para todos os niveis Aula on-line (Live),
Descricio técnicos: Com o uso do boneco do treino | Descri | priorizando fundamentos
s individual, “drills” de movimentos de chave | ¢do técnicos. Educador Renan
de braco. No momento com 833 Veiga.
visuaIizag(”)es Educador Marcos Costa.
Data 27/10/2020 Data |30/10/2020
Local Home Local Glnaflo Poliesportivo José
Corréa
i . ~ . |Aula  on-line (live) da
- Reunido on-line entre coordenagdo e |Descri .
Descrigao N modalidade, com
educadores. ¢ao

movimentagdo bdasica para

Av. Guilherme Perereca Guglielmo n2 1000 — Centro — Barueri —
Telefone: (11) 4210.0669 — page: http://www.portalraizes.org.br e-mail:
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todos os niveis técnicos:
Com o uso do boneco do
treino individual, “drill” de
movimentos de joelhos na
barriga de ataque e defesa.
Educador Marcos Costa.

Andlise do desenvolvimento dos protocolos pedagdgicos no més (planejado x executado):

Neste més, o educador Renan Veiga realizou algumas aulas on-line (lives) da modalidade a mais
substituindo as lives da modalidade Taekwondo, em virtude do acidente de transito ocorrido com o
educador responsavel, Kayque Ramos.

Outra novidade é que abrimos mais um horario de live da modalidade: segunda-feira, as 11h00 (apds a
live do Judo). Assim o Jiu-Jitsu passa a realizar lives as segunda, as 11h00, e sextas, as 13h00, como todas
as demais artes marciais (Judo, Karaté, Kung Fu, Muay Thai, Taekwondo e Capoeira).

Segundo analise junto com os educadores, as aulas estdo obtendo 6timos resultados, pois continuamos
com atividades quase que diarias e ainda com adesdo de novos seguidores (internautas), ja que as aulas
on-line (lives) sdo de conteldo aberto, onde todos podem assistir e participar. O conteddo segue
priorizando movimentag¢do basica e fundamentos técnicos da modalidade. Vale ressaltar que, com a
chegada dos bonecos/manequins (sparing) - “Bob” e “Constantino” - para demonstracdo, contribui muito
na facilitacdo ao entendimento dos alunos as técnicas abordadas. Sem mais, apesar do trabalho seguir
diretamente para todos os niveis, ndo deixamos de focar, em vdrios momentos, o Iniciante.

As aulas da modalidade Jiu-Jitsu continuam sendo uma das que detém um bom numero de visualizacoes
mensais, com étimas metas conquistadas.

Modalidade: Judé

HTCM semanais:

Registros fotograficos dos HTCM

Data e local 02/10 - Ginasio Poliesportivo José Corréa

Educadores Juliana Kaneda, Hernani Barcala, Thiago Alberto, coordenador
Presentes . .

Ruy Koike e demais educadores.
Tépicos O horério do HTCM foi destinado a reunido com o Secretario de Esportes

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
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abordados para a discussdo de novas estratégias e propostas para a audiéncia das aulas
on-line.

Data e local 09/10/2020

Educadores Juliana Kaneda, Thiago Alberto, Hernani Barcala, coordenador
Presentes . .

Ruy Koike e demais educadores.

Propostas de desafios: tarefas virtuais - Avalia¢Ges, festival on-line
Tépicos (padronizacao de calendario, procedimentos técnicos e especificos,

P categorias, execugdo, cerimonial de entrega de certificados/faixas);

abordados

demandas de relatdrios; informagdes do RH; atualizagdo da grade semanal
de demandas individuais.

Data e local 16/10/2020 - Academia de Artes Marciais

Educadores Juliana Kaneda, Thiago Alberto, Hernani Barcala, coordenador
Presentes . .

Ruy Koike e demais educadores.
Tépicos Analise final das propostas de desafios — tarefas virtuais: avaliagGes e festival
abordados on-line e presencial (padronizagdo de datas e procedimentos).
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Data e local 23/10/2020 - Academia de Artes Marciais

Educadores Thiago Alberto, Hernani Barcala, coordenador Ruy Koike e
Presentes .

demais educadores.
Toépicos Analise dos materiais coletados referentes aos desafios virtuais; informagdes
abordados gerais.

Data e local 30/10/2020 - Academia de Artes Marciais
Educadores Juliana Kaneda, Thiago Alberto, Hernani Barcala e
Presentes . . .
coordenadores Ruy Koike e Fabiana Veiga.
Tdépicos Informacdes gerais (cronograma de demandas semanal, RH); finalizagcdo e
abordados entrega de relatdrios.

Cursos técnicos, formagoes, poés-graduagdo ou outros realizados pelos educadores:

Registros fotograficos dos cursos

“Nada sob o Sol ¢ maior que a educagtio. Ao educar uma.
pessou e envid-la pora o sociedade, fazemos uma
contribuigio que se estende  cem geragies vindouras.”

CERTIFICADO
THIAGO ALBERTO DA SILVA

Jigoro Kano - Fundador do Judé

Concluiu com sucesso 0 médulo “Historia e Filosofia do Judo II” através do sistema online da
Federagao Paulista de Judo.

Sao Paulo, 08 de Outubro de 2020

Federagdo Paulista de Judé
.

@& Ap g rearsuny 2.k

monoro oo

1}

FEDERACAO PAULISTA DE JUDO

Nada sob 0 Sol & maior que @ educacao. Ao educar uma
pessoa e envid-la para o sociedode, fazemos uma
contribuigdo que se estende a cem geragGes vindouras.”

CERTIFICADO
THIAGO ALBERTO DA SILVA

Jigoro Kano - Fundador do Judé

Concluiu com sucesso o modulo “Fundamentos Técnicos™ através do sistema online da
Federago Paulista de Juds,

Sao Paulo, 08 de Outubro de 2020

Federagao Paulista de Judé

Frmny mE

Curso e palestrante

Moédulo “Histéria e Filosofia do Judo”
Maddulo “Fundamentos Técnicos”

Data e local 08/10/2020 - EAD

Tematica do curso

Contexto histérico da modalidade.
Padronizagdo das técnicas da modalidade.
Educador Thiago alberto da Silva.

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
Av. Guilherme Perereca Guglielmo n2 1000 — Centro — Barueri — CEP 06401-145
Telefone: (11) 4210.0669 — page: http://www.portalraizes.org.br e-mail:
coordenacao_bef@portalraizes.org.br
e-mail: supervisao_bef@portalraizes.org.br

67




PREFEITURA DE CEEEEy

esportes BAIRUZRI

CIDADE INTELIGENTE

‘Nada s0b o Sol & maior que a educagdo, Ao edu

CERTIFICADO pessoa e envidlo. part

contribuicio que se estende a cem geracdes vindour:

CERTIFICADO
THIAGO ALBERTO DA SILVA

THIAGO ALBERTO DA SILVA Jigoro Kano - Fundador do Judé

Igoro Kane - Fundador do Judé

Concluiu com sucesso o médulo “Nage no Kata" alravés do sistema online da Federagio Concluits com sucesso o médulo “Katame no Kata® através do sistema online da Federagao

Paulista de Judo. Paulista de Judo.

Sao Paulo, 09 de Outubro de 2020 S&o Paulo, 09 de Outubro de 2020

Federagao Paulista de Judd

ala Ay s A @]a]

Curso e palestrante | Mddulo “Nage No Kata” e “Katame No Kata”

Data e local 09/10/2020 - EAD

Exposicdo e selecdo de técnicas-modelo de cada kata.

Tematica do curso Educador Thiago Alberto da Silva.

fexed  FEDERACAO PAULISTA DE JUDO

7° Delegacia Regional Sudoeste e
-

CERTIFICADO

Thiago Alberto Silva

™

Jigoro Kano - Fundador do Judd

Participou da palestra: “Primeiros Socorros no Judd”. Realizada pela
Sétima Sudoeste Digital da Federagao Paulista de Judd

Carga horéria: 02 horas.

Palestrantre: Dr. Paulo Baiikjian.
Sé&o Paulo 24 de outubro de 2020.

Vi Y S
TS

Jiro Aoyama Paulo Balikjian
Delegado Regional Médico - Palestrante
Sla 945’ g marsunu 2% 3

Curso e palestrante | Palestra “Primeiros Socorros no Judo”

Data e local 24/10/2020 - EAD

Intervengdes que devem ser feitas de maneira rapida, durante um acidente
Temadtica do curso |durante uma aula, evitando o agravamento do educando.
Educador Thiago Alberto da Silva.

Participagdo dos alunos (as) em eventos esportivos:

Ndo houve participagdo dos alunos em eventos esportivos em outubro.

Campanhas, temas transversais_ e habilidades para a vida:

Registros fotograficos das campanhas, temas transversais e habilidades para a vida
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Niveis participantes

Iniciantes

atendimentos

101

Tema/campanha/habil | Campanha de Prevencdo ao Cancer de Mama — Outubro Rosa
idade Educadores Hernani Barcala e Juliana Kaneda.

Data e local 02/10/2020 - Academia de Artes Marciais

Numero de

Atividades pedagdgicas desenvolvidas (aulas e outros contetidos):

Registros fotograficos das atividades desenvolvidas no més (aulas e conteudos pedagdgicos)

kouchi gari e ouchi gari,
entrada de golpe em
movimento livre e
cumprimento final.

Data |02/10/2020 Data 02/10/2020
Local Acad(_anjladeArtes Local Ginasio Poliesportivo José Corréa

Marciais

Gravacdo video aula com

educadora Juliana:

Aquecimento, exercicios

e quedas, exercicios Aula on-line (live)] da modalidade:
Descri | educativos para técnicas Descricio Preparagdio do movimento - Flexdo e
¢ao de perna, técnicas de Extensdao dos dedos da mao. Educador

Thiago Alberto.
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Educadores Hernani e
Juliana.
AULA DE JUDO
S —

Data |05/10/2020 Data 09/10/2020
Local G|n?5|o P?||esport|vo Local Academia de Artes Marciais

José Corréa

Aula on-line (live): Gravacao video aula com educadora Juliana:

Preparacao do Aquecimento, quedas, exercicios educativos
Descri movimento — Explicando para técnica de perna (o soto otoshi) e
50 o exercicio de | Descricao quadril (koshi guruma), entrada movimento
¢ mobilidade articular para em linha de koshi guruma seguido do o soto

regido toracica. Educador otoshi e cumprimento final. Educador

Thiago Alberto. Hernani e Juliana.

L ¥
] .
e A‘Z.
.

Data |09/10/2020 Data 16/10/2020

Gindsio Poliesportivo s . . . R
Local inasi esportiv Local Ginasio Poliesportivo José Corréa

José Corréa

Aula on-line (live);
Explicagdo do
fundamento técnico -
Descri | método de ensino

cao “tandoku renshu” com
material adaptado
(faixa). Educador Thiago
Alberto.

Aula on-line (live): Explicag¢do da técnica de
Descricdo predominancia de braco “tai otoshi“.
Educador Thiago Alberto.
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Data |19/10/2020 Data 19/10/2020

Local G|n?5|o P?||esport|vo Local Academia de Artes Marciais
José Corréa
Reunido para alinhamento e planejamento
Aula on-line (live): das avaliagdes dos médulos 1 e 2 de
Descri Realizagé.o. do exercicio . fe\peArfeigoamento e evolugéo técnica no
cdo de estabilidade de core | Descricao juddé. Confecgdo do material de estudo
(prancha alta). Educador ilustrado com imagens (slides) e gravagdo
Thiago Alberto. dos mddulos 1 e 2. Educadores Hernani e
Juliana.
oSSR SO o,
MODALIDADE DE JUDO i
Data |26/10/2020 Data 23/10/2020
Local Gm?sm P?Ilesportlvo Local Academia de Artes Marciais
José Corréa
Aula on-line (live): Realizacdo do video explicativo sobre a
Descri EpricagéoA da técnica de realizacdo do elxame de grau do Judo, e
cio predominancia de perna | Descricdo realizacdo do video com instrucdes para a
com material adaptado. gravacdo dos videos da avaliagdo de grau.
Educador Thiago Alberto. Educador Hernani Barcala.
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SIIGUNDA-FEIRA,

Data |26/10/2020 Data 27/10/2020

Ginasio Poliesportivo

, . Local Home
José Corréa

Local

Aula on-line (live):
Realizacdo do padrao de
movimento da técnica de
Descri [ predominancia de perna
¢ao “ulti-mata”, utilizando
material adaptado
(bastdo e faixa).
Educador Thiago Alberto.

Reunido on-line entre coordenagao e

Descricao
s educadores.

Data |30/10/2020 Data
Local Gm?sm P?I|esport|vo Local
José Corréa
Aula on-line (live):
. | Alongamento passivo.
Descri . S e
cio Movimento de inclinagdo | Descrigdo

lateral do tronco.
Educador Thiago Alberto.

Andlise do desenvolvimento dos protocolos pedagdgicos no més (planejado x executado):
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As atividades e outras produg¢des da modalidade seguiram sendo on-line.

Foram propostos novas acdes e desafios para os proximos meses, entre eles uma avaliacdo dos alunos
internautas, onde os educadores, além da divulgacao, iniciaram a producdo de videos informativos e de
instrucdo técnica para a preparacdo dos alunos visando a participagdo nos Exames de Faixa.

Também foram realizados a divulgacdo com os pais e alunos através dos grupos de WhatsApp com
feedback positivo sobre o assunto;

O processo de inscricdo para o Exames de Faixa estd acontecendo por meios virtuais, no periodo de
23/09 a 13/11 e as avali¢cbes dos educadores serd de 13/11 a 26/11, com a divulgacdo dos resultados
entre os dias 01 a 07/12.

Houve o alinhamento do plano de acdo com o supervisor da modalidade, Sensei Douglas Montel, que
auxiliou no planejamento dos conteldos dos videos de evolugao técnica.

Durante o més os alunos acompanharam as aulas online (lives) realizadas no Facebook Barueri Esporte
Aulas onde, apesar dos nimeros modestos de visualiza¢cGes, os educadores seguem focados na producao
e motivados para o aumento de audiéncia e adesdo nos préximos meses.

Modalidade: Karaté

HTCM semanais:

Registros fotograficos dos HTCM

02/10 - Reunido com Secretario Tom Moisés - Gindasio Poliesportivo José Corréa;

Data e local HTCM — Academia de Artes Marciais

Educadores Andrew R. R. Marques, Rodrigo Alves, Rhayslan Deivid, Petterson

P t N i
resemtes 1 Lozinski e coordenador Ruy Koike.

Tépicos O horario do HTCM foi destinado a reunido com o Secretario de Esportes para a
abordados | discussdo de novas estratégias e propostas para a audiéncia das aulas on-line.
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Data e local |109/10/2020 - Academia de Artes Marciais

Educadores Andrew Marques, Rodrigo Alves, Rahyslan Deivid e Petterson
Presentes L .

Lozinski e demais educadores.

Propostas de desafios: tarefas virtuais - Avalia¢des, festival on-line (padronizacdo
Tdépicos de calendario, procedimentos técnicos e especificos, categorias, execugao,
abordados | cerimonial de entrega de certificados/faixas); demandas de relatérios;

informacgdes do RH; atualizagdo da grade semanal de demandas individuais.

=== Avaliacio dosKal

FORTE

Karaté-Do

Data e local [09/10/2020 - Academia de Artes Marciais

Educadores Andrew Marques, Rodrigo Alves, Rhayslan Deivid, Petterson Lozinski
Presentes .

e Coordenador Ruy Koike
Tépicos Organizacdo e seletiva de videos para competicdo virtual; proposta para
abordados

avaliagdo on-line - elaboracdo, critérios e calendario.

v
| ’ .
i Y ¢
-
i

Data e local

Presentes

Educadores Andrew Marques, Rodrigo Alves, Rhayslan Deivid, Petterson
Lozinski, coordenador Ruy Koike e demais educadores.
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Tépicos Analise final das propostas de desafios — tarefas virtuais: avaliacGes e festival on-
abordados |[line e presencial (padronizagdo de datas e procedimentos).
S =

Data e local |23/10/2020 - Academia de Artes Marciais
Educadores Andrew Marques, Rodrigo Alves, Petterson Lozinski, coordenador
Presentes . .
Ruy Koike e demais educadores.
Tépicos . . , . - o .
Analise dos materiais coletados refer. aos desafios virtuais; informacgdes gerais.
abordados

Data e local [30/10/2020 - Academia de Artes Marciais

Educadores Andrew Marques, Rodrigo Alves, Petterson Lozinski e

P t
resentes | coordenadores Ruy Koike e Fabiana Veiga.

Tdpicos Informacdes gerais (cronograma de demandas semanal, RH); finalizacdo e
abordados |entrega de relatérios.

Cursos técnicos, formagoes, poés-graduagdo ou outros realizados pelos educadores:

Os educadores ndo realizaram cursos no més de outubro.

Participa¢do dos alunos(as) em eventos esportivos:

Registros fotograficos dos eventos esportivos
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g '
Evento Interno com a “Super Final” dos campeses dos Dejes

Niveis participantes

Iniciantes, Intermediarios e Avancados.

Evento Video Festival Karate JKA-SP Aspirantes 2020
De 5 a 23/10/2020 - Video gravado na residéncia dos alunos, onde os
selecionados pelos educadores gravaram um video presencial na Academia de
Data e local Artes Marciais junto com o educador responsavel, seguindo rigorosamente os

protocolos de seguranca (uso de mascara, higienizacdo constante com alcool em
gel, distanciamento, além de horarios intervalados).

N¢ de atendimentos diretos

N2 de atendimentos indiretos (quando em
56 . 98
Barueri)

Niveis participantes

Iniciantes, Intermediarios e Avangados.

Evento

Video Festival Karate JKA-SP Aspirantes 2020

Data e local

De 5 a23/10/2020 - Modelos de videos gravados na residéncia dos alunos e
enviados aos educadores para analise.

Ne¢ de atendimentos diretos

N2 de atendimentos indiretos (quando em
56 . 98
Barueri)

Campanhas, temas transversais_e habilidades para a vida:

Registros fotograficos das campanhas, temas transversais e habilidades para a vida
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Niveis participantes

Alunos Iniciantes e Intermedidrios (aula on-line)

Tema/campanha/habilidade

Campanha de Conscientizagdo Sobre o Cancer de Mama — Outubro Rosa.
O educador Andrew Marques realizou a aula on-line (live) utilizando uma
mascara rosa.

Data e local

01/10/2020 - Ginasio Poliesportivo José Corréa

Numero de atendimentos

Aproximadamente 35 (na data citada).

Atividades pedagdgicas desenvolvidas (aulas e outros contetidos):

Registros fotograficos das atividades desenvolvidas no més (aulas e conteudos pedagdgicos)

FEEH s —
Desempenho total do video

© Fen de eapectacores 50 WO

(0 Mrutos de viuazacio

&, Vmasheacoes 00 4de0 por 10
miramG 1o

g, Vel 0 videa por nn.
B e 15 sendos a3

2 msnREee
4 ygabotrr
| B e L o s SR
i et 8 P covm
Data 01/10/2020 Data 02/10/2020
Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local Academia de Artes Marciais
Gravacdo do protocolo de
Aula on-line (live): explanacdo sobre retorno das aulas de karaté para
Descrics a conscientizagdo sobre o cancer de os atleta e organizacdo dos
o mama; fundamentos basicos da|Descricdo |espacos para reinicio dos treinos
modalidade. Educador Andrew presenciais (atletas). Educadores
Marques. Rhayslan Deivid e Petterson
Lozinski.
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Data 08/10/2020 Data 13/10/2020
. . . . . R indsio Poli i :
Local Gindsio Poliesportivo José Corréa Local Gmaflo oliesportivo Jose
Corréa

Descrics Aula on-line (live): pratica de chutes Aula on-line (live): pratica de
o s diversos e Kata Heian-Godan (5.2 Descricao | bases e Kata Tekki-Shodan.

Kata). Educador Andrew Marques. Educador Andrew Marques.

AULA DE KARATE|
L £

Data 14/10/2020 Data 15/10/2020
Local Academia de Artes Marciais Local gg:?;'ao Poliesportivo Jose

Descri¢a | condicionamento fisico voltada ao

(0]

Aula on-line (live): revisdo do
Kata Tekki-Shodan, exercicios de
Descricdo | lateralidade e educativos de
combate. Educador Andrew
Marques.

Gravagao de video aula:

Karate — Educador Rhayslan Deivid.
Educador Rhayslan deivid.

|

P

(4

9

\
=%

- S
A
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ko

-
BARUERI

ESPORTE
FORTE

Data 16 e 23/10/2020 Data 20/10/2020
. . Ginasio Poliesportivo José
Local Academia de Artes Marciais Local K P
Corréa
Planejamento das avaliagdes - Aula on-line (live): conteudos
Descrica | cronograma e estruturacao. Descricio técnicos da avaliagdo de
o] Educadores Andrew Marques e ¢ Iniciantes  (Faixas  Brancas).
Petterson Lozinski. Educador Andrew Marques.
\ o/
e 27 e
- -
ﬁ Desempenho total do video mn.g
© Pico de espectadores a0 Vv 17 >
@ Minutos de visualizagdo 285 &
el 1
e )
2. sz o oo o
Data 21/10/2020 Data 22/10/2020
. - Ginasio Poliesportivo José
Local  |PROFESP - Vila Militar Local NasIo FOTIesportiv
Corréa
o . Aula on-line (live): contetdos
. . | Reunido técnica com a equipe do L. s .
Descrica - técnicos para avaliagdo (Faixas
programa. Educador Andrew Descrigcao
o] Amarelas). Educador Andrew
Marques.
Marques.

AULA DE KARATE

TERGA E QUINTA, 111 a5 11hds
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Data 27/10/2020 Data 27/10/2020

Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local Academia de Artes Marciais
Aula on-line (live): conteudos

Descrica | técnicos para avaliagdo (Faixas Descricio Reunido on-line entre

o] Verdes). Educador Andrew coordenacdo e educadores.
Marques.

Data 28/10/2020 Data 29/10/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Gmaflo Poliesportivo Jose
Corréa
Aula on-line (live): Conteudo de
. ~ |Gravagdo de videoaula: é\{a!lagao . . dos
Descrica . s - iniciantes/intermediarios  (azul
fortalecimento e flexibilidade. Descrigcao
o L. claro). Educador Andrew
Educador Rhayslan Deivid. R
Marques com os gémeos Lucas e
Caua.
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L.y

& &

Data 30/10/2020 Data

Local Academia de Artes Marciais Local

Gravacao de videoaula:

Descrica |fortalecimento e flexibilidade

o (continuacgdo). Educador Rhayslan
Deivid.

Descrigdo

Andlise do desenvolvimento dos protocolos pedagdgicos no més (planejado x executado):

A continuidade de atividades a distancia (videoaulas e lives) faz com que os educadores sempre estejam
dispostos a criar, inovar e reinventar para continuar com a captacdo da atencdo dos alunos, procurando
novas formas de estimula-los.

O retorno dos treinos presenciais dos atletas da modalidade fez com que fosse necessdria a produgdo de
um video explicativo com todas as medidas dos protocolos de seguranca, onde parte dos educadores da
Escola de Esportes auxiliaram na elaboracdo e producao.

Foi elaborado e organizado um campeonato virtual interno de kata onde foram feitas a avalia¢do, edicdo
e premiagdo dos alunos que se destacaram, resultando em nova motivagao para continuar praticando e
acompanhando as aulas on-line (lives) e videoaulas.

Para os proximos meses foi proposto a¢des e desafios para estimular as visualizagdes nas aulas on-line e
video aulas: avaliagdes virtuais e presenciais e um possivel festival on-line. Espera-se que com nossa
divulgacdo e com seletivas em andamento, a modalidade consiga maior participacdo e adesao dos alunos
nas atividades online.

A modalidade Karaté continua sendo destaque em numeros de visualizagdes no Barueri Esporte Aulas.
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Modalidade: Kung-Fu

HTCM semanais:

Registros fotograficos dos HTCM

Data e local

02/10 - Ginasio Poliesportivo José Corréa;

Presentes

Educadores Alan Morais, Almir Pereira e coordenador Ruy Koike, Almir Pereira e
coordenador Ruy Koike.

Tépicos abordados

O horario do HTCM foi destinado a reunido com o Secretario de Esportes para a
discussdo de novas estratégias e propostas para a audiéncia das aulas on-line.

Data e local

09/10/2020

Presentes

Educadores Alan Morais, Almir Pereira, coordenador Ruy Koike e demais
educadores.

Tépicos abordados

Data e local

Propostas de desafios: tarefas virtuais - Avalia¢des, festival on-line (padronizagdo de
calendario, procedimentos técnicos e especificos, categorias, execu¢do, cerimonial
de entrega de certificados/faixas); demandas de relatérios; informagdes do RH;

atualiza¢do da grade semanal de demandas individuais.
bl At

16/10/2020 - Academia de Artes Marciais

Presentes

Educadores Alan Morais, Almir Pereira, coordenador Ruy Koike e demais
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educadores.

- Analise final das propostas de desafios — tarefas virtuais: avalia¢des e festival on-
Tépicos abordados

line e presencial (padronizacdo de datas e procedimentos).

\‘\

w
|

Data e local 23/10/2020 - Academia de Artes Marciais

Educadores Alan Morais, Almir Pereira, coordenador Ruy Koike e demais
educadores.

Presentes

Tépicos abordados

Analise dos materiais coletados refer. aos desafios virtuais; informacdes gerais.
— =

Data e local 30/10/2020 - Academia de Artes Marciais
Presentes Educador Alan Morais e coordenadores Ruy Koike e Fabiana Veiga.

Informagdes gerais (cronograma de demandas semanal, RH); finalizagdo e entrega
de relatdrios.

Tdépicos abordados

Cursos técnicos, formacgoes, pos-graduagdo ou outros realizados pelos educadores:

Os educadores ndo realizaram cursos no més de outubro.

Participagdo dos alunos(as) em eventos esportivos:

N3o houve participacdo dos alunos em eventos esportivos em outubro.

Campanhas, temas transversais e habilidades para a vida:

Nao foram desenvolvidos temas transversais ou habilidades para a vida no més de outubro.

Atividades pedagdgicas desenvolvidas (aulas e outros contetidos):

Registros fotograficos das atividades desenvolvidas no més (aulas e contetidos pedagdgicos)
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Data 01/10/2020 Data 06/10/2020

Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
Videoaula ensinado o chute Bian Tui . . .

. . Videoaula ensinado a postura Guai
. . |(chute circular), corrigindo o -

Descriga | " . Descri¢gd |Bu (cruzada andando) com ataque
alinhamento do corpo e a postura .

o] o com o brago na linha das costelas.

para executar o chute. Educador

Educador Alan Morais.

Alan Morais.

TERGA E QUINTA, 9h as 9hds

13/10/2020

Data 08/10/2020 Data

Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
Videoaula ensinado o chute Videoaula ensinado a postura Duli
Houbaitui (chute giratério com o Bu (postura de  equilibro),

Descrica | calcanhar), corrigindo o | Descricad | corrigindo o alinhamento do corpo

o] alinhamento do corpo e a postura|o e fortalecendo as musculaturas

para executar o chute. Educador
Alan Morais.

estabilizadoras. Educador Alan

Morais.
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Data 15/10/2020 Data 20/10/2020
Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
Videoaula aplicando a postura Hen
Videoaula aplicando a postura Duli P P . &
- . Dang Bu (postura do arqueiro
Bu (postura de equilibro), que foi .
. . lateral), postura que foi trabalhada
. . |ensinada na aula anterior, porem - .
Descriga . Descrica |nas aulas anteriores, porem
colocando o enfoque na técnica de .
o o colocando o enfoque na técnica de

Zhang (palma) aplicando no Zu He
(sequéncia basica) que estd sendo
ensinado. Educador Alan Morais.

Zhang (palma) que esta sendo
ensinada nesse més. Educador Alan
Morais.

AULA DE KUNO FU.

R e,

23/10/2020

Data 22/10/2020 Data
Academia de Artes
Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local Marciais/Ginasio Poliesportivo José

Corréa
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Ensaio para a videoaula, junto com
o professor Almir, respeitando os
protocolos de segurangca, e
revisando o terceiro Zu He
(sequéncia basica), visando corrigir
as aplicagbes das  técnicas
mostradas. Educadores Alan e
Almir.

Obs.: Ambos educadores
substituiram a live da modalidade
Taekwondo (Educador Kayque
ainda se encontrava impossibilitado
de realizar aulas).

Videoaula ao vivo, finalizando o
primeiro Zu He (sequéncia basica)
Descrica | de Zhang (palma), corrigindo todos | Descrica
o os movimentos trabalhados nas|o
videoaulas anteriores até video aula
de hoje. Educador Alan Morais.

Data 27/10/2020 Data 27/10/2020

Local Academia de Artes Marciais Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
Aula on-line (live): educador
ensinando o primeiro Zu He Hu
Descrica | Reunido on-line entre coordenacdo | Descrica | Zhao (sequéncia basica de tigre), a
o e educadores. o posicdo das maos e o alinhamento
do corpo para a realizagdo da
técnica. Educador Alan Morais.

=
.

Data 29/10/2020 Data

Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local

Descric Aula on-line (live), finalizando o Descrics
primeiro Zu He Hu Zhao (sequéncia

o . . . . [0}
basica de tigre), ensinando o pulo
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frontal com patada dupla,
finalizando assim, a sequéncia e
corrigindo os seus maiores detalhes
técnicos. Educador Alan Morais.

Andlise do desenvolvimento dos protocolos pedagdgicos no més (planejado x executado):

Os educadores continuaram no perseverante trabalho de incentivo aos alunos em continuar participando

das videoaulas, buscando qualidade e evolugao pessoal. O contetdo técnico foi transmitido com sucesso

a Fase de |
serem avan

niciantes. Novas estratégias foram utilizadas pelos educadores devido as proximas técnicas
¢adas além de complexas.

Neste més, infelizmente, um dos nossos mais valiosos colaboradores da modalidade se desligou do

programa: educador Almir Pereira da Silva, um grande educador e ser humano que contribui muito na

formacao d

e grande parte de nossos alunos e que deixard muitas saudades entre nos.

Apesar da triste noticia, o educador Alan Morais conseguiu manter boas visualizagdes nas aulas on-line

deste més.

O trabalho continua e as metas avangam!

Modalidade: Muay Thai

HTCM semanais:

Registros fotograficos dos HTCM

Data e local

02/10 - Ginasio Poliesportivo José Corréa

Presentes

Educador Renan Veiga Perrego e coordenador Ruy Koike.

Tépicos abordados

O horario do HTCM foi destinado a reunidao com o Secretario de Esportes para a
discussdo de novas estratégias e propostas para a audiéncia das aulas on-line.

Av.
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Data e local

09/10/2020 - Academia de Artes Marciais

Presentes

Educador Renan Veiga Perrego, coordenador Ruy Koike e demais educadores.

Tépicos abordados

Propostas de desafios: tarefas virtuais - Avalia¢Ges, festival on-line (padronizacao de
calendario, procedimentos técnicos e especificos, categorias, execugao, cerimonial
de entrega de certificados/faixas); demandas de relatdrios; informacdes do RH;
atualizacdo da grade semanal de demandas individuais.

Data e local

16/10/2020 - Academia de Artes Marciais

Presentes

Educador Renan Veiga Perrego, coordenador Ruy Koike e demais educadores.

Tépicos abordados

Data e local

Andlise final das propostas de desafios — tarefas virtuais: avaliacGes e festival on-
line e presencial (padronizacdo de datas e procedimentos).

30/10/2020 - Academia de Artes Marciais

Presentes

Educadores Renan Veiga e coordenadores Ruy Koike e Fabiana Veiga.

Tépicos abordados

Informagdes gerais (cronograma de demandas semanal, RH); finalizagdo e entrega
de relatdrios.

Cursos técnicos, formagoes, pés-graduagéo ou outros realizados pelos educadores:

Os educadores ndo realizaram cursos no més de outubro.
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Participagdo dos alunos(as) em eventos esportivos:

N3o houve participagdo dos alunos em eventos esportivos em outubro.

Campanhas, temas transversais_e habilidades para a vida:

Nao foram desenvolvidos temas transversais ou habilidades para a vida no més de outubro.

Atividades pedagdgicas desenvolvidas (aulas e outros contetdos):

Registros fotograficos das atividades desenvolvidas no més (aulas e conteudos pedagdgicos)

\ \
\ ' ‘ '\ll‘
\ |
AT Wil

Data 05/10/2020 Data 07/10/2020

Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local Gmaflo Poliesportivo José
Corréa
Live. Continuacdo de

conteudo da ultima live aula,
priorizando fundamentos em
Descrig¢ | conjunto. Jab, direto,
do cotoveladas e acréscimo de
joelhadas e chutes. Aula com
busca em qualidade do
movimento.

Live: Priorizacdo de fundamento bdsico da
Descricdo [ modalidade, ataque com socos em combo
(jab, direto, cotovelada lateral e frontal).

RRLLLLULLLITIVV A : B

Data 14/10/2020 Data 14/10/2020

S . . ; R Ginasio Poliesportivo José
Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local Corréa P
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ko

-
BARUERI

ESPORTE
FORTE

Descrigdo

Live com priorizacdo de conjunto de
movimentos (combo). Nesta aula, fizemos
um conjunto de socos e chutes.

Descrig
ao

Aula on-line (live) da
modalidade, onde o
educador Renan Veiga ¢é
auxiliado pelo manequim
“Bob”, material adquirido
para o uso neste periodo de
pandemia.

Ll 1 J

| Gesempenh ot do video  Miernts s B

Data 16/10/2020 Data 19/10/2020
L. . . . R Ginasio Poli tivo José
Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local |na§|o OlIesportivo fose
Corréa
. L . Live, com priorizagdo de
Live: Priorizagdo de movimentos volta ao . - -
- . Descri¢ | condicionamento fisico
Descri¢dao [boxe, porém sem mudanca de postura de | _ , -
luta ao através de circuito e
' movimentagdo técnica.
L‘J T
Data 21/10/2020 Data 26/10/2020
s . . . R Ginasio Poliesportivo José
Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local ! AI esportiv
Corréa
Live com movimentagao livre.
. L L. . |Em formato de rounds, a
. .| Live: Priorizagao de fundamento técnico Descrig u
Descricao N cada round passado, o
em formato de round. ao

educador implementou uma
nova opg¢do de movimento.
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Data 27/10/2020 Data 28/10/2020

. . Ginasio Poliesportivo José
Local Academia de Artes Marciais Local Corréa P

Live com principio de

. . - .| movimentos em formato de
Reunido on-line entre coordenacdo e Descrig

Descrigao N sombra. Realizagdo de
educadores. ao . .
conjunto de socos, joelhadas
e chutes.

Andlise do desenvolvimento dos protocolos pedagdgicos no més (planejado x executado):

Resumindo os contelidos e acompanhamento das aulas on-line (lives), sob a andlise em conjunto entre
educador e coordenador, foi concluido diretamente que a modalidade conseguiu ainda estar presente
nas telas de celulares e computadores, mesmo muitas destes internautas ndo sendo diretamente
praticantes.

As aulas on-line com conteldo diretamente visando um trabalho de condicionamento fisico, mas nao
esquecendo suas partes técnicas, abordaram conteldo para diferentes niveis.

O educador Renan continua com trabalho de qualidade, onde a cada aula repassa passo a passo a
referéncia da aula anterior, colocando assim a priorizagdo de movimentos bdsicos sempre em pratica. A
aquisicdo de material de apoio (torre de pancadas, manequim Constantino e boneco Bob), ajudaram
demais na assimila¢do das técnicas abordadas.

A modalidade Muay Thai continua com um numero de visualizacbes razoavel, atingindo a meta, mas
buscando supera-las a cada més.
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Modalidade: Qualidade de Vida

HTCM semanais:
Registros fotograficos dos HTCM
Data e local
Presentes Gilvan, Jaqueline e Thiago.
-Elaboragdo do Plano de Ensino.
-Orientagdes sobre a padronizacao dos relatérios quantitativo e
Tépicos abordados gualitativo.
-Reunido com o secretdrio do esporte sobre novas estratégias para as
lives.
Data e local | 09/10/2020 - Ginasio Poliesportivo José Corréa
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Presentes Gilvan e Jaqueline

-Andlise e Correg¢des do Plano de Ensino.

-Feedback das Lives.

Tépicos abordados -Anexo de fotos e informacgGes no relatério qualitativo.

-Leitura do artigo “Educac¢do Fisica e o cuidado em Saude: Explorando
alguns vieses de aprofundamento para a relagdo”.

Data e local 16/10/2020 - Ginasio Poliesportivo José Corréa

Presentes Gilvan, Jaqueline, Rogério e Thiago.

-Anexo de fotos e informacgGes no relatério qualitativo.

-Artigo da “Analise qualitativa dos motivos de adesdo e desisténcia da
Tépicos abordados musculagdao em academias”.

-Leitura do artigo sobre os motivos do abandono de academias de

gindstica por universitarios com sobrepeso ou obesidade.

Data e local | 23/10/2020- Ginasio Poliesportivo José Corréa
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Presentes

Gilvan, Jaqueline, Thiago e Rogério (Preparador Fisico -Equipe
Multidisciplinar)

Tépicos abordados

-Anexo de fotos e informacgGes no relatério qualitativo.

-Feedback das Lives .

-Leitura do Posicionamento sobre Avaliacdo Pré -Participacdo cardioldgica
apdés a Covid-19 e orientacdo para retorno a pratica de exercicios fisicos
e esportes.

Data e local

30/10/2020- Ginasio Poliesportivo José Corréa

Presentes

Amanda, Jaqueline e Rafael.

Tépicos abordados

- Finalizagdo do relatério qualitativo.

- Orientacdo sobre o engajamento das Lives .

-Educador Rafael Loiola estudando os instrumentos de prestacdo de
contas do Programa Barueri Esporte Forte.

Cursos técnicos, formacgoes, pos-graduagdo ou outros realizados pelos educadores:

Registros fotograficos dos cursos

0 em Organizacées do Terceiro Setor e Projetos Sociais

| DISCPUNAS  SAADOTUTOR  NOTAS/BOLETIM

Curso e palestrante

P6s Graduagdo em Gestdao em OrganizagGes do Terceiro Setor e Projetos Sociais

Data e local

20/10/2020 EAD
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Tematica do curso

Desenvolvimento de Projetos Sociais: planejamento, captacdo de recursos e redes
sociais.

BIOMECANICA
APLICADA AS
NOVAS TENDENCIAS

DA SAUDE

- L gt
=}

Curso e palestrante

Biomecanica Aplicada as Novas Tendéncias da Saude

Data e Local

28/10/2020 EAD

Tematica do Curso

Conceitos Basicos da Biomecanica (aula 1)

Participagdo dos alunos(as) em eventos esportivos:

Registros fotograficos dos eventos esportivos

L)

Niveis participantes

Todas as turmas da modalidade foram convidadas a participar da aula
online especial.

Evento Live de Halloween
Data e local 30/10/2020 - Ginasio Poliesportivo José Corréa
N2 de atendimentos diretos | 251 | N2 de atendimentos indiretos (quando em Barueri) |

Campanhas, temas transversais_e habilidades para a vida:

Registros fotograficos das campanhas, temas transversais e habilidades para a vida
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SEGUNDA, QUARTA E SEXTA, 8h &s 8h45

L

— Al me——— ——

Niveis participantes Todas as turmas da modalidade

Tema/campanha/habilidade | Outubro rosa.

Data e local 02 e 16/10/2020

Numero de atendimentos 494 visualizagdes no momento da live de ritmos da educadora Jaqueline.

Niveis participantes Turma de condicionamento fisico

A importancia da hidrata¢do durante os exercicios e manter uma rotina

Tema/campanha/habilidade | saudavel de atividade fisica.

Data e local 22/10/2020 - Ginasio Poliesportivo José Corréa

Numero de atendimentos Duas turmas totalizando 26 alunos

Atividades pedagdgicas desenvolvidas (aulas e outros contetidos):

Registros fotograficos_das atividades desenvolvidas no més (aulas e contetidos pedagdgicos)

total do video

©  Pico do espectadores a0 vivo
Minutos de visuaizagso

g, Visualzactes do video por no
- 0 1 minuo

-!-u-nzsmmm.

Este video ¢ usado em 1 publicagdo.

Data 01/10/2020 Data 06/0/2020
Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
Descrigdo | Aula online de Cross Trainig ministrada | Descricdao |Aula online de Ritmos ministrada pelo
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BARUERI

ESPORTE
FORTE

pela educadora Tatiane, onde 13 alunos
acompanharam a aula ao mesmo tempo.

educador Thiago, tendo 13 alunos
acompanhando ao mesmo tempo.

G

i

08/10/2020

Data 08/10/2020 Data
Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
Nesta aula online de Funcional da . . .
. . Registro feito durante a transmissdo
. .| educadora Jaqueline, tivemos 19 alunos - .
Descricdo . Descricdo |da aula de Ritmos da educadora
assistindo e acompanhando ao mesmo .
Jaqueline.
tempo.

|

Desempenho total do video  Mostrando tudo ()

© Pico de espectadores a0 Vivo 10 3

Data 13/10/2020 Data 15/10/2020

Local Print da tela do WhatsApp. Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
Aluna participou do desafio proposto Pico de 10 espectadores

Descrigdo | pela educadora Tatiane, durante a live de | Descricdo | acompanhando a aula de Ritmos,
Cross Training. ministrada pelo educador Thiago.

" Doy

Este video ¢ usado em 1 publicagio ) "
® bemee s

Data 20/10/2020 Data 23/10/2020
Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local Print da pagina Barueri Esporte Aulas
do Facebook.
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2 k%
-
BARUERI

[ESPORTE

Retorno presencial das turmas de
condicionamento fisico da educadora
Fabiana, seguindo o Protocolo de Saude e
Seguranca do Programa Barueri Esporte
Forte.

Descrigdo

Descrigao

Aula online de Ritmos da educadora
Jaqueline, contando com 10 alunos
assistindo ao mesmo tempo.

3} Barueri Esporte.
Auia de RAMOE 271102020

3757 Eslacase ws 2O2

Tooas canticm3s savides &

Este video & usado em 1 publicagio
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Data 27/10/2020 Data 27/10/2020
. . . A Print da pagina B i E te Aul
Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local rint da pagina Barueri tsporte Aulas
do Facebook.
Reunido por videoconferéncia com parte Aula online de Ritmos ministrada
dos colaboradores do programa para pelos educadores Jaqueline e Rafael,
Descricio orientagﬁes sopre a importérTcia da Descricio tendo um total de 21 espectadores
equipe no engajamento das lives para acompanhando ao mesmo tempo. No
alcangarmos a meta quantitativa. final da live, houve mais de 1.400
visualizagGes.

gt

Ll m
Desempenho da sua publicagdo.
{hil i Mostrando tudo. (I

| M Ontibucdo 20 B
i

1| | © | Proge especiadones 30 Vo 21
‘ © Mawios de visualzagso

150! Visooteagses ovideo
i ™
i B o T

VisualkzagBes 60 video,
2 e Wk

Visuaizages 00 video por 1o
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Data 28/10/2020 Data 29/10/2020
Print da pagina Barueri Esporte Aulas do s . . . R
Local pag P Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
Facebook.
Aula presencial de Condicionamento
Aula online de alongamento, ministrada f|5|bc.o, ministrada pelab. e(jJucadora
Descricio pelo educador Rafael, onde tivemos um Descricio :a |anaf com o © Je't'}lo' de
¢ pico de 21 espectadores acompanhando ¢ ortefleumento de membros in ferlf)re‘s,
a0 mesmo tempo. abdgmen o ‘e resisténcia
cardiorrespiratoria.
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Data 30/10/2020 Data
Local Print da pagina Barueri Esporte Aulas do Local
Facebook.

Aula online de Ritmos ministrada pela
educadora Jaqueline, contabilizando 20
espetadores acompanhando ao mesmo
tempo.

Descrigdo Descrigdo

Andlise do desenvolvimento dos protocolos pedagdgicos no més (planejado x executado):

Durante o més de outubro, a modalidade se deparou com alguns desafios que foram resolvidos com
sucesso. Dentre eles, foi o desligamento da educadora Tatiane que ministra aula de Cross training e
localizada, o afastamento por motivo de salude e pedido de suspensdo tempordria do educador Thiago
para que ele pudesse se dedicar a campanha para concorrer ao cargo de Vereador.

Diante desses acontecimentos, nossas aulas online ndo sofreram alteracées. As aulas de Cross training,
Condicionamento Fisico e Alongamento, foram ministradas pelo educador responsavel Gilvan, em
carater eventual, auxiliado em alguns momentos pelo preparador fisico Rogério Marques (Equipe
Multidisciplinar /Nucleo de Treinamento de Forca). Em seguida, houve contratacdo por tempo
determinado o educador Rafael, para substituir o educador Thiago.

O educador Rafael conseguiu se adaptar rapidamente a rotina de demandas do Programa, com isso,
facilitando o desenvolvimento das atividades.

Ainda estamos em processo de abertura de edital para a vaga de educador de Cross training e,
acreditamos que iremos conseguir um (a) educador (a) que tenha o perfil para o programa/modalidade.

Retornamos a aula presencial para duas turmas de condicionamento fisico da educadora Fabiana, com o
objetivo de experimento e estudo para o possivel retorno das aulas nos demais polos que contempla a
modalidade.

Vale ressaltar que, as turmas estdao com quantidade reduzida de alunos, seguindo rigorosamente o
Protocolo de retorno presencial das atividades do Programa Barueri Esporte Forte.

Nossa meta quantitativa foi alcancada com éxito. Pois tivemos o apoio dos grupos de engajamento,
tornando as aulas online mais acessivel para a populagdo de Barueri.
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Modalidade: Skate

HTCM semanais:

Registros fotograficos dos HTCM

Data e local

02\10\2020 - Ginasio Poliesportivo José Corréa.

Presentes

Luis, Mariane, Secretario Tom Moises, Douglas, Aline, Luciana, educadores e
diretor das modalidades das artes marciais.

Tépicos abordados

Estratégias para inovacao das lives.

Data e local

23\10\2020 - Ginasio Poliesportivo José Corréa (Via App WhatsApp)

Presentes

Luis, Mariane

Tépicos abordados

Ideias de como aumentar nossas visualizagdes das videoaulas para o alcance das
metas.

Descrevendo o relatério qualitativo, divulgagdo das videoaulas.
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Data e local

30\10\2020 - Ginasio Poliesportivo José Corréa ( Via goglee meet)

Presentes

Mariane, Luis, Douglas e Aline.

Tépicos abordados

Conversa sobre lives para novembro e acdes e videoaula e acertando os detalhes
do relatério.

Cursos técnicos, formacgoes, pos-graduagdo ou outros realizados pelos educadores:

Registros fotograficos dos cursos

UNINTER,__» CENTRO UNIVERSITARIO INTERNACIONAL UNINTER
CARTEIRINHA DE IDENTIDADE ESTUDANTIL
ALUNO: MARIANE MIRANDA DA SILVA

CURSO: GESTAO E MARKETING NO ESPORTE
CAMPUS/PAP: PAP BARUERI (ALPHAVILLE) - SP
RU: 3237235

CPF: 310918.128-29

VALIDADE: 11/02/2023

DATA: 03/11/2020 10:13:21

Curso e palestrante

POS - GESTAO E MARKETING NO ESPORTE

Data e local

Outubro - EAD

Tematica do curso

Webwriting Inbound Marketing.

Participagdo dos alunos (as) em eventos esportivos:

Nao houve a participagdo dos alunos em eventos esportivos em outubro.

Campanhas, temas transversais_ e habilidades para a vida:

Nao foram desenvolvidos temas transversais ou habilidades para a vida no més de outubro

Atividades pedagdgicas desenvolvidas (aulas e outros conteudos):

Registros fotograficos das atividades desenvolvidas no més (aulas e conteudos pedagdgicos)
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Data 20\10\2020 Data 27\10\2020

Local Ginasio de Esportes Paulo Melaré Local Ginasio de Esportes Paulo Melaré

Gravacao da videoaula: 2 Parte de
Descrigdo | ensino e finalizagdo da modalidade
High Jump.

Gravacao da videoaula: 1 parte de

Descrics
SCME401 o hsino da modalidade High Jump.

Andlise do desenvolvimento dos protocolos pedagdgicos no més (planejado x executado):

Permanecemos com as aulas presenciais das escolas de esporte suspensas devido a pandemia. Estamos
em constante adequagdo para suprir a necessidade que este momento requer, sempre buscando a
melhoria das aulas e conteudos disponibilizados para os alunos nas redes sociais nas paginas: Youtube
Barueri Esporte Aulas, Facebook Barueri Esporte Aulas.

Estamos entrando em contato com os responsaveis via contato telefénico, para informa-los das nossas
atividades online e aproximar o aluno da modalidade. Este tem sido um desafio, pois nem sempre os
numeros estdo ativos, e o educador foi contratado em fevereiro, as atividades foram interrompidas
devido a COVID-19 em marc¢o, foi um periodo curto de contato presencial. E preciso o empenho de todos
para que consigamos alcangar o objetivo.

As videoaulas atingiram a meta quantitativa de visualizagcdes na rede social, devido ao envolvimento de
todos os funcionarios do Programa no enjoamento da divulga¢do dos contetdos disponibilizados.

Modalidade: Taekwondo

HTCM semanais:

Registros fotograficos dos HTCM
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Data e local 16/10/2020 - Academia de Artes Marciais
Presentes Educador Kayque P. Ramos, coordenador Ruy Koike e demais educadores.

Analise final das propostas de desafios — tarefas virtuais: avaliagGes e festival on-

Toépicos abordados | .. . . .
P line e presencial (padronizacdo de datas e procedimentos).

Data e local 30/10/2020 - Academia de Artes Marciais

Presentes Educador Kayque P. Ramos e coordenador Ruy Koike

Informacgdes gerais (cronograma de demandas semanal, RH); finalizacdo e entrega

Tdpicos abordados Y .
P de relatorios.

Cursos técnicos, formacgoes, pos-graduagdo ou outros realizados pelos educadores:

O educador n3o realizou curso no més de outubro.

Participagdo dos alunos(as) em eventos esportivos:

N3o houve participagdo dos alunos em eventos esportivos em outubro.

Campanhas, temas transversais_e habilidades para a vida:

Nao foram desenvolvidos temas transversais ou habilidades para a vida no més de outubro.
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Atividades pedagdgicas desenvolvidas (aulas e outros contetidos):

Registros fotograficos das atividades desenvolvidas no més (aulas e conteudos pedagdgicos)

Desempenho total do video
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flexibilidade e continuagdo nas
técnicas de chutes. Pico de
audiéncia simultdnea 17.

Andlise do desenvolvimento dos protocolos pedagdgicos no més (planejado x executado):

Devido afastamento médico do educador por 20 dias, a modalidade gerou uma quantidade menor de
conteudo e, consequentemente, ndo obteve o sucesso de visualizagdes que vinha alcangando. Contudo
esperamos que, com o retorno do educador, as metas propostas de visualizagdes retornem aos seus
niveis habituais.

Modalidade: Ténis

HTCM semanais:
Registros fotograficos dos HTCM
Data e local 16/10/2020 Ginasio Poliesportivo José Corréa - Barueri/SP.
Presentes Flavio Pasetto e Willian Marcelino.
Tépicos abordados | Ajustes na modalidade e periodo para organizagdo documental da semana.
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Data e local

23/10/2020 Ginasio Poliesportivo José Corréa - Barueri/SP.

Presentes

Flavio Pasetto e Willian Marcelino.

Tépicos abordados

Solicitagdo para melhorias na edicdo, feedback de relatérios, entre outros
assuntos; momento para organizagdo documental da semana.
\

= =1

Data e local

30/10/2020 Academia de Artes Marciais - Barueri/SP.

Presentes

Willian Marcelino e Amanda.

Tépicos abordados

Apresentacdo de nova demanda para més de novembro, assuntos de R.H e gestdo
da modalidade.

Cursos técnicos, formagoes, poés-graduagdo ou outros realizados pelos educadores:

O educador n3o realizou curso no més de outubro.

Participa¢do dos alunos(as) em eventos esportivos:

Nao houve a participacao dos alunos em eventos esportivos em outubro.
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Campanhas, temas transversais e habilidades para a vida:

Registros fotograficos das campanhas, temas transversais e habilidades para a vida

e

-

[

& -

0
- -

& -

sl \ ' E
TEMA: HIDRATACAO'} “‘3 ‘) :

Niveis participantes Iniciante e Intermediario

Tema/campanha/habilidade [ Hidratacdo.

Data e local WhatsApp dos grupos das turmas de Escola de esporte.
Nimero de atendimentos

Atividades pedagdgicas desenvolvidas (aulas e outros conteudos):

Registros fotograficos_das atividades desenvolvidas no més (aulas e conteudos pedagdgicos)

Video Aula Ténis Professor Willian Cardoso
Marcelino 02 dia 01/ 10/ 2020

17 visualizagdes - 1 semana atras

Data 02/10/2020 Data 07/10/2020

Gravacdo (01/10): Complexo Esportivo
do Engenho Novo. Disponivel em:
Local Ginasio Jd. Tupancy. Local https://www.youtube.com/watch?v=D
K5U9IE8xAs&list=PLrhCbbhgKcU1niWR
zMkzPKCwg63C50ToE&index=11

Videoaula de alongamento voltado ao
ténis.

Simulagdo do protocolo de retorno

Descricao . . .
¢ aos treinos da modalidade voleibol.

Descrigao
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ko

ESPORTE
FORTE

Video Aula Ténis Professor Willian Cardoso v
Marcelino dia 01/ 10/ 2020

26 visualizagoes - 1 semana atras

0T Sy,

ENTIRE
COMMITMENT
10 sPeep

Video Aula Ténis Professor Willian Cardoso v
Marcelino dia 13/10/2020

1 visualizagao - 50 minutos atras

Data 07/10/2020 Data 13/10/2020
Gravacédo (01/10): Complexo
E i E ho N .

s.,portlyo do Engenho Novo Gravacao: Complexo Esportivo do

Disponivel em: Engenho Novo. Disponivel em:

L : . . vl ' )

ocal https://www.youtube.com/watch?v | Local https://www.youtube.com/watch?v=X

—uveal- VrUD4adZw
jimVY&Ilist=PLrhCbbhgKcU1niWRzM -
kzPKCwg63C50ToE&index=12

Descrigao Videoaula de equilibrio e Descricao |Videoaula de desafios de equilibrio.

coordenativos.

I

5o nte, degua?

Data 14/10/2020 Data 19/10/2020
Ginasios Jd. Tupancy e Complexo o
L L . .
ocal Esportivo do Enge. Novo. ocal Ginasio Jd. Tupancy
Contato telefénico com os alunos
= 1do Digital: Téni
Descricdo |da modalidade e registro em Descricao Gravagdo Contedo Digital: Ténis para

planilha especifica.

cadeirante.
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COMPILADOS!

aula de Ténis: dicas do Professor

lizagbes - 1 dia atrds

o aula de Ténis: dicas do Professor
Jalizagdes - 1 dia atrds

1 1)

Data 20/10/2020 Data 21/10/2020
Gravacao: gindsios Jd. Tupancy e
Complexo Esportivo do Eng®. Novo,
Local Disponivel em: Local Ginasio Jd. Tupancy.
https://www.youtube.com/watch?v
=ZADauluRelo&t=28s
Aplicacdo protocolo de prevencao ao
- . . .~ | combate Corona virus Covid-19 com as
Descricdo | Compilados de dicas do educador. | Descrigdo . . .
equipes de competicdo da modalidade
volei.

Data 30/10/2020 Data 29/10/2020
Local Academia de Artes Marciais. Local Complexo Esportivo Engenho Novo.
Videoaulas produzidas pelo educador e
Contato com os alunos das turmas . . _
- . . ~_ | disponibilizadas no canal oficial do
Descricdao |adultas para informar sobre o Descricdo .
Programa Barueri Esporte Aulas no
retorno das aulas.
Youtube.

Andlise do desenvolvimento dos protocolos pedagdgicos no més (planejado x executado):
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A modalidade esta preocupada em ndo perder o contato com seus alunos e por este motivo, diariamente
o educador entra em contato (telefénico) com seus os alunos para manter o vinculo aluno/professor e
levar a modalidade mais perto do aluno, mas é valido citar que muitas vezes a tentativa é frustrada (caixa
posta, os alunos ndo querem atender etc.), das 148 ligacdes, tendo éxito em 32%.

Outra atividade (porém mais produtiva), estd sendo a gravacdo de videoaulas com a disponibilizacdo no
canal oficial do Programa no YouTube e os links disponibilizados aos alunos das escolas de esportes, com
esta acdo a modalidade alcancou a marca de 744 visualizacBes até a data de 30/10/2020.

Para o més de novembro, conseguimos autorizacdao da comissao avaliadora do Programa, seguindo todas
as recomendacdes do protocolo de seguranga, o retorno das aulas presenciais das turmas compostas
apenas por adultos, isso corresponde a 04 das 10 turmas que a modalidade possui e com isso o
planejamento devera se adequar a este novo momento com aulas presenciais e videoaulas.

Observag@es: no dia 02/10/2020 o educador realizou HTCM na Academia de Ginastica Artistica sozinho
(sem registro fotografico) ja que o educador responsavel e demais educadores que geralmente estdo
reunidos (basquete) estavam apresentando protocolo de seguranga para equipe da Secretaria de
Esportes; dia 09/10/2020 o educador teve falta justificada, sem HTCM.

Modalidade: Voleibol

HTCM semanais:
Registros fotograficos dos HTCM
Pl &
Data e local 02/10/2020
Presentes Pamela e Carlos Eduardo

Feedback e correc¢Bes nos relatdrios mensais e planos de ensino, alguns ajustes na

Tépicos abordados S, N . ~
quadra e nos espacgos do gindsio para a realiza¢do dos treinos da formacgao.
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Data e local

09/10/2020

Presentes

Pamela e Carlos Eduardo

Tépicos abordados

Elaborac¢do do conteudo para as lives com a interacdo dos alunos, contato com os

alunos para supostas participacdes nos desafios das Lives.

B s

Data e local

16/10/2020

Presentes

Pamela e Carlos Eduardo

Tépicos abordados

Ajustes para os exercicios que serdo aplicados na Live e o desafio para o aluno,
estratégias para aumentar nossas visualizagdes nos nossos contelddos e como esta

sendo o desenvolvimento com os treinos da formacao.

Data e local

23/10/2020

Presentes

Pamela e Carlos Eduardo

Tépicos abordados

Confirmagdo com o aluno que ira participar da Live e agendamento do teste da
Covid-19 para ele, conversa sobre os contetdos que estamos elaborando para as
videoaulas e conteudos digitais e como atingir o maximo de alunos para bater as
metas da modalidade.
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Data e local

30/10/2020

Presentes

Pamela e Carlos Eduardo

Tdpicos abordados

Auxilio na finalizagdo dos relatérios, levantamento das visualiza¢Ges das
videoaulas, lives e conteudos digitais.

Cursos técnicos, formagoes, poés-graduagédo ou outros realizados pelos educadores:

Os educadores ndo realizaram cursos no més de outubro.

Participagdo dos alunos(as) em eventos esportivos:

N3o houve a participagdo dos alunos em eventos esportivos em outubro.

Campanhas, temas transversais e habilidades para a vida:

Nao foram desenvolvidos temas transversais ou habilidades para a vida no més de outubro.

Atividades pedagdgicas desenvolvidas (aulas e outros conteudos):

Registros fotograficos das atividades desenvolvidas no més (aulas e conteudos pedagdgicos)

9

01/10/2020

Data

Data 05/10/2020
Local Ginasio do Jardim Tupanci Local Ginasio do Jardim Tupanci

. Simulagdo do protocolo de seguranga da . Gravagéo de videoaula ~ Aula de
Descricdo Descricdo | dominio e controle do fundamento

Covid-19. Procedimento de entrada ao

saque.
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ginasio.

BENEFICI0S DA

Data 06/10/2020 Data 07/10/2020

Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local Grupo de WhatsApp dos alunos
Live Funcional Volei - Deslocamento, Envio de conteldo digital — Tema:

Descricdo | agilidade e abdominal. Descricdo | Importancia da hidratagdo.

TERGA-FEIRA, 14h as 14h45
1

BAPLUERI
ESPPRTE

AULAS

Data 09/10/2020 Data 13/10/2020

Local Grupo de WhatsApp dos alunos Local Ginasio Poliesportivo José Correa
Envio de conteudo digital — Tema: Live Funcional Vblei - Coordenacgado
Descricdo | Campeonato Paulista 2020. Descricdo | motora, agilidade e fortalecimento.
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Data 14/10/2020 Data 19/10/2020

Local Ginasio Poliesportivo José Correa Local Ginasio do Jardim Tupanci
Atualizacdo de relatdrio e elaboracao de

Descri¢do [ contetidos digitais. Descricdo | Preparacao de desafio para Live

-

BARUERI
ESPORTE

Data 20/10/2020 Data 21/10/2020
Local Ginasio Poliesportivo José Correa Local Grupo de WhatsApp dos alunos
Live Funcional Volei - Deslocamentos, E:\i/ézjsscfonr:\e:i? (ij;iléaL—O;Fema:
Descrigdo | saltos e fundamentos. Descrigdo | - giene,
alimentacdo e exercicios.
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- i
14
&

o

AULAS

BARUERI
ESPORTE
FORTE,

Data 22/10/2020 Data 23/10/2020

Local Grupo de WhatsApp dos alunos Local Gindasio Poliesportivo José Correa
Envio de conteldo digital — Tema: HTCM — Momento de atualizacdo de

Descricdo | Campeonatos e equipes. Descricdo | relatérios e preparagdo de aulas.

@e

€ cqg-igew-xdg »

Data 26/10/2020 Data 27/10/2020
Local Ginasio de esportes do Jardim Tupanci Local Google Meet

. . . Reunido com todos os funciondrios para
Descricao Preparacao e execugdo de aula para Live. Descrigdo | falar sobre o engajamento nas

divulgacdes das lives e videoaulas.
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estd em equi;

ainda apresenta altos e baixos

BARUERI
ESPPRTE
AULAS

Néo deixem de acompanhar o Troféu Super
Volei. Reserve os hordrio para torcer, conhecer

e se inspirar.

N30 deixem deacompantiar o Trofed super
Volei. Reserve os horario para torcer, conhecer
e se inspirar.

01:17

Data 27/10/020 Data 28/10/2020

Local Ginasio Poliesportivo José Correa Local Grupo de WhatsApp dos alunos
Envio de conteldo digital — Tema:

Descrico Live Funcional Volei com a participagao Descricio gzsgiggftzzrgiit:itgigzsIReciﬂ;erto

do aluno Gustavo.

BARUERI
ESPRRTE

AULAS

Guimarades sobre a equipe de Barueri.

Data 29/10/2020 Data 30/10/2020

Local Ginasio Poliesportivo José Correa Local Ginasio Poliesportivo José Correa
Envio de contetdo digital — Tema: HTCM - Finalizagdo dos relatérios e

Descricio Competicdo Troféu Super Volei - Equipes Descricio conversa sobre nossas metas e

classificadas e préximos jogos.

estratégias para que possamos atingir
da melhor forma.

Andlise do desenvolvimento dos protocolos pedagdgicos no més (planejado x executado):

Nesse més produzimos menos videoaulas, pois realizamos as gravacOes todas as segundas-feiras e

devido ao feriado do dia 12, e na data da préxima gravagdo (19) houve um problema técnico com a

filmadora, mesmo assim, para que tentdssemos atingir nossas metas produzimos mais conteldos digitais

e realizamos a divulgagdo dos mesmos nos grupos de WhatsApp das escolas de esportes, onde tivemos

um bom retorno nas visualizagdes.

Foi realizada também uma alteragdo na nossa apresentagdo das lives, onde comegamos a trazer nossos
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alunos das escolas de esportes para participar e realizar desafios, com isso comeg¢amos a nos aproximar
de nossos alunos e fazer com que eles participem e se motivem para a pratica das atividades propostas
em videoaulas e nas proéprias lives.
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< DAS ATIVIDADES REALIZADAS PELA FORMACAO ESPORTIVA.

Quadro - Metas quantitativas, atendimentos e evasfes

110,00% 0,00%

26 83,87% 327 2 7,69%
18 100,00% 0 0 0,00%
96 96,00% 1642 4 4,17%
177 126,43% 2212 59 33,33%
27 79,41% 142 0 0,00%
45 112,50% 416 5 11,11%
15 125,00% 68 0 0,00%
19 63,33% 63 0 0,00%
20 100,00% 177 0 0,00%
22 110,00% 125 0 0,00%
0 0,00% 0 0 0,00%
84,38% 0,00%
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Analise qualitativa dos dados periodo — Formacéo Esportiva

O retorno das atividades mantendo toda a seguranca e 0s protocolos adotados pelo
Programa Barueri Esporte Forte resultaram em um aumento de mais de 10% no numero total de
atletas nas turmas de Formacéo Esportiva, saltando de 86,5% para 100,05% de consecucao
das metas.

O Numero de atendimentos presenciais acompanhou este momento e saltou de 4816 para
mais de 5.600 atendimentos nas turmas de treinamento, o que representa um aumento de

16% em relacdo ao periodo anterior.
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Relatorio Qualitativo Geral Da Formagéao Esportiva

Meés: OUTUBRO Ano 2020

Modalidade: Atletismo

Comissdo Técnica:

oot Nome Fungdo
o’mls:sao Cléber de Carvalho Vital Educador Esportivo 40h
técnica
Jorge Alexandre da Silva Educador Responsavel

Cursos técnicos, formagbes, pés-graduagdo ou outros realizados pelos educadores:

Nao foram realizados cursos no periodo.

Atividades pedagodgicas desenvolvidas (treinos, testes e outros contetdos):

Registros fotograficos das atividades desenvolvidas no més (aulas e conteldos pedagdgicos)

— S T B I e A et o T

Data 05/10/2020 Data 07/10/2020

Local Ginasio do Jardim Tupa. Local Ginasio do Jardim Tupa
Condicionamento fisico com circuito

Descricdo | funcional de 10 exercicios - 03 séries de Descricdo | Treinamento funcional: treino de forca.
treino de resisténcia manha.
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Data 13/10/2020 Data 15/10/2020
Local Ginasio do Jardim Tupa Local Ginasio do Jardim Tupa
Treinamento do grupo da manh3, treino de Treinamento da turma periodo manha:
Descricdo |40 minutos de Fartlek, 1 minuto correndo Descricdo | treino de circuito funcional - 03 series de
forte e 1 minuto correndo fraco. 12 exercicios.
Data 19/10/2020 Data 21/10/2020
Local Ginasio do Jardim Tupa Local Ginasio do Jardim Tupa
. , Treinamento da turma do periodo da
- Treinamento dos atletas do periodo noturno. - . -
Descricdo Treino: 4 x 4 x 300m com pausas de 1minuto, Descricdo | tarde: teste de velocidade maxima, 1x 50m
100% e 1 x 100%.
Data 22/10/2020 Data 26/10/2020
Local Ginasio do Jardim Tupa Local Ginasio do Jardim Tupa
Treinamento dos atletas do periodo
Treinamento turma manha: treino de manha: alongamento dinamico,
Descricdo | circuito funcional - 10 exercicios - 40 Descricdo | aquecimento dindamico; técnica de

segundos por 10 de descanso, 3 series.

aquecimento. Treino: 2 serie de 6 x 200m

pausa de 1,45minuto.
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Data 27/10/2020 Data 28/10/2020

Local Ginasio do Jardim Tupa Local Ginasio do Jardim Tupa

Treinamento dos atletas do periodo noturno:
aquecimento com 15 minutos de corrida
técnica de aquecimento.

Treino: 12 x 300m pausa de 1minuto.

Descricao Descricao | Circuito funcional de velocidade.

Participagdo dos atletas em eventos esportivos:

Os atletas ndo participaram de eventos esportivos no més de outubro.

Modalidade: Basquete

Comissdo Técnica:

Nome Fungao
Daniele Aguiar Felix Técnica Sub 13
Comissao | Luciana Thomazini Técnica Sub 12
técnica Priscila Moreira Preparadora Fisica
Cristiane Vergueiro Auxiliar técnica
Flavio Pasetto Educador responsavel

Cursos técnicos, formagoes, pés-graduagdo ou outros realizados pelos educadores:
Os educadores ndo realizaram cursos no més de outubro.

Atividades pedagdgicas desenvolvidas (treinos, testes e outros contetidos):

Registros fotograficos das atividades desenvolvidas no més (aulas e conteldos pedagdgicos)
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ESPORTE
FORTE,

basquetebol.

Data 01/10/2020 Data 01/10/2020
Local Centro de Iniciagdo ao Esporte. Local Centro de Iniciagdo ao Esporte.
~ o . Mont d d
- Adaptagdo do local para inicios dos treinos - on age‘m’ .OS espagos na qua? ra
Descrigdo . Descricao | para inicios dos treinos
presenciais. -
presenciais.
- . i ..:
elo O -
0Jo e 1) U
[ ] ; \ 7
e * £ |
DO e
Data 02/10/2020 Data 02/10/2020
Local Centro de Iniciacdo ao Esporte. Local Centro de Iniciacdo ao Esporte.
Gravacdo de video explicativo aos
Simulagdo utilizando o protocolo de seguranga atletas e pais dos procedimentos
Descricdo para retorno dos treinos presenciais do |Descricdo |dos protocolos de seguranca;

arquivo disponibilizado no grupo
de whatsApp da categoria.
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Data 05/10/2020 Data 08/10/2020
Local Centro de Iniciagdo ao Esporte. Local Centro de Iniciagdo ao Esporte.
- . . . »_ | Explicagdao d tacOes de treino.
Descrigcao Retorno de treino presencial —Sub 13. Descrigcao Xplicacao das estacoes de treino
Data 09/10/2020 Data 09/10/2020
Local Centro de Iniciagdo ao Esporte. Local Centro de Iniciagdo ao Esporte.
HTCM: Foi sanado duvidas do novo relatério;
N ver.|f|camos muc.la.n(;as futuras no prot,o.colo dos N Treino categoria Sub 13:
Descrigdo treinos presenciais; buscamos estratégias para | Descrigdo

trazer o grupo subl2 para o treino presencial;
Organizagdo planilhas de horas.

arremesso.

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
Av. Guilherme Perereca Guglielmo n2 1000 — Centro — Barueri — CEP 06401-145
Telefone: (11) 4210.0669 — page: http://www.portalraizes.org.br e-mail: coordenacao_bef@portalraizes.org.br

e-mail: supervisao_bef@portalraizes.org.br

54




PREFEITURA DE

esrortes BARU=RI

CIDADE INTELIGENTE

14/10/2020

Data Data 15/10/2020
Local Plataforma zoom. Local Centro de Iniciagdo ao Esporte.
Treino Sub 13 presencial e
- . . . - t issa i
Descricao Treino online com categoria Sub 12. Descrigao ransmissao a0 vivo por
plataforma Zoom aos atletas que
nao estdo presencialmente.
>e -'cv:.
NS l“;" . "
b <3 4 /
Data 15/10/2020 Data 16/10/2020
Local Centro de Iniciacdo ao Esporte. Local Centro de Iniciacdo ao Esporte.
- Treino categoria Sub-13: saida cruzada e - HTCM: discussao de protocolo
Descrig¢ao L Descrigao (s
finalizacdo. (préxima fase).

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
Av. Guilherme Perereca Guglielmo n2 1000 — Centro — Barueri — CEP 06401-145
Telefone: (11) 4210.0669 — page: http://www.portalraizes.org.br e-mail: coordenacao_bef@portalraizes.org.br

e-mail: supervisao_bef@portalraizes.org.br

55




PREFEITURA DE

esrortes BAIRUZRI

[ra—
CIDADE INTELIGENTE

-
BARUERI

Data 16/10/2020 Data 16/10/2020
Local Centro de Iniciacdo ao Esporte. Local Centro de Iniciacdo ao Esporte.
Treino sub 13 — transmissdo ao
- Treino sub 13: dribles, arremesso e bandeja de - vivo do treino para atletas que
Descrigcao Descrigao

forga.

realizarem remotamente as
atividades.

.....

20/10/2020

Data 19/10/2020 Data
Local Centro de Iniciagdo ao Esporte. Local Online

- . . L - Reunido da Federagao Paulista de
Descricao Treino sub 13 — Coordenativos com defini¢do. Descrigcdo uni ¢ ul

Basketball
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CIDADE INTELIGENTE

A

”
/)
Data 21/10/2020 Data 21/10/2020
A ; - astica Artisti
Local Centro de Iniciacdo ao Esporte. Local .cafjt?mla de Ginastica mitlca €
ginasio de esportes Jd. Tupa.
Inicio da 32 semanada de teste
- Retorno dos treinos presenciais da categoria Sub - para COVID-19 dos atletas Sub 13
Descrigao Descrigao
12. e 12 semana de teste para
categoria Sub 12.
Data 23/10/2020 Data 23/10/2020
Local Centro de Iniciacdo ao Esporte. Local Centro de Iniciacdo ao Esporte.
- HTCM: Atualiza¢do de protocolo e medidas para - Treino Sub-12: empunhadura de
Descrig¢ao . Descrigao ~ ,
alavancar ndmero de atletas S12 e S13. protecdo e saida.
Data 28/10/2020 Data 30/10/2020
Local Centro de Iniciagdao ao Esporte. Local Centro de Iniciagdo ao Esporte.
; 19 — dri 4 Demonstragéo de um dia de treino;
Descrigao Treino Sub-12 - dribles com trabalho de pés. Descrigdao |trabalho técnico Sub 13 (drible;

Trabalho de pé interno e arremesso.

trabalhos de pés; arremesso: molde,
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em elevacéo, educativo de bandeja
variada; finta em "V"; recepc¢éo
passo zero no pé interno; passe na
parede) e trabalho fisico.

Data 30/10/2020 ‘ Data 30/10/2020

Local Centro de Iniciacdo ao Esporte. Local Centro de Iniciacdo ao Esporte.

Treino Sub-12: educativo de
molde e empunhadura de
arremesso. Fase de preparagdo
para entrada com pé interno.

Descricdo HTCM: Finalizacdo de relatérios. Descricao

Participagdo dos atletas em eventos esportivos:

Registros fotograficos dos eventos esportivos

| CAMP VIRTUAL INTERNACIONAL
RECANTO BASKETBALL

Luciana Thomazini, Ale Minati, Thiago Costa e Silva,
Elbert Escobar, Rodrigo Mussini, Priscila Moreira,
Adriana Amado, Vitor Imbuzeiro e Altieri da Costa

NSCRICOES GRATUITAS! VAGAS LIMITADA -4
. SN A T1E
‘; < - F' [
X O D @ B e E YE
Realizagdo: Apoio: sb | ¥ - =~
ElevateX ates w“ e Lk mil!. ‘ I "!!

Evento | Camp. Virtual Internacional — Recanto Basketball.
Data e local 02 de outubro de 2020.

Categorias Sub 13.

Resultados Evento participativo de treinamento.
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| CAMP VIRTUAL INTERNACIONAL
RECANTO BASKETBALL

Dias 2 e 3 de outubro '

Luciana Thomazini, Ale Minati, Thiago Costa e Silva,
Elbert Escobar, Rodrigo Mussini, Priscila Moreira,
Adriana Amado, Vitor Imbuzeiro e Altieri da Costa

NSCRICOES GRATUITAS! VAGAS LIMITADA

i, I o
Apoio: p
poio: 3 w“ ] /;?l

Ates

X

ElevateX

Realizagdo:

Evento | Camp. Virtual Internacional — Recanto Basketball.
Data e local 03 de outubro de 2020.

Categorias Sub 13.

Resultados Evento participativo de treinamento.
Modalidade: Bocha

Comissdo Técnica:

Nome

Fungao

Comissao

L. Mariane Miranda
técnica

Coordenador técnico

Cursos técnicos, formagdes, pos-graduagdo ou outros realizados pelos educadores:

N3o temos educadores nesta modalidade.

Atividades pedagdgicas desenvolvidas (treinos, testes e outros contetidos):

Ndo houve atividades esportivas no més de outubro.

Participagdo dos atletas em eventos esportivos:

N&do houve a participacdo dos atletas em eventos esportivos em outubro.

Modalidade: Futebol

Comissdo Técnica:

| Comissao | Nome

Fungao
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técnica | Alaf Medeiros Nunes Técnico sub 13
Duilio Adriano de Souza Técnico sub 15
Luis Fernando Borges Técnico sub 17
Marcondes Paiva dos Santos Técnico sub 20
Luis Fernando Zurlo Preparador de goleiros
Jean Bastos de Carvalho Preparador fisico
Rodrigo Braghetto Supervisor
Marcelo Bertazzo Costa Coordenador responsavel

Cursos técnicos, formagoes, pos-graduagdo ou outros realizados pelos educadores:

Registros fotograficos dos cursos

= Fisiologia do Exercicio para Pro 1Q .

Fisiclogia Celular e Molecular

FISIOLOGCIA DO DO A
SUPLEMENTACAO - PROF. DR. LUIS F. T. POUITO

Curso e palestrante Fisiologia do exercicio aplicada ao treinamento — Prof. Dr. Luis Felipe Polito

Data e local 07 e 21/10/2020

Fisiologia do exercicio aplicada aos treinamentos esportivos

Tematica do curso . .
Realizado por: Alaf Medeiros Nunes

Atividades pedagdgicas desenvolvidas (treinos, testes e outros contetidos):

Registros fotograficos das atividades desenvolvidas no més (aulas e conteldos pedagdgicos)

Data 01/10/2020 Data [03/10/2020
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Local Complexo Esportivo Vila Porto Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
Reunido com coordenagdo e comissao da Reunido com os responsaveis para informar
Descricdo | prefeitura para simulagdo dos protocolos de |Descricdo | sobre os protocolos e assinar termos para
retomada dos treinamentos. retorno.

rrrrrrrrr

Data 05/10/2020 Data 08/10/2020
Local Complexo Esportivo Vila Porto Local Complexo Esportivo Vila Porto
- Primeiro dia de treinos do sub 17 seguindo . ~_ | Treinamento coordenativo da categoria sub
Descricao , Descrigao
os protocolos de saude. 20.
A .
Data 09/10/2020 Data 13/10/2020
Local Complexo Esportivo Vila Porto Local Complexo Esportivo Vila Porto
HTCM Assuntos abordados:
- -Protocolos de retomada das atividades. . ~_ | Treinamento de condugdo de bola e passe
Descrigao . . Descrigao .
-Conhecimento declarativo. da categoria sub 20.
-Tatica.
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Data 14/10/2020 Data 15/10/2020
Local Complexo Esportivo Vila Porto Local Complexo Esportivo Vila Porto
. - Treinamento especifico de goleiro
- Treinamento analitico de passe da - .
Descricao . Descrigao com o preparador Luis Fernando
categoria sub 17. 7urlo

Data | 23/10/2020

Data 19/10/2020 Data 21/10/2020

Local Complexo Esportivo Vila Porto Local Complexo Esportivo Vila Porto

Descricio Treinamento de dominio direcionado Descricio Treinamento de dominio direcionado
com passe para atletas do sub 17. com passe para atletas do sub 20.

b il Nl

Data

| 27/10/2020
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=
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Local Complexo Esportivo Vila Porto Local Complexo Esportivo Vila Porto
- Treinamento especifico de goleiro com - Treinamento da categoria sub 13.
Descrigao ; Descrigdo . .
o preparador Luis Fernando Zurlo. Exercicios coordenativos.

Data 29/10/2020 - Data 30/10/2020
Local Complexo Esportivo Vila Porto Local Complexo Esportivo Vila Porto
- Treinamento da categoria sub 15. - HTCM - Finalizagao dos relatérios
Descricao .. . Descrigao s A
Exercicios coordenativos. qualitativos e controles de frequéncia

Participagdo dos atletas em eventos esportivos:

Os atletas ndo participaram de eventos esportivos no més de outubro.

Modalidade: Futsal

Comissdo Técnica:

Nome

Fungao

Edison Gomes de Moura

Técnico responsavel

Comissao

Vitor Hugo Estevo Valvassori

Técnico sub 7/9

técnica

Washington de Souza Araujo Barbosa

Técnico sub 11/13/15

Diogo Silva dos Santos

Preparador de goleiros

Marcelo Bertazzo Costa

Coordenador responsavel

Cursos técnicos, formagoes, pés-graduagdo ou outros realizados pelos educadores:

Os educadores ndo realizaram cursos neste més de outubro.

Atividades pedagodgicas desenvolvidas (treinos, testes e outros contetidos):
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Registros fotograficos das atividades desenvolvidas no més (aulas e contelidos pedagdgicos)

Ao 7,

N A1

Data 01/10/2020 Data 02/10/2020
Local Ginasio Parque dos Camargos Local Ginasio Parque dos Camargos
Reunido com coordenacgdo e comissdo
- da prefeitura para simulagdo dos - Reunido com os pais/responsaveis sobre
Descrigao Descrigao L
protocolos de retomada aos o retorno das atividades
treinamentos.

U

05/10/2020

Data Data 06/10/2020
Local Ginasio Parque dos Camargos Local Ginasio Parque dos Camargos
Retorno das atividades. Explicacao do .
- ‘. . V! xplicag . - Atletas sub 11 guardando as mascaras
Descri¢cdo técnico Washington para a categoria sub | Descrigdo R .
. . em seus sacos plasticos indivualizados.
15 dos exercicios do treino.
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categorias.

~Sma
Data 07/10/2020 Data 08/10/2020
Local Ginasio Parque dos Camargos Local Ginasio Parque dos Camargos
HTCM - E 3 i
Descricao ¢ struturagdo dos treinos das Descricao Testagem de Covid-19 nos atletas.

Exercicios de condugdo e passe.

Data 13/10/2020 Data 13/10/2020
Local Ginasio Parque dos Camargos Local Ginasio Parque dos Camargos
- Treinamento da categoria sub 15. - Treinamento da categoria sub 9.
Descrigao Descrigao ;. =
Exercicios de condugdo de bola.

Data 14/10/2020 Data 15/10/2020
Local Ginasio Parque dos Camargos Local Ginasio Parque dos Camargos
Descrigao HTCM - Estruturagdo dos treinos das Descrigao Entrega dos uniformes para categoria
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| categorias.

Data 15/10/2020 Data 20/10/2020
Local Ginasio Parque dos Camargos Local Ginasio Parque dos Camargos
- Protocolo de armazenamento das - Orientacgdes para o treinamento do sub
Descricao , ~ Descrigao
madscaras de protgao. 15.

= SR . 0 704
Data 22/10/2020 Data 23/10/2020
Local Ginasio Parque dos Camargos Local Ginasio Parque dos Camargos
- Treinamento da categoria sub 9. - Treinamento de goleiros. Trabalho de
Descrigdo . . Descrigdo ~ ~
Exercicios de manejo de corpo. acdo e reagdo.

)

Data 28/10/2020 Data 30/10/2020

Local Ginasio Parque dos Camargos Local Ginasio Parque dos Camargos

HTCM - Finalizagdo dos relatérios e

. Descricdo Treinamento especifico de goleiros.
controles de frequéncia.

Descricao

Participagdo dos atletas em eventos esportivos:

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
Av. Guilherme Perereca Guglielmo n2 1000 — Centro — Barueri — CEP 06401-145
Telefone: (11) 4210.0669 — page: http://www.portalraizes.org.br e-mail: coordenacao_bef@portalraizes.org.br
e-mail: supervisao_bef@portalraizes.org.br
66



Pas
-
BARUERI

ESPORTE

PREFEITURA DE

BARU=RI

CIDADE INTELIGENTE

SECRETARIA DE

ESPORTES

Os atletas ndo participaram de eventos esportivos no més de outubro.

Modalidade: Gindstica Artistica

Comissdo Técnica:

Comissao
técnica

Nome

Fungao

Nayara Ribeiro Coutinho Ferreira

Educador Esportivo 40h

Jorge Alexandre da Silva

Educador Responsavel

Cursos técnicos, formagoes, pés-graduagdo ou outros realizados pelos educadores:

O educador n3o realizou cursos no més de outubro.

Atividades pedagodgicas desenvolvidas (treinos, testes e outros contetdos):

Registros fotograficos das atividades desenvolvidas no més (aulas e conteldos pedagdgicos)

n [ -
~ y =~
= r b
G mE
I
. T 4.0 »
N‘Sﬁ\ ?3\& i ﬂ. = <
Data 01/10/2020 Data 02/10/2020
Local Academia de Gindstica Artistica. Local Academia de Gindstica Artistica
HTCM - Auxilio na gravacao do protocolo
Atividade Pedagdgica: Reunido de pais para a para a modalidade de Atletismo.
Descricdo |[apresentacdo do protocolo de retorno das | Descricdo |Elaboragdo e ajustes na demanda dos
atletas. educadores da escola de esportes para o
auxilio nos treinos da formacgao esportiva.
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Data 05/10/2020 Data 06/10/2020
Local Academia de Ginastica Artistica Local Academia de Ginastica Artistica
Treinamento via Zoom, sendo trabalhado
Descricio Retorno dos treinos presenciais com o auxilio Descricio com as atletas agquecimento com exercicios
dos educadores da escola de esportes. de corrida, preparacao fisica, flexibilidade e
elementos basicos da ginastica.
"Th ] y
Sk
*Z =2 AN
Data 07/10/2020 Data 08/10/2020
Local Academia de Gindstica Artistica Local Academia de Gindastica Artistica
Treinamento via Zoom, sendo trabalhado
Descricio Realizagdo do teste do COVID — 19 nas atletas Descricio com as atletas aquecimento com exercicios
da GA. de corrida, preparacao fisica, flexibilidade e
elementos basicos da ginastica.
.- —
Data 09/10/2020 Data 13/10/2020
Local Academia de Gindstica Artistica Local Academia de Gindstica Artistica
. . . Treino presencial: aguecimento,
. Treino presencial — Aquecimento, . n g . L
Descrigdo . oo Descri¢cdo preparacao fisica e treino técnico nos
preparacao fisica e aparelhos. aparelhos.
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PREFEITURA DE -

esrortes BAIRUZRI

CIDADE INTELIGENTE

Data 14/10/2020 Data 15/10/2020
Local Academia de Gindstica Artistica Local Academia de Gindastica Artistica
Treinamento via Zoom, sendo trabalhado
. . . com as atletas aquecimento com
- Treino presencial - Aquecimento, - .. . 5 g
Descrigdo oreparacio fisica e aparelhos. Descrigdo exe_rc!c‘los de corrida, prepa,ra‘c;ao fisica,
flexibilidade e elementos basicos da
ginastica.
Data 16/10/2020 Data 19/10/2020
Local Academia de Gindstica Artistica Local Academia de Gindastica Artistica
HTCM - Discussdo e elaboragdo do
regulamento para o 1° Festival Online de Treino presencial - Aquecimento,
Descricdo Ginastica Artistica de Barueri. Descricdo preparacdo fisica e aparelhos. de e
Alimentacdo dos relatérios qualitativo e elementos basicos da ginastica.
quantitativo
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PREFEITURA DE
SECRETARIA DE
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CIDADE INTELIGENTE

Data 20/10/2020 Data 21/10/2020
Local Academia de Ginastica Artistica Local Academia de Ginastica Artistica
Treino presencial para a turma do Mirim | - . . .
. o o Treino presencial - Aquecimento,
- Aquecimento, preparagao fisica e - o e
Descricado . . Descricao preparacao fisica e aparelhos de e
aparelhos. Treinamento via Zoom para as . . s
.. , . elementos bdsicos da ginastica.
turmas Mirim Il e Pré - Infantil.
[ 5
.
= (\
Data 22/10/2020 Data 23/10/2020
Local Academia de Ginastica Artistica Local Academia de Ginastica Artistica
Treinamento via Zoom, sendo trabalhado HTCM - Discussao sobre o 1° Festival
com as atletas: aguecimento com Virtual de Gindstica Artistica de Barueri.
Descricdo exercicios de corrida, preparagao fisica, Descrigcdo Treino presencial - Aquecimento,

flexibilidade e elementos bésicos da
ginastica.

preparacao fisica e aparelhos de e

elementos basicos da ginastica.
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PREFEITURA DE
SECRETARIA DE

BARU=RI

Pas
=
BARUERI

ESPORTES sl W
Data 26/10/2020 Data 27/10/2020
Local Academia de Ginastica Artistica Local Academia de Ginastica Artistica
Treino presencial para a turma do Mirim
Treino presencial - Aquecimento, | - Aquecimento, preparacao fisica e
Descrigcao preparacgao fisica e aparelhos. de e Descrigao aparelhos. Treinamento via Zoom para
elementos basicos da ginastica. as turmas Mirim Il e Pré - Infantil -
preparacao fisica geral.
Data Data 29/10/2020
Local Academia de Gindstica Artistica Local Academia de Gindstica Artistica
Treinamento via Zoom, sendo trabalhado
Treino presencial - Aquecimento, com as atletas: aquecimento com
Descrigcao preparacao fisica e aparelhos e elementos | Descri¢ao exercicios de corrida, preparagao fisica,
basicos da ginastica. flexibilidade e elementos basicos da
ginastica.
Data 30/10/2020
Local Academia de Gindstica Artistica
Descricio HTCM - Discussao sobre o 1° Festival Online de Ginastica Artistica de Barueri e sobre a seletiva para

as turmas de formacao esportiva. Atualizagdo dos relatdrios e da programagao semanal.

Participagdo dos atletas em eventos esportivos:

N3o houve eventos ou competi¢cdes no més de outubro.
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SECRETARIA DE

ESPORTES

Modalidade: Handebol

Comissdo Técnica:

PREFEITURA DE

BARU=RI

CIDADE INTELIGENTE

Nome

Fungdo

Comissdo | Aline Francisca Gonzaga

Técnica Infantil

técnica | Douglas Alves de Jesus

Técnico Cadete

Mariane Miranda

Coordenador técnico

Cursos técnicos, formagdes, pos-graduagdo ou outros realizados pelos educadores:

Registros fotograficos dos cursos

-
UNINTER ', CENTRO UNIVERSITARIO INTERNACIONAL UNINTER

CARTEIRINHA DE IDENTIDADE ESTUDANTIL
ALUNO: MARIANE MIRANDA DA SILVA

CURSO: GESTAO E MARKETING NO ESPORTE
CAMPUS/PAP: PAP BARUERI (ALPHAVILLE) - SP
RU: 3237235

CPF:310.918.128-29

VALIDADE: 11/02/2023

DATA: 03/11/2020 10:13:21

Curso e palestrante

POS - GETSAO E MARKETING NO ESPORTE

Data e local

Outubro - EAD

Tematica do curso

Webwriting Inbound Marketing.

Atividades pedagdgicas desenvolvidas (treinos, testes e outros contetdos):

Registros fotograficos das atividades desenvolvidas no més (aulas e contetdos pedagdgicos)

Data 01/10/2020 Data 02/10/2020
Ginasio de Esportes Francisco Pedro S . .
Local César Local Ginasio de Esportes Francisco Pedro César.
Apresentacdo do protocolo de retorno - . ~
- . . . - Reunido de pais para a apresentacao do
Descrigao dos treinos, para comissdo avaliadora e | Descri¢do .
L ~ . protocolo de retorno dos treinos.
funcionarios que estrdo envolvidos.

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
Av. Guilherme Perereca Guglielmo n2 1000 — Centro — Barueri — CEP 06401-145
Telefone: (11) 4210.0669 — page: http://www.portalraizes.org.br e-mail: coordenacao_bef@portalraizes.org.br
e-mail: supervisao_bef@portalraizes.org.br

72




PREFEITURA DE o]

esrortes BARU=RI

CIDADE INTELIGENTE

R AR
Data 06/10/2020 Data 06/10/2020
Local (ng;zsrlo de Esportes Francisco Pedro Local Ginasio de Esportes Francisco Pedro César.
Segundo treino de retomada da atividade Afericdo de temperatura na entrada do
Descri¢a0 presencial. Aquecimento padrao Descrigdo gindsio, para treino.
handebol.
Data 08/10/2020 Data 09/10/2020
Local Gllna5|o de Esportes Francisco Pedro Local Ginasio de Esportes Paulo Melaré.
César.
Descricdo Testes COVID-19 realizados nos atletas. Descrigao Proposta parNa eIabora.gao dos parametros
para formagdo esportiva.
Data 16/10/2020 Data 19/10/2020
Local Home Office. Local Gllna5|o de Esportes Francisco Pedro
César.
- HTCM via videoconferéncia: Conversa - . -
Descricdo Descricdo Exercicios de mobilidade.
sobre protocolos e fases de retomada,
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PREFEITURA DE
SECRETARIA DE

ESPORTES

BARU=RI

CIDADE INTELIGENTE

abordagem dos responsaveis.

Data 19/10/2020 Data 20/10/2020
Ginasio de Esportes Francisco Pedro Ginasio de Esportes Francisco Pedro
Local Local
Cesar. Cesar.
Descricio Exercicios com énfase na melhora da Descricio Exercicios com énfase no fortalecimento
¢ resisténcia aerdbica. ¢ de MMSS.
T ;
N
Data 23/10/2020 Data 22/10/2020
L £ -
Ginasio de Esportes Francisco Pedro Gl,naSIO de Esportes Francisco Pedro
Local . Local César.
César.
Descri¢cdo Corrida com aumento de velocidade. Descrigcdo Testes COVID-19 realizados nos atletas.
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PREFEITURA DE -

esrortes BAIRUZRI

CIDADE INTELIGENTE

Data 23/10/2020 Data 27/10/2020
. £ r <o P
Local Home Office Local Gllna5|o de Esportes Francisco Pedro
César.
HTCM via videoconferéncia: Conversa
sobre a segunda fase e testes do COVID- .. R
- e ~ - Parte fisica: Abdémen.

Descricado 19. Desisténcia de atletas e captacdo de | Descricao 1!

novos. Planilha de contatos.

Participagdo dos atletas em eventos esportivos:

N3o houve eventos ou competicGes no més de outubro.

Modalidade: Jiu-Jitsu

Comissdo Técnica:

Comissao
técnica

Nome

Fungao

Renan Veiga Perrego

Técnico

Marcos da Costa Santos

Auxiliar

Ruy Koike

Coordenador Técnico

Cursos técnicos, formagoes, pés-graduagdo ou outros realizados pelos educadores:

O educador ndo realizou cursos no més de outubro.

Registros fotograficos dos cursos
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PREFEITURA DE

portes BAIRU=RI
ESPORTES j—
CIDADE INTELIGENTE -

Curso e palestrante HTCM - Coordenador Ruy Koike e técnicos

02/10/2020 - Academia de Artes Marciais

Organizacdo e estruturagao ao retorno dos treinamentos — local de treino e protocolos.
= i

Data e local
Tematica do curso

Curso e palestrante Reunido com Secretdrio Tom Moisés
02/10/2020 - Secretaria de Esportes/Ginasio José Corréa
Discussdo sobre novas estratégias para o crescimento do setor.

Data e local
Tematica do curso

Curso e palestrante HTCM - Coordenador Ruy Koike e técnico
Data e local 09/10/2020 - Academia de Artes Marciais
o Analise do retorno dos treinos presenciais da modalidade; feedback da aplicagdo dos
Tematica do curso ) ~ . - n
protocolos de retomada; confirmagao das categorias que seguirdo no setor.

Curso e palestrante | HTCM - Coordenador Ruy Koike e técnicos
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CIDADE INTELIGENTE

Data e local 16/10/2020 - Academia de Artes Marciais
Detalhamento e discussdo das tarefas deste ano na Formacao Esportiva — desafios,
avaliacdes e outras propostas.

Tematica do curso

Curso e palestrante HTCM - Coordenador Ruy Koike e técnicos

Data e local 30/10/2020 - Academia de Artes Marciais

Tematica do curso Discussdo das metas equipes; reorganizagdo das turmas e categorias; datas das proximas
testagens Covid-19; finalizacdo e entrega de relatdrios.

Atividades pedagogicas desenvolvidas (treinos, testes e outros contetidos):

Registros fotograficos das atividades desenvolvidas no més (aulas e conteudos pedagdgicos)

Data 01/10/2020 Data 01/10/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais
Arrumacao do espaco de treino seguindo Organizag¢do do espacgo preparatério ao treino,
Descricdo | os protocolos de segurancga - Sala de Jiu- | Descricdo | materiais de seguranca e higienizagdo - Sala de
Jitsu e Judé. Jiu-Jitsu e Judo.
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BARU=RI

CIDADE INTELIGENTE

Data 01/10/2020 Data 01/10/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais
. ~ Visita da Comissdo de Avaliagdo e Coordenagdo
- Simulacao dos protocolos de seguranga - - . ~
Descricdo . N Descricdo | para acompanhar a simulagdo dos protocolos
Sala de Jiu-Jitsu e Judo.
de segurancga.
Data 01/10/2020 Data 06/10/2020
Local Residéncia de atletas Local Academia de Artes Marciais
Reunido de pais, em videoconferéncia, . .
- ~ - Retorno aos treinos presenciais — Retomada
Descricdo | para a apresentag¢do dos protocolos de Descrigdo

retorno aos treinos presenciais.

aos fundamentos basicos.

Data 08/10/2020 Data 08/10/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais

- Treino presencial — Aprimoramento dos - Realizacdo do teste do Covid-19 nos atletas de
Descrigao Descrigao

padrdes de movimentos.

Jiu-Jitsu.
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CIDADE INTELIGENTE

Data 13/10/2020 Data 15/10/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais
Treino voltado a movimentagao basica da
modalidade, com priorizacdo de drill Em destaque, drill (conjunto de movimentos
Descricdo [ (conjunto de movimentos imitando uma | Descricdo |simulando um combate), com utilizacdo de
luta); equipe das categorias Infantil a kimono, simulando um adversario.
Juvenil.

Data 20/10/2020 Data 22/10/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais
Treino, com destaqgue em mobilidade e
- realizacdo de fundamento técnico - Realizagdo do teste do Covid-19 nos atletas de
Descrig¢ao . Descrigao .o
(estrangulamento). Uso da cadeira como Jiu-lJitsu.
material de apoio.

Data 27/10/2020 Data 27/10/2020

Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais

Treino (periodo manha) voltado a
fundamento técnico da modalidade. No
final, realizagdo de lutas em formato de
simulado individual.

Treino (periodo tarde) voltado a priorizagao de
Descricdo |amortecimentos. Em destaque, alunos realizam
amortecimentos com saltos.

Descricao
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esrortes BARU=RI

CIDADE INTELIGENTE

Participagdo dos atletas em eventos esportivos:

N3o houve eventos ou competicdes no més de outubro.

Modalidade: Judé
Comissdo Técnica:
Nome Funcao
Comissdo | Thiago Alberto da Silva Técnico
técnica Hernani Michel Barcala Auxiliar
Ruy Koike Coordenador Técnico

Cursos técnicos, formagodes, pos-graduagdo ou outros realizados pelos educadores:

O educador ndo realizou cursos no més de outubro.

Registros fotograficos_ dos cursos

Curso e palestrante HTCM — Coordenador Ruy Koike e técnicos

Data e local 02/10/2020 - Academia de Artes Marciais

Tematica do curso Organizacdo e estruturagdo ao retorno dos treinamentos.
O -

I

Curso e palestrante Reunido com Secretdrio Tom Moisés
Data e local 02/10/2020 - Secretaria de Esportes/Ginasio José Corréa
Tematica do curso Discussao sobre novas estratégias para o crescimento do setor.
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esrortes BARU=RI

CIDADE INTELIGENTE

CERTIFICADO DE PARTICIPAGAO CERTIFICADO DE PARTICIPACAO

Certificamos que
Thiago Alberto Silva Thiago Alberto Silva

participou do Médulo virtual de Oficiais Técnicos promovido pela Federagao Paulista de Judd participou do Médulo virtual de Arbitragem promovido pela Federagao Paulista de Judo.

SioPaulo, 03102020 Sdo Paulo,  03/10/2020
=P :
Alessandro Panitz Pugiia Alessandro Panitz Puglia
Federaggo Paulista de Judd Federagao Paulista de Judd
LY Ap s s ala a4y S

Curso e palestrante Médulo “Oficiais Técnicos e Arbitragem”

Data e local 03/10/2020 - EAD

Tematica do curso Regras de competigdo.

Curso e palestrante HTCM — Educador Thiago Alberto e coordenador Ruy Koike

Data e local 09/10/2020 - Academia de Artes Marciais
Tematica do curso

Andlise da primeira semana de retomada/treinos presenciais; orientacdes gerais.

FEDERAGAO PAULISTA DE JUDO FEDERAGAO PAULISTA DE JUDO

CERTIFICADO
THIAGO ALBERTO DA SILVA

CERTIFICADO

Jigoro Kano - Fundador do Judd THIAGO ALBERTO DA SILVA

Jigore Kano - Fundador do Judd

Concluiu com sucesso o médulo “Nage no Kata® através do

sistema online da Federagso
Paulista de Judo,

icesso 0 mbdulo “Katame no Kata® através do sistem:

3 online da Federagso

Séo Paulo, 09 de Outubro de 2020 Sao Paulo, 09 de Outubro de 2020

Federagao Paulista de Juds

i»
14

Federagio Paulista de Judd

Ay ] (S als Ay L LS

Curso e palestrante Mddulo “Nage No Kata” e Katame No Kata”

Data e local 09/10/2020 - EAD

Tematica do curso Sele¢do de técnicas e modelos de cada Kata.

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
Av. Guilherme Perereca Guglielmo n2 1000 — Centro — Barueri — CEP 06401-145
Telefone: (11) 4210.0669 — page: http://www.portalraizes.org.br e-mail: coordenacao_bef@portalraizes.org.br
e-mail: supervisao_bef@portalraizes.org.br
81



PREFEITURA DE

esrortes BARU=RI

CIDADE INTELIGENTE

Curso e palestrante HTCM - Coordenador Ruy Koike e técnico

Data e local 16/10/2020 - Academia de Artes Marciais

Analise das equipes de Formacao Esportiva; organizacdo dos testes do Covid-19; propostas

Tematica do curso

para novas agdes e desafios on-line.

O% ITIUS Re
[EVENTO ONLINE] ;
12 SEMANA DA EDUCACAOQ FiSICA y

5 MINICURSOS DE APLICAGAO PRATICA

Certificado de Conclusao
Certificamos que

Thiago Alberto da Silva
participou da 1* Semana da Educacéo Fisica, com carga horaria total de 20 horas,
realizado dos dias 14 a 21 de Outubro de 2020 pelos professores Renato Bianchini e
Vitor Mendonca.

2mdl  FEDERAGAO PAULISTA DE JUDO

‘ll' 7° Delegacia Regional Sudoeste

CERTIFICADO

Thiago Alberto Silva wodourss.*

Participou da palestra: "Primeiros Socorros no Judd”, Realizada pela
Sétima Sudoeste Digital da Federagdo Paulista de Judd

Carga horéria: 02 horas.
Palestrantre: r. Paulo Balikjian

Sao Paulo 24 de outubro de 2020.

TR \/ 5
Tl (D anclyms ifor Mobargs e T
t ) &)
Prof. Renato Bianchini Prof. Vitor Mendonga Jiro Royama Paulo Balikjian
¢ ARIO DA Delegado Regional ~ Médico - Palestrante
. A A g s A

CITIUS EXERCICIO, NUTRICAO E RESULTADO LTDA
CNPJ

1.2 Semana da Educacdo Fisica

Curso e palestrante
Palestra Sobre Primeiros Socorros

Data e local 16 e 24/10/2020 - EAD

Treinamento feminino: a ciéncia do treino otimizado para mulheres.

Método do treinamento na Musculagao.

Mobilidade Articular.

Avaliacdo Fisica.

Estratégias de Marketing.

Intervengdes que devem ser feitas de maneira rapida, num acidente durante a sessdo de
treino que visam evitar o agravamento do atleta.

Tematica do curso

'n"t

Curso e palestrante HTCM - Coordenador Ruy Koike e técnicos

Data e local 23/10/2020 - Academia de Artes Marciais
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CIDADE INTELIGENTE

Avaliacdo das turmas equipes de Formacgao Esportiva; reorganizacao dos testes do Covid-

Tematica do curso N . .
19; propostas para novas acgdes e desafios on-line.

Curso e palestrante HTCM - Coordenador Ruy Koike e técnico

Data e local 30/10/2020 - Academia de Artes Marciais

Tematica do curso Discussdo das metas das equipes; reorganizacdo das turmas e categorias; datas das
proximas testagens Covid-19.

Atividades pedagogicas desenvolvidas (treinos, testes e outros contetdos):

Registros fotograficos das atividades desenvolvidas no més (aulas e conteudos pedagdgicos)

Data 01/10/2020 Data 01/10/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais
Arrumacao do espago de treino seguindo os Organizagdo do espacgo preparatorio ao
Descricdao | protocolos de seguranga - Sala de Judé e Jiu- | Descrigdo |treino, materiais de seguranga e
Jitsu. higienizacao - Sala de Judé e Jiu-Jitsu.
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ESPORTES CIDADE INTELIGENTE
Data 01/10/2020 Data 01/10/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais
. ~ Visita da Comissao de Avaliagdo e
- Simulacao dos protocolos de seguranca - Sala - ~ . ~
Descricdo A Descricdo | Coordenagdo para acompanhar a simulagdo
de Judb e Jiu-Jitsu.
dos protocolos de seguranca.
Data 02/10/2020 Data 08/10/2020
Local Residéncia dos atletas Local Academia de Artes Marciais
Reunia . - forénci
- euniao deNpals, em videoconferéncia, para a - Realizacdo do teste do Covid-19 nos atletas
Descricdo |apresentacdo dos protocolos de retorno aos | Descricdo

treinos presenciais.

de Judb.

Data 08/10/2020 Data 13/10/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais
Treino presencial: Treino técnico de ashi-
R . i . N ) AR
Descricio etorno dos treinos presenciais: categorias Descricio waza para categoria sub 13 (técnica de

de base Sub 13, Sub 15, Sub 18 e Sub 21.

predominancia de perna).
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CIDADE INTELIGENTE

Data 15/10/2020 Data 20/10/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais
Treino presencial: revisao técnica das quedas
de amortecimento (Ushiro Ukemi — Queda Treino presencial: atletas da categoria Sub
Descricdo | para tras); atleta executando método de Descricdo |13 e Sub 15 realizando exercicios de
aquisicdo técnica “Tandoku Renshu” sem mobilidade articular (regido tordcica).
contato fisico.

I \

Data 27/10/2020 Data 27/10/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais
Treino presencial: atleta da categoria Sub 18 . . .
- I. P I . s gorta >u - Entrega de judogi aos atletas da categoria
Descricao [realizando exercicio de estabilidade e Descricao
o Sub 13.
mobilidade.

Data 29/10/2020

Local Academia de Artes Marciais

Descricdo | Treino presencial: atletas da categoria Sub 15 realizando exercicios de estabilidade (prancha alta).
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Participagdo dos atletas em eventos esportivos:

Ndo houve eventos ou competicoes no més de outubro.

Modalidade: Karaté
Comissdo Técnica:
Comissa Nome Fungdo
omissdo
L. Andrew Rodrigo Ramos Marques Técnico
técnica
Ruy Koike Coordenador Técnico

Cursos técnicos, formagdes, pos-graduagdo ou outros realizados pelos educadores:

O educador ndo realizou cursos no més de outubro.

Registros fotograficos dos cursos

Curso e palestrante

Reunido com Secretario de Esportes Tom Moisés - Secretaria de Esportes/Gindsio José Corréa;
HTCM - Coordenador Ruy Koike e Técnicos

Data e local

02/10/2020 - Academia de Artes Marciais

Tematica do curso

Curso e palestrante

Discussao sobre novas estratégias para aumento das audiéncias e visualizacGes das aulas on-lie

(lives) e video aulas; organizagao e estruturagdo ao retorno dos treinamentos.

—

HTCM - Coordenador Ruy Koike e educador Andrew Marques

Data e local

09/10/2020 - Academia de Artes Marciais

Tematica do curso

Analise dos treinos presenciais e as equipes que retornaram nesta primeira semana.
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CIDADE INTELIGENTE

Curso e palestrante | HTCM - Coordenador Ruy Koike e técnicos
Data e local 16/10/2020 - Academia de Artes Marciais
Detalhamento junto a coordenagdo quanto a tarefas e desafios virtuais para este ano;
planejamento das propostas das equipes da Formacgao Esportiva para 2021.

Tematica do curso

Curso e palestrante | HTCM - Coordenador Ruy Koike e técnico

Data e local 23/10/2020 - Academia de Artes Marciais

Atualizagao dos relatérios mensais; reorganizagdo dos treinos presenciais e suas equipes;
distribuicdo dos atletas para a testagem do Covid-19.

Tematica do curso

Curso e palestrante | HTCM - Coordenador Ruy Koike e técnicos

Data e local 30/10/2020 - Academia de Artes Marciais

Discussdo das metas das equipes; reorganizagdo das turmas e categorias; datas das préximas
testagens Covid-19.

Tematica do curso

Atividades pedagodgicas desenvolvidas (treinos, testes e outros contetidos):

Registros fotograficos das atividades desenvolvidas no més (aulas e conteldos pedagdgicos)
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Data 01/10/2020 Data 01/10/2020

Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais
Organizacdo do espaco de tr'emo seguindo Visita da Comissio de Avaliacio

- os protocolos de seguranga junto com os - ~

Descricdo . R R Descrigdo Coordenacdo para acompanhar a

materiais de higienizacao - Sala de Karaté e . ~
simulacdo dos protocolos de seguranca.

Taekwondo.

Data 02/10/2020 Data 07/10/2020
Local Residéncia dos atletas Local Academia de Artes Marciais
Reunido d i id ferénci e )
- euniac de pais, em vigeoconterencia, para - Realizacdo do teste do Covid-19 nos
Descricdo [ a apresentagdo dos protocolos de retorno Descrigdo R
. . atletas de Karaté.
aos treinos presenciais.

=

Data 05/10/2020 Data 06/10/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Ginasio José Corréa (Nucleo de Forga)
- Treino presencial — turma das 14 horas, - Gravacdo de video treino fisico para os
Descricao - Descrigao - .
explicacdo sobre o protocolo de seguranca. atletas — Prep. Fisico Rogério.
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CIDADE INTELIGENTE

Data 07/10/2020 Data 080/2020

Local Academia de Artes Marciais Local Residéncia de atleta

Organizacao dos atletas na chegada a
academia mantendo o distanciamento até a
entrada no local de treino — turma das
15h30.

Acompanhamento de video treino
Descrigdo (condicionamento fisico) realizado pela
atleta em casa.

Descricao

3x10 repeti¢oes cada lado

Data 09/10/2020 Data 14/10/2020
Local Residéncia dos atletas Local Academia de Artes Marciais
Reunido por videoconferéncia com os
atletas: feedback sobre o retorno aos Gravagao de video treino — fundamentos
Descricdo [treinos presenciais e ajuste dos videos | Descri¢do técnicos e manutengdo do padrio de
treinos para os atletas que nao retornarao movimento.
neste momento.

Data 14/10/2020 Data 14/10/2020

Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais

Treino presencial - Preparagao fisica e Treino presencial — Preparagdo fisica e
aprimoramento de gestos técnicos (Kihon). fundamentos técnicos.

Descrigao Descrigdo
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CIDADE INTELIGENTE

BARUERI

presenciais neste momento e com alguns
ativos no local.

Data 16/10/2020 Data 19/10/2020
Local Residéncia dos atletas Local Academia de Artes Marciais
Reunido por videoconferéncia com os
- atletas que ndo estdo realizando os treinos - Treino presencial - Movimentacao de luta
Descrigao Descricao

mantendo o distanciamento.

Data 21/10/2020 Data 22/10/2020
Local |Academia de Artes Marciais Local Residéncia dos atletas
. . . Feedback do video treino: correcdo da
Descric | Realizacdo do teste do Covid-19 nos atletas de - ~ ¢
%6 Karata Descricdo postura durante a execucdo do gesto
' técnico e exercicios de resisténcia.

Data 28/10/2020 Data 30/10/2020
Local [Academia de Artes Marciais Local Residéncia dos atletas
. . . . L. Reunido por videoconferéncia com os
Descrig | Treino presencial - Aperfeigoamento de séries - . A .
~ Descrigao atletas: reforcar a importancia dos treinos
do de Katas (formas). .. .
fisicos e outras dicas.

Participagdo dos atletas em eventos esportivos:

N3o houve eventos ou competi¢cdes no més de outubro.
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CIDADE INTELIGENTE

Modalidade: Kung-Fu

Comissdo Técnica:

Nome Fungdo

Comissao

.. Alan Morais de Souza Técnico
técnica

Coordenador Técnico

Ruy Koike

Cursos técnicos, formagoes, pos-graduagdo ou outros realizados pelos educadores:

Registros fotograficos dos cursos

Reunido com Secretdrio de Esportes Tom Moisés; HTCM - Coordenador Ruy Koike e Técnicos
02/10/2020 - Secretaria de Esportes/Ginasio José Corréa e Academia de Artes Marciais
Discussao sobre novas estratégias para o crescimento do setor; Organizacdo e estruturagao
ao retorno dos treinamentos.

Curso e palestrante
Data e local

Tematica do curso

Curso e palestrante HTCM - Coordenador Ruy Koike e técnicos

Data e local 09/10/2020 - Academia de Artes Marciais
Analise de retorno parcial da retomada dos treinos presenciais; revisao e planejamento para

os treinos da semana seguinte

Tematica do curso
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Lk
Curso e palestrante HTCM - Coordenador Ruy Koike e técnico
Data e local 16/10/2020 - Academia de Artes Marciais
Avaliagcdo das equipes e os conteudos dos atletas que continuam nos video treinos; estudos
Tematica do curso de grupos que poderdo participar no nucleo de forga com preparador fisico Rogério;

organizacao da proxima testagem de atletas.

\

Curso e palestrante HTCM - Coordenador Ruy Koike e técnico

Data e local 23/10/2020 - Academia de Artes Marciais

Revisdo e planejamento dos treinos semanais, preenchimento dos relatdrios mensais e

Tematica do curso . . . .
organizacdo dos treinos presenciais seguindo os protocolos de retomada.

Curso e palestrante HTCM - Coordenador Ruy Koike e técnicos

Data e local 30/10/2020 - Academia de Artes Marciais

Discussdo das metas equipes; reorganizagdo das turmas e categorias; datas das proximas
testagens Covid-19; finalizagdo e entrega dos relatorios.

Tematica do curso
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CIDADE INTELIGENTE

SECRETARIA DE

ESPORTES

Registros fotograficos das atividades desenvolvidas no més (aulas e conteldos pedagdgicos)

|
’
Data 01/10/2020 Data 01/10/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais
~ . . Visita da Comissao de Avaliagdo e
. . |Arrumacao do espago de treino seguindo os - ~ . ~
Descrigdo Descrigdo | Coordenagdo para acompanhar a simulagdo
protocolos de seguranca - Sala de Kung Fu.
dos protocolos de seguranga.
LY
-
-
-
L)
&
Data 02/10/2020 Data 01/10/2020
Local Residéncia dos atletas Local Residéncia de atletas
Atletas realizando o exercicio abdominal,
Reunido de pais, por videoconferéncia, para a visando fortalecer as estruturas abdominais
Descricdo |[apresentacdo dos protocolos de retorno aos Descricdo |e trabalhando a poténcia na fase
treinos presenciais. concéntrica do movimento.
Data 06/10/2020 Data 08/10/2020
Local Residéncia dos atletas Local Residéncia dos atletas
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Pas
-
BARUERI

ESPORTE

Descrigdo

Atletas realizando os Taolus (sequéncias de
socos e chutes) visando corrigir detalhes
técnicos, dando precisao para 0s
movimentos.

Descrigao

Atletas realizando os Jl Ben Gong
(fundamentos) basicos de Gunshu (Bastdo),
visando corrigir a coordenagdao motora nos
movimentos.

4 Kara Ario % Luigichimenti

Data 13/10/2020 Data 15/10/2020
Local Residéncia dos atletas Local Residéncia dos atletas
Video treino com o atleta, revisando Video treino com os atletas, trabalhando Ji
movimentos de giro com a Daoshu (Facdo) e Ben Gong (fundamentos) de perna,
Descricdo |alongando posteriormente para aliviar os|Descricdo |visando melhorar a poténcia na fase

ombros.

excéntrica do movimento.

Data 20/10/2020 Data 20/10/2020
Local Residéncia dos atletas Local Academia de Artes Marciais
Video treino com os atletas da turma online o s .
~ . N Preparacdo da sala para o inicio dos treinos
da manhd, revisando os Zu He (sequéncia resenciais seguindo os protocolos de
Descricdo | basica) de Wushu Moderno, para melhorar a | Descricao P & P

consisténcia dos movimentos.

prevenc¢ao contra o COVID-19.
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Data 22/10/2020 Data 22/10/2020
Local Residéncia dos atletas Local Academia de Artes Marciais
, . . Treino técnico presencial, respeitando os
Video treino com os atletas da turma online, P o P .
. N . . protocolos de prevencdao contra o covid-
revisando os Zu He (sequéncia bdsica) de 19, aula revisando as posturas basicas do
Descricdo | Wushu Moderno, para junta-los no primeiro | Descri¢do ’ posturas
. . .. Kung Fu, e trabalhando resisténcia geral de
compulsério basico de movimentos técnicos. ; .
membros inferiores.
Data 27/10/2020 Data 29/10/2020
Local Residéncia dos atletas Local Academia de Artes Marciais
Video treino revisando os fundamentos Treino presencial: atleta realizando a
basicos Chon Quan (soco frontal) postura Ma Bu (postura do cavalo),
Descri¢do | trabalhando o alinhamento dos cotovelos e | Descricdo | trabalhando membros inferiores em
do quadril. exercicio de resisténcia muscular.
Data 29/10/2020
Local Academia de Artes Marciais
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Descricio Técnico demonstrando o movimento do Chute Frontal (Tam Tui), aos atletas por meio do video treino.

Participagdo dos atletas em eventos esportivos:

N3o houve eventos ou competicées no més de outubro.

Modalidade: Taekwondo

Comissdo Técnica:

Nome Fungao

Comissao - P
Kayque Pereira Ramos Técnico

técnica

Ruy Koike Coordenador Técnico

Cursos técnicos, formagdes, pos-graduagdo ou outros realizados pelos educadores:

O educador/técnico ndo retorno com as equipes de Formacao Esportiva.

Atividades pedagogicas desenvolvidas (treinos, testes e outros contetdos):

As equipes de competicdao nao retornaram neste més. O local de treino foi preparado seguindo os protocolos de
seguranga e higienizacgao.

Registros fotograficos das atividades desenvolvidas no més (aulas e conteudos pedagdgicos)

Data 01/10/2020 Data 01/10/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais
Organizac¢do do espaco de treino seguindo os Visita da Comissdo de Avaliagdo e
- protocolos de segurancga junto com os . . | Coordenagdo para acompanhar a simulagdo
Descrig¢ao .. L Descrigao
materiais de higienizacgdo - Sala de dos protocolos de seguranca - Sala de
Taekwondo e Karaté. Taekwondo e Karaté.

Participagdo dos atletas em eventos esportivos:

Néo houve eventos ou competicées no més de outubro.
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Modalidade: Voleibol

Comissdo Técnica:

Nome Fungdo

Comissdo | Pamela Ramos Obeid

Coordenadora técnica

técnica Nilton Coppini Fernandes Técnico

Carlos Eduardo Guimarades do Prado Educador Esportivo

Cursos técnicos, formagoes, pés-graduagdo ou outros realizados pelos educadores:

Registros fotograficos dos cursos

Curso e palestrante

HTCM — Pamela e Nilton

Data e local

23/10/2020 - Ginasio Poliesportivo José Correa

Tematica do curso

Apresentagdo dos instrumentos mensais e como devemos preencher os mesmos.

Curso e palestrante

HTCM — Pamela e Nilton

Data e local

30/10/2020 - Ginasio Poliesportivo José Correa

Tematica do curso

Finalizacdo do preenchimento dos relatérios mensais, conversa sobre as equipes do ano que

vem e como iremos captar atletas.

Atividades pedagodgicas desenvolvidas (treinos, testes e outros contetidos):
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Registros fotograficos das atividades desenvolvidas no més (aulas e contelidos pedagdgicos)

|
] 4

""’:’2‘1

ginasio.

Data 01/10/2020 Data 05/10/2020
Local Ginasio do Jardim Tupanci Local Ginasio do Jardim Tupanci

Simulacado do protocolo de seguranca da Primeiro dia de treino — abordagem de
Descricio Covid-19. Procedimento de entrada ao Descricio protocolo de seguranca ao Covid-19,

adentrando ao gindsio.

Data

Data 05/10/2020 06/10/2020
Local Ginasio do Jardim Tupanci Local Ginasio do Jardim Tupanci
Treino Sub 12 e 13 - Exercicios coordenativos Realizagdo do teste Covid-19 em atletas
Descricdo [ do fundamento manchete. Descricdo | para liberag3o aos treinos.
Data 06/10/2020 Data 07/10/2020
Local Ginasio do Jardim Tupanci Local Ginasio do Jardim Tupanci
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Treino Sub 14 — Alongamento no final de . ..
. Treino Sub 12 e 13 - Exercicios do

treino e atletas aguardando para entrar em Descricio | fundamento toque

guadra. que.

Descrigao

Data 08/10/2020 Data 13/10/2020
Local Ginasio do Jardim Tupanci Local Ginasio do Jardim Tupanci

Treino Sub 14 — Aquecimento com exercicios Treino Sub 14 - Exercicios de preparagao
Descricdo | de mobilidade. Descricdo | fisica.

e

Data 14/10/2020 Data 15/10/2020
Local Ginasio do Jardim Tupanci Local Ginasio do Jardim Tupanci
Treino Sub 14 - Exercicio de controle do

fundamento toque.

Descricio Treino Sub 12 e 13 - Orientagdes e feedback. Descricio
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20/10/2020

Data 19/10/2020 Data
Local Ginasio do Jardim Tupanci Local Ginasio do Jardim Tupanci

Treino Sub 15 - Exercicio de controle e . .
Descricdo | correcdo do fundamento manchete. Descri¢do Sub 14 - Aquecimento/Abdominal

b
L ' o .

Data 21/10/2020 Data 22/10/2020

Local Ginasio do Jardim Tupanci Local Ginasio do Jardim Tupanci

Descricio Sub 15 — Manchete com deslocamento Desericio Sub 14 — Manchete com deslocamentos

¢ (costas). ¢ (lateral e frontal).
- ’v.'y"‘ = & ',
Data 23/10/2020 Data 26/10/2020
Local Ginasio do Jardim Tupanci Local Ginasio do Jardim Tupanci
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ESPORTE
FORTE,
CIDADE INTELIGENTE -

Descrigdo

Seletiva para a categoria Sub 12, controle de
bola no toque.

Sub 12 e 13 — Toque de bola por cima na
Descrigdo | parede.

= -
Data 27/10/2020 Data 28/10/2020
Local Ginasio do Jardim Tupanci Local Ginasio do Jardim Tupanci
Descricio Sub 14 — Manchete com deslocamentos. Descricio Sub 15 — Iniciando os trabalhos do dia.

(- 7 I ' =
Data 29/10/2020 Data 30/10/2020
Local Ginasio do Jardim Tupanci Local Ginasio do Jardim Tupanci
Descricio Sub 14 — Trabalho de defesa. Descricio Seletiva para a categoria Sub 12.

Participagdo dos atletas em eventos esportivos:

Os atletas nao participaram de eventos esportivos no més de outubro.
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Atendimentos Multidisciplinares

Treinamento Esportivo

Preparacao Fisica

Modalidade

Grupo de
Estudos

Avaliagdes Fisicas

HTCM

(Orientacdo

Técnica)

Reuniao
Técnica

Reuniao
Administrativa

Supervisao
Técnica

Prescricdo de
Treinamento em
Videos

Sessoes de
Preparagao
Online

Atletismo

Basquetebol

Futebol

Futsal

Ginastica Artistica

Handebol

Jiu Jitsu

Judo

Karaté

Kung Fu

Taekwondo

Voleibol

O|lO0O|O|l0O|0O|O|O|O|O|O|O|O

O|O0O|O0O|lO0O|O0O|O0O|O|O|O|O|O|O

O|lO0O|O|l0O|0O|O|O|O|O|O|O|O

O|lO0O|O|l0O|0O|O|O|O|O|O|O|O

O|l0O|0O|0O|0O|O|O|O|O|O|O|O

O|lO0O|O|lO0O|0O|O|O|O|O|O|O|O

R O|lRrRIPRIOlO|O|lOC]O|O|O|O

NO|lOlOjlUnn|h|O|lOC|j]O|O|O|O

Nucleo Tr de Forga

Medicina do

Fisioterapia

Nutrigdo Esportiva

oO|O|O|Oo

oO|OoO|O|Oo

oO|O0O|O|O

Total

11

4

14
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Fisioterapia Medicina do Esporte Nutrigcdo Esportiva
Atfar_mdlm(.ento Acompanhamento TSERTEEeIEE Atfar.mdlm(.-:'nto OEMEHES Atendimento
Modalidade | !ndividualizado P Pré Individualizado |  Ayaliacses Nutricional o AvaliacBes
em Jogos ~ . Individualizado
Sessdes | Atletas Sessdo(Treinos) [ sessdes | Atletas em Grupos

Atletismo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Basquetebol 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Futebol 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Futsal
Ginastica Artistica 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Handebol 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Jiu Jitsu

Judé 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Karaté
Kung Fu 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Taekwondo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Voleibol 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Total 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0
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DESCRICAO DAS PRINCIPAIS ATIVIDADES DO PERIODO

OUTUBRO

Reunibes de gerais de coordenadores

Reunido com as comissdes técnicas para adequacgdes dos treinamentos a distancia;

Sessdes de Treino On line com as modalidades Judo e Jiu Jitsu;

Organizacdo do Nucleo de Treinamento de Forga para retorno presencial;

Elaboracdo de conteldos de treinamento em video para a modalidade Karaté, Kung Fu e Voleibol.
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REGISTROS DOS ATENDIMENTOS MULTIDISCIPLINARES

HTCM - Motivos do abandono de academias de ginastica por Recebimento e organizacdo dos ergbmetros (13 a 15/10/2020)
universitarios com sobrepeso ou obesidade / Andlise qualitativa dos
motivos de adesao e desisténcia da musculacdo em academias.
(16/10/2020)
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< DISTRIBUICAO DOS KITS-LANCHE, LANCHES E REFEICOES.

Tabela 1. Demonstrativo dos lanches e Kits-lanche servidos para Iniciacdo e Formacgao Esportiva.

A distribuicéo de lanches e kits-lanche na formacé&o desportiva totalizou 3825
(TABELA 1 — Demonstrativo dos lanches e Kits-lanche servidos para Formacao
Esportiva).

O quadro apresenta o demonstrativo da distribuicdo dos lanches realizada

para cada modalidade.

Tabela 1. Demonstrativo dos lanches e Kits-lanche servidos para Iniciacdo e Formagao Esportiva.

MODALIDADES LANCHES DO MES KITS- LANCHE DO MES
Atletismo 154
Bocha 0
Basquete 277
Capoeira 0
Futebol 1131
Futsal 1040
Ginastica Artistica 165
Handebol 380
Jiu-Jitsu 99
Judo 118
Karaté 116
Kung Fu 56
Muay Thai 0
Skate 0
Taekwondo 0
Ténis 0
Voleibol 289
Qualidade de Vida 0

TOTAL GERAL 3825 0

TOTAL GERAL

Escolas de Esportes e Equipes de Competicao

3825
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Em outubro reiniciamos as atividades presenciais com as turmas de
treinamento do Programa Barueri Esporte Forte.

Seguindo todos os protocolos e programas de higiene e seguranga, 0s
lanches voltaram a ser distribuido para garantirmos a boa qualidade de alimentagéo

aos treinos, indispensavel ao equilibrio nutricional dos atletas.
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DEMONSTRATIVO DO QUADRO DE PESSOAL COM FORMACAO MENSAL

Todos os empregados possuem formacdo conforme a exigéncia do processo de selecdo e
trouxeram as comprovacdes, tanto académica quanto dos Registros de Conselhos Profissional.

(Anexo VI — Demonstrativo do quadro funcionarios com formacao académica)

Funcéo Quant. Tipo Exigéncia
Assistente Administrativo 5 CLT Ensino Superior
Assistente RH 1 CLT Ensino Técnico
Assistente Financeiro 1 CLT Ensino Médio
Ajudante geral manutencao 1 CLT Ensino Médio
Auxiliar Administrativo 6 CLT Ensino Médio
Auxiliar de Lavanderia 1 CLT Ensino Médio
Auxiliar de Nutricao 0 CLT Ensino Médio
Auxiliar de servigos gerais 4 CLT Ensino Médio
Controlador de acesso 1 CLT Ensino Meédio
Coordenador/ comunicacao 1 CLT Ensino Superior
Coord. Adm/Financeiro 1 CLT Ensino Superior
Gerente administrativo 1 CLT Ensino Superior
Coordenador Pedagogico 1 CLT Ensino Superior
Coordenador Esportivo 6 CLT Ensino Superior
Fisioterapeuta 1 CLT Fisioterapia/CREFITO
Educador Esportivo 38 CLT Educacéao Fisica
Estagiario 00 Contrato |Ensino Técnico
Estagiario 00 Contrato |Ensino Superior
Preparador de Goleiro 2 CLT Educacéao Fisica
Massagista 1 CLT Ensino Médio
Monitor 2 CLT Ensino Fundamental
Nutricionista 0 CLT Nutricao/CRN
Preparador fisico 2 CLT Educacéo Fisica/CREF
Roupeiro 1 CLT Ensino Médio
Supervisor Esportivo 1 CLT Ensino Superior
Treinador Técnico Junior 1 CLT Ensino Médio
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Quadro de auséncias

ITEM MODAL IDADES Quantidade de Perc_ent'ual de
Instrutores assiduidade
1 Atletismo 01 100%
2 Basquete 00 100%
3 Capoeira 01 100%
4 Futebol 04 100%
5 Futsal 07 100%
6 Ginastica Artistica 04 100%
7 Handebol 02 100%
8 Jiu Jitsu 02 100%
9 Judod 03 100%
10 Karaté 04 100%
11 Kung Fu 01 100%
12 Muai Thai 00 100%
13 Parque Cananeia 01 100%
14 Qualidade de Vida 03 100%
15 S.D.P.D 00 100%
16 Skate 01 100%
17 Taekwondd 01 100%
18 Tenis 01 100%
19 Voleibol 02 100%
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Demonstrativo de Substituigcdo de funcionérios com justificativa

NOME FUNCAO Motivo
Tatiane David Hernandes Educador Esportivo *A pedido do funcionario
ALMIR PEREIRA DA SILVA Educador Esportivo *A pedido do funcionario

Demonstrativo de novas contratacdes

~ INICIO ~
NOME FUNCAO CONTRATO CONTRATACAO
NILTON COPPINI FERNANDES
Educador Esportivo 19.10.2020 CLT
BARBARAH SALLES BRAGA Coordenador de Comunicagao 19.10.2020 CLT
JEAN BASTOS DE CARVALHO Preparador Fisico 20.10.2020 CLT
RAFAEL LOIOLA DA SILVA EDUCADOR ESPORTIVO 26.10.2020 Contrato determinado

Todas as informacbes sobre contratacOes, dispensas, auséncias estdo detalhadas na
planilha de Controle de Recursos Humanos do Programa Barueri Esporte Forte (Anexo - Controle

de RH - Demonstrativo de Substituicbes, de Novas contratacdes).
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% Departamento de Compras

Modalidade Descricao Unidades
Esteira RT 250 G3. 3
Air Bike Assalt Classic 3
DTAP -
Rock Air Rower 3
Eliptico Movement LX E 3
Kimono Karate de Lona K10 Tamanho A2 Branco — Marca Shogun 2
KARATE Kimono Karate de Lona K10 Tamanho A3 Branco — Marca Shogun 5
Kimono Karate de Lona K10 Tamanho A4 Branco — Marca Shogun 7
Kimono Karate de Lona K10 Tamanho A5 Branco — Marca Shogun 1
Boneco de pancada (tronco)(Bob) 1
MUAY THAI
Torre de Pancada (Chute) 1
Kimono de Judo tamanho M4 (Calca e Blusa) Branco Marca Shogun 3
Kimono de Judo tamanho M3 (Calga e Blusa) Branco Marca Shogun 2
Kimono de Judo tamanho M2 (Calga e Blusa) Branco Marca Shogun 1
JUDO Kimono de Judo tamanho A1 (Calca e Blusa) Branco Marca Shogun 8
Kimono de Judo tamanho A2 (Calca e Blusa) Branco Marca Shogun 2
Kimono de Judo tamanho A3 (Calga e Blusa) Branco Marca Shogun 4
Kimono de Judo tamanho A4 (Calca e Blusa) Branco Marca Shogun 1
Dobok Taekwondo Modelo 1 Tamanho Al Branco — Gola branca 65% Poliester 5
35% Algoddo — Marca Kl
Dobok Taekwondo Modelo 1 Tamanho A2 Branco — Marca Kl 5
TAEKWONDO Dobok Taekwondo Modelo 2 Tamanho A3 — Master — WTF Oficial - Gola Preta 5
— Marca Adidas
Dobok Taekwondo Modelo 1 Tamanho A3 Branco — Marca Kl 4
Kimono Jiu-Jitsu Tamanho M4 — Blusa e Cal¢a Cor Branco Trangado Oficial 3
100% Algodao — Marca Shogun
Kimono Jiu-Jitsu Tamanho M3 — Blusa e Cal¢a Cor Branco Trangado Oficial 4
100% Algodao — Marca Shogun
Kimono Jiu-Jitsu Tamanho M2 — Blusa e Cal¢a Cor Branco Trang¢ado Oficial 3
JU-JITSU 100% Algodao — Marca Shogun
Kimono Jiu-Jitsu Tamanho A0 — Blusa e Calga Cor Branco Trangado Oficial 1
100% Algodao — Marca Shogun
Kimono Jiu-Jitsu Tamanho A2 — Blusa e Calga Cor Branco Trangado Oficial 5
100% Algodao — Marca Shogun
Kimono Jiu-Jitsu Tamanho A3 — Blusa e Calga Cor Branco Trangado Oficial 3
100% Algodao — Marca Shogun
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Formacé&o continuada

No més de outubro realizamos um encontro preparatorio para as formacdes dos Horarios de
trabalho Coletivo das Modalidades (HTCMs), abordando os novos relatérios com informacgfes
unificadas, facilitando o entendimento dos educadores.

Estiveram presentes os coordenadores Jorge e Rodrigo discutindo os aspectos que deveriam
compor os documentos e como seriam realizadas as formacfes com os educadores em cada
modalidade.

Capautagao de professores e coordenadores Metodo MEDALHAS PLANEJAMENTO E INSTRUMENTOS
INSTITUCIONAIS

Barueri, 10 de NOVEMBRO de 2020

Y
) \ (
\/’/\ E
\/ ’\\ N AN

(/\\/ 7N \'\-%J g

Prof. Doutor Rodrigo da Silva Paiva
Supervisao
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% ANEXOS

FORMACAO ESPORTIVA
RELATORIO MENSAL QUALITATIVO DO INSTRUTOR ESPORTIVO - PJ

Contratado: E.TOP — Servicos de condicionamento fisico - LTDA Més/ano Outubro/2020
Contato: Priscila Moreira de Souza Periodo: 1a31l
Celular: (11)943097536 Coordenacgdo Técnica: | Flavio Pasetto

Objeto contrato: N° contrato:

OBJETO CONTRATO: Consiste na prestacdo de servicos de ensino de

esportes e condicionamento fisico como treinador de categorias de base |005/PS2019.
da modalidade basquete do Barueri Esporte Forte.
Ne nota fiscal: |40 Data: 03/11/2020

1. Cursos técnicos, de extensao, pos-graduacao ou outras formagdes realizadas pelo educador:

Registros fotograficos dos cursos

Sabado, 03/10/2020

| CAMP VIRTUAL INTERNACIONAL
RECANTO BASKETBALL

Apresentagdo:

Rodrigo Mussini, Leo Bruno e Dante de Rose Jr.
Palestrantes:

16:00 - Elbert Escobar (Equador)

Drible e dominio de bola

Material: bola, garrafas de agua.

16:30 - Ale Minati (Centro Olimpico)
Conteudo: Controle de bola

Luciana Thomazini, Ale Minati, Thiago Costa e Silva,
Elbert Escobar. Rodrigo Mussini, Priscila Moreira,
Adriana Amado, Vitor imbuzeiro e Altieri da Costa

INSCRICOES GRATUITAS! VAGAS LIMITADAS!

gl @ iR EEZml e

Realizagao: Apoio:

ElevateX

Material: 2 cones ou garrafinhas/ Qualquer objeto

17:00 - Luciana Thomazini e Pricila Moreira (ADC
BRADESCO)
Educativos de arremesso e circuito de capacidades fisicas.

17:50 - Vitor Imbuzeiro (Schoolcraft College - EUA)
Trabalho de passe

Apoio: Stop Hunger, DECATHLON, Disk
Rango, ATBB, Basquetebol em Foco, UOUS Basketball e Viva
o Basquetebol.

Curso e palestrante | Camp virtual internacional. Priscila Souza e Luciana Thomazini.

Data e local Plataforma zoom — 2 e 3 de Outubro.

Tematica do curso Preparacdo fisica: Capacidades fisicas gerais. Técnico: técnicas de arremesso.

Tematica do curso

[ O educador n3o participou de cursos no periodo.
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2. Participacdo dos atletas em eventos esportivos (jogos, festivais, competicoes etc.):

Registros fotograficos dos eventos esportivos

FORMADORES QUE
ESTARAO NO CAMP

Categoria Sub 13 N2 do Relatdrio de competicao |
Evento | Camp Internacional Recanto.

Data e local 02/11 — Plataforma Zoom.

Numero de atendimentos diretos e indiretos 192

‘7(!‘”'-' ’T

— n‘ui

Categoria Sub 13 N2 do Relatdrio de competicao
Evento | Camp Internacional Recanto.

Data e local 03/11 - Plataforma Zoom.

Numero de atendimentos diretos e indiretos [190

[J Os atletas no participaram de eventos esportivos no periodo.

3. Analise do trabalho fisico e técnico do periodo:

Categoria Fase da periodizagdo Andlise_do trabalho desenvolvido

Sub - 12 Técnico — Geral ';;asbalho técnico: Dribles, moldes, bandejas e trabalhos de

Preparacdo fisica: Coordenativos e resisténcia aerdbia e

Sub—12 Fisico — E ial l. Ly
u isico — Especial gera anaerdbia.

Trabalho técnico: Dribles, moldes, bandejas, fintas de
Sub-13 .. .
Técnico Especial Geral. desmarque.

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
Av. Guilherme Perereca Guglielmo n2 1000 — Centro — Barueri — CEP 06401-145
Telefone: (11) 4210.0669 — page: http://www.portalraizes.org.br e-mail: coordenacao_bef@portalraizes.org.br
e-mail: supervisao_bef@portalraizes.org.br
77



kx
PREFEITURA DE

[==n]
esrories BARU=RI

CIDADE INTELIGENTE

Preparacdo fisica: Trabalho muscular, resisténcia aerdbia e

Sub-13 Fisico — Especial Geral. L .
anaerobia, coordenativos.

4. Registros fotograficos dos treinamentos no periodo:

Data 01/10/202 Data 02/10/2020
Local CIE — Centro de iniciagdo esportiva. Local CIE — Centro de iniciagao esportiva.
Descricdao | Treinamento técnico e coordenativo. Descricao | Treinamento Fisico + técnico.

- an

]

Data 05/10/2020 Data 06/10/2020
Local CIE — Centro de iniciagdo esportiva. Local Ginasio José Correa.
Descricdo | Treinamento técnico de arremesso. Descrigdao | Live.

Data 07/10/2020 Data 08/10/2020
Local CIE — Centro de iniciagdo esportiva. Local CIE — Centro de iniciagdo esportiva.
Descricdo |Sub -12: Treino técnico e coordenativos. Descricao |Sub —13:Treino técnico.
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Data 09/10/2020 Data 13/10/2020
Local CIE: Centro de iniciacdo esportiva. Local Ginasio José Corréa.
Descricdo | HTCM — Assuntos gerais e planejamentos. Descrigao | Live.
Data 14/10/2020 Data 15/10/2020
Local CIE: Centro de iniciacdo esportiva. Local CIE: Centro de iniciacdo esportiva.
Descricdo |Sub —12: Trabalho de educativos de corrida. |Descricdo |Sub - 13:Treino técnico.
| . i ] B
Data 16/10/2020 Data 16/10/2020
Local CIE: Centro de iniciacdo esportiva. Local CIE: Centro de iniciacdo esportiva.
Descricdo | HTCM — Organizacdo e administracao. Descricdo |Sub 13 : Treino técnico (fintas de desmarque).
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Data 19/10/2020 Data 19/10/2020
Local CIE: Centro de iniciacdo esportiva. Local CIE: Centro de iniciacdo esportiva.
Descricdao | Conteudo digital. Descricdao | Treino Sub — 13: Protocolo de entrada.
" . " - T =

Data 21/10/2020 Data 22/10/2020

Local CIE: Centro de iniciacdo esportiva. Local CIE: Centro de iniciacdo esportiva.

Descricdo |Sub 12: Treino de molde de arremesso. Descricdo |Sub 13: Capacidades fisicas.

Data 23/10/2020 Data 23/10/2020

Local CIE: Centro de iniciagdo esportiva. Local CIE: Centro de iniciagao esportiva.

Descrigdo | Trabalho de coordenativos + técnico. Descrigdo f::nilc?;STrabalho coordenativos e fundamentos
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Data 26/10/2020 Data 26/10/2020
Local CIE: Centro de iniciacdo esportiva. Local CIE: Centro de iniciacdo esportiva.
Descrigao | Conteudo Digital. Descrigdo |Sub 13: Treino técnico de arremesso.

LTI TTTTIV I

Data 27/10/2020 Data 28/10/2020

Local Ginasio José Corréa. Local CIE: Centro de iniciacdo esportiva.
Descricdo | Live. Descricdo |Sub 12: Trabalho técnico (entrada e fintas).

Data 29/10/2020 Data 30/10/2020
Local CIE: Centro de iniciagdo esportiva. Local CIE: Centro de iniciagdo esportiva.
Descrigdo |Sub 13: Treino técnico (finalizagGes). Descrigdo | HTCM: Planejamento e relatérios.
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Data 30/10/2020 Data 30/10/2020
Local CIE: Centro de iniciacdo esportiva. Local CIE: Centro de iniciacdo esportiva.
Descricdo | Treino sub 13: Fintas e saidas. Descricdo | Treino Sub 13: Capacidades fisicas gerais.

5. Analise do periodo e encaminhamentos para a modalidade

Reflexdo critica sobre os acontecimentos da modalidade no més

No més de outubro retornamos aos treinos presenciais das categorias Sub-12 e Sub-13 seguindo o protocolo aprovado
pela vigilancia sanitaria. O retorno tem sido gradativo devido ao periodo ndo presencial anterior. Os atletas tém se
desenvolvido de acordo com o planejamento e os protocolos estabelecidos pela equipe (trabalho técnico e preparacgao
fisica) e demais profissionais envolvidos. Continuamos produzindo conteudos digitais e live semanal como demanda
estabelecida da modalidade.

</ S
Assinatura do educador: ‘*\f *’4"4" CREF: 091451 — G/SP

Assinatura do educador responsavel: g\% CREF: 047955 — G/SP
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FORMACAO ESPORTIVA
RELATORIO MENSAL QUALITATIVO DO EDUCADOR ESPORTIVO — PESSOA JURIDICA

Contratado: Marcondes Paiva dos Santos Més/ano Outubro/2020
Contato: Marcondes Paiva dos Santos Periodo: 01 a31/10/2020
Celular: (11) 95463-8300 Coordenacdo Técnica: | Marcelo Bertazzo Costa

Objeto contrato: N° contrato:

Reativacdo de carga completa do contrato de prestacdo de servicos de
técnico de futebol com produgdo didria de se¢des de treinamentos |004/PS2019
presenciais.

N2 nota fiscal: |12 Data: 31/10/2020

1. Cursos técnicos, de extensao, pds-graduagcao ou outras formagoes realizadas pelo educador:

N3do houve a realizagdo de cursos no més de outubro.

2. Participacdo dos atletas em eventos esportivos (jogos, festivais, competicoes etc.):

N3o houve a participagao dos atletas em eventos esportivos no més de outubro.

3. Analise do trabalho fisico e técnico do periodo:

Categoria Fase da periodizagdo Andlise do trabalho desenvolvido

Nesse momento de retorno as atividades presencias, nas
primeiras semanas os atletas tiveram um pouco de
dificuldade de assimilagdo de informagdes e de execugao
Sub 20 nos treinamentos, mas sdo atletas esforcados e com a
Preparatdria intengdo e dedicagdo para evoluir, o retorno e a crescente
positiva dentro das se¢des de treinos foram imediatas por
uma boa parte do grupo, pois ao fim desse més ja temos um
parametro referente a questdo dos gestos técnicos, parte
coordenativa, e também a evolucdo técnica, fisica e tatica.
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4. Registros fotograficos dos treinamentos no periodo:

foosooeoonooen

< PhotoGrid

Data 01 e 02/10/2020 Data 05/10/2020
Local Complexo Esportivo da Vila Porto Local Complexo Esportivo da Vila Porto
Gravacao de video-treinos dos dias 05, 06, 07,
Gravacdo de video-treino exercicios de 08 e 09/10 para envio aos atletas.
Descricdo equilibrio e forga. Descricao Exercicios: Propriocepcdo, poténcia, core e
Videoconferéncia com os atletas do sub 20 estabilizacdo.

Data 13/10/2020 Data 15/10/2020
Local Complexo Esportivo da Vila Porto Local Complexo Esportivo da Vila Porto
- Exercicios Técnicos com orientagdo - Exercicios coordenativos.
- corporal. - - Exercicios para dominio direcionado e
Descrigao .. - . ~_ | Descrigao . o . . ~
- Exercicios analiticos com orientagdo movimentagdes especificas de situacdo de
espacial e controle de bola. jogo.
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= PhotoGrig

Data 16/10/2020 Data 19,20,21,22,23/10/2020
Local Complexo Esportivo da Vila Porto Local Complexo Esportivo da Vila Porto
-Exercicios Analitico com orientacao espacial.
HTCM Interacdo dos treinadores e da -Exercicios, Exercicios cognitivos e velocidade
coordenacdo, de como estd sendo a de reacdo.
- retomada das atividades presenciais e - -Exercicios de técnico de conducdo e dominio
Descrigao Descrigao

assuntos do dia a dia alinhando as rela¢Ges
das secOes de treinos.

direcionado.

- Exercicios coordenativos.

-Exercicios de movimentacdo tdtica com
finalizagao.

= PhotoGrig

Data 23/10/2020 Data 26,27,28,29,30/10/2020
Local Complexo Esportivo da Vila Porto Local Complexo Esportivo da Vila Porto
- Exercicios de Forca e pliometria.
E . . -
N HTCM = Introdugiio sobre a estruturacio da N xercicios Coordenativo com analitico de
Descrigao Descrigao passe.

periodizacdo do treinamento.

- Exercicios Coordenativo com movimentagdo
de abordagem de marcacao.
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- Exercicios de resisténcia de forca.
- Exercicios Coordenativos de
desenvolvimento cognitivos.

5. Analise do periodo e encaminhamentos para a modalidade

Reflexdo critica sobre os acontecimentos da modalidade no més

Nesse periodo de retomada das atividades, toda a comissdo técnica da categoria sub 20 teve que planejar e se adaptar ao
novo cenario de atividades, sendo o desenvolvimento das se¢des de treinamento seguindo e cumprindo os protocolos de
saude, portanto todo o perfil de trabalho que era utilizado teve que ser mudado, adaptado e planejado para proporcionar
aos atletas uma evolucdo dentro dos exercicios proposto e também pensado na seguranca deles na situacdo de uma
pandemia.

G
e

Assinatura do Educador: ' f CREF: 040813 G/SP

/ Yool 5/03/%

Assinatura do Coordenador Técnico: CREF: 067011 G/SP
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FORMACAO ESPORTIVA
RELATORIO MENSAL QUALITATIVO DO EDUCADOR ESPORTIVO — PESSOA JURIDICA

Contratado: RL ESCOLA DE FUTEBOL LTDA-ME Més/ano Outubro/2020
Contato: Luis Fernando Borges Periodo: 01331/10/2020
Celular: (11) 9-9796-0775 Coordenacdo Técnica: | Marcelo Bertazzo Costa

Objeto contrato: N° contrato:

Contrato de prestacao de servico de técnico de futebol da categoria sub 17,
assistente técnico da categoria sub 15, condicionamento fisico e ensino de | 0004/0S 2019
esportes.

N2 nota fiscal: Data: 31/10/2020

1. Cursos técnicos, de extensdo, pos-graduacao ou outras formagdes realizadas pelo educador:

N3o houve a realizacdo de cursos no més de outubro.

2. Participacdo dos atletas em eventos esportivos (jogos, festivais, competicoes etc.):

N3o houve a participacdo dos atletas em eventos esportivos no més de outubro.

3. Analise do trabalho fisico e técnico do periodo:

Categoria Fase da periodizacdo Analise do trabalho desenvolvido

Apesar de n3ao termos realizado avaliagBes, percebemos
coeréncia e grande relevancia nos conteudos propostos
para o periodo durante a realizagdo das sessGes de
treinamentos. Neste més de retorno das atividades
presenciais tivemos como énfase os trabalhos técnicos e
fisicos desenvolvidos de forma analitica.

SuUB 17 PREPARATORIO
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4. Registros fotograficos dos treinamentos no periodo:

Data 06/10/2020 Data 08/10/2020
Local Complexo Esportivo Vila Porto Local Complexo Esportivo Vila Porto

Primeiro dia de treino presencial aplicando os

protocolos de satide Descricdo Exercicios técnicos categoria sub 17.

Descrigdo

Data 09/10/2020 Data 13/10/2020
Local Complexo Esportivo Vila Porto Local Complexo Esportivo Vila Porto
HTCM.

Treino da categoria sub 17. Exercicios

Descri¢do - Conhecimento declarativo Descricdo .
coordenativos.

- Tatica

Data 15/10/2020 Data 16/10/2020
Local Complexo Esportivo Vila Porto Local Complexo Esportivo Vila Porto
- Treino da categoria sub 17. Exercicios - HTCM — Importancia da identificagdo
Descrigdo ) Descrigao .
coordenativos. e desenvolvimento de talentos.
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Data 15/10/2020 Data 16/10/2020
Local Complexo Esportivo Vila Porto Local Complexo Esportivo Vila Porto
Treino da categoria sub 15 — Jogo
Descricdao | Treino da categoria sub 17. Exercicios fisicos. Descricdo reduzido sem contato fisico com
énfase no passe.

Data 20/10/2020 Data 21/10/2020
Local Complexo Esportivo Vila Porto Local Complexo Esportivo Vila Porto

. »_|Treino da cat ia sub 17-j duzid - . ‘o .
Descrigao c;i':;o a categoria su Jogo reduzido sem Descrigao Treino técnico da categoria sub 17.

Data 23/10/2020 Data 28/10/2020
Local Complexo Esportivo Vila Porto Local Complexo Esportivo Vila Porto
.~ | HTCM —Introducdo sobre a estruturagdo da - Treino da categoria sub 17 jogo
Descrig¢ao s . Descri¢ao .
periodizagdo do treinamento. reduzido.
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Data 29/10/2020 | Data 30/10/2020

Local Complexo Esportivo Vila Porto Local Complexo Esportivo Vila Porto
- . . . . - HTCM — Finalizagdo dos relatdrios e
Descricdo | Treino da categoria sub 17 jogo reduzido. Descricdo inalizag .. !
controles de frequéncia.

5. Analise do periodo e encaminhamentos para a modalidade

Reflexao critica sobre os acontecimentos da modalidade no més

Estamos desenvolvendo um trabalho com énfase no fisico/técnico, uma vez que os atletas estavam realizando treinos
através de videos postados pela comissdo técnica.

Percebemos evolucdo significativa no condicionamento fisico dos atletas se comparado a primeira semana de
treinamentos a uUltima semana do més vigente. Porém a comissdo técnica tem tido certa dificuldade em aperfeigoar a
evolucdo técnico/tatica dos atletas devido as limitagdes necessarias por conta do protocolo de prevencdo a saude que
seguimos. Isso leva a realizacdo de treinos analiticos sem o contato fisico.

Contudo podemos afirmar que estamos conseguindo desenvolver os contelidos propostos para o periodo e contemplar a
satisfacdo e evolucdo fisica dos atletas.

Assinatura do Educador: CREF: 027832 G/SP

Mol 84va,

Assinatura do Coordenador Técnico: CREF: 067011 G/SP
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FORMACAO ESPORTIVA
RELATORIO MENSAL QUALITATIVO DO EDUCADOR ESPORTIVO — PESSOA JURIDICA

Contratado: 2SII\I;IIION|§'I?FI:,I£F|I\]VC())2E I?/IOEUZA SERVICOS Més/ano Outubro/2020
Contato: Duilio Adriano de Souza Periodo: 01 a 31/10/2020
Celular: (11)98014-5030 Coordenacdo Técnica: | Marcelo Bertazzo Costa

Objeto contrato: N° contrato:

Contrato de prestacao de servico de técnico de futebol da categoria sub 15,
assistente técnico da categoria sub 17, condicionamento fisico e ensino de | 0002/PS 2019
esportes.

N2 nota fiscal: | 00036 Data: 31/10/2020

1. Cursos técnicos, de extensao, pds-graduagcao ou outras formagoes realizadas pelo educador:

N3o houve a realizacdo de cursos no més de outubro.

2. Participagdo dos atletas em eventos esportivos (jogos, festivais, competicoes etc.):

N3o houve a participa¢do dos alunos em eventos esportivos no més de outubro.

3. Analise do trabalho fisico e técnico do periodo:

Categoria Fase da periodizagdo Andlise do trabalho desenvolvido

Desenvolvimento técnico de posicionamento corporal,
passe e dominio direcionado, de aspectos motores
especificos da modalidade, preventivos de lesdo devido ao
Sub 15 Preparatdrio Geral periodo de inatividade provocado pela pandemia do Covid-
19 e movimentagdes taticas bdsicas. O protocolo de
seguranca tem limitado a otimizacdo do trabalho realizado
na categoria.

Desenvolvimento técnico de posicionamento corporal,
passe e dominio direcionado, de aspectos motores
especificos da modalidade, preventivos de lesdo devido ao
Sub 17 Preparatdrio Geral periodo de inatividade provocado pela pandemia do Covid-
19 e movimentagdes taticas bdsicas. O protocolo de
seguranca tem limitado a otimizagdo do trabalho realizado
na categoria.
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4. Registros fotograficos dos treinamentos no periodo:

Data 01/10/2020 e 02/10/2020 Data 07/10/2020
Local Complexo Esportivo Vila Porto Local Complexo Esportivo Vila Porto

Treinamento do protocolo de seguranca para

. Descricao Trabalho coordenativo, técnico e tatico.
retomada dos treinamentos.

Descricao

Data 08/10/2020 Data 09/10/2020

Local Complexo Esportivo Vila Porto Local Complexo Esportivo Vila Porto
HTCM.

Descricdo Trabalho técnico e tatico. Descricdo - Conhecimento declarativo
- Tatica

Data 14/10/2020 Data 15/10/2020
Local Complexo Esportivo Vila Porto Local Complexo Esportivo Vila Porto
Descricao Trabalho coordenativo, técnico e tatico. Descricao Trabalho técnico e tatico.
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ESPORTES

121/10/2020

desenvolvimento de talentos.

Data 16/10/2020 Data
Local Complexo Esportivo Vila Porto Local Complexo Esportivo Vila Porto

- HTCM - Importancia da identificagdo e - . L -
Descricao Descricao Trabalho coordenativo, técnico e tatico.

23/10/2020

Data 22/10/2020 Data
Local Complexo Esportivo Vila Porto Local Complexo Esportivo Vila Porto
Descricdo Trabalho técnico e tatico. Descricao HTCM — Introducdo sobre a estruturacgo d:

periodizacdo do treinamento.

técnico.

Data 26/10/2020 Data 28/10/2020
Local Complexo Esportivo Vila Porto Local Complexo Esportivo Vila Porto

- Preventivo de lesdo, trabalho coordenativo e - Preventivo de lesdo, trabalho coordenativo
Descrigao Descrigao

técnico e tatico.
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Data 29/10/2020 Data 30/10/2020

Local Complexo Esportivo Vila Porto Local Complexo Esportivo Vila Porto

HTCM — Finalizacdo dos relatérios e controle:

Descricao Trabalho técnico e tatico. Descricao a
de frequéncia.

5. Analise do periodo e encaminhamentos para a modalidade

Reflexao critica sobre os acontecimentos da modalidade no més

Os atletas da categoria sub 17 tém assimilado o trabalho desenvolvido no més de outubro e obtido evolugGes perceptiveis
em relacdo aos exercicios realizados para prevencdo de lesGes e coordenativos especificos da modalidade,
frequentemente direcionados para a sessdo de treino em questdo. No entanto, este aspecto motor demandara um tempo
maior para melhores resultados pelo fato de parte do elenco ter pouca vivéncia nesta especificidade. Houve melhoras nos
aspectos técnicos de passe, dominio direcionado e posicionamento corporal durante o periodo em questdo, mas
acreditamos que os atletas podem evoluir ainda mais caso o trabalho continue a ser desenvolvido na categoria. J4 o
trabalho tatico defensivo e ofensivo tem sido limitado e prejudicado, e, o aprendizado comprometido devido ao fato da
aplicacdo do protocolo de seguranca da Covid-19 que visa a integridade de todas as pessoas envolvidas no trabalho diario.
Mesmo diante deste cendrio, percebemos um grande comprometimento, por parte dos atletas, em realizar todos os
exercicios propostos e buscar evoluir em cada um deles, no entanto, aqueles que chegaram recentemente para serem
avaliados tém encontrado certa dificuldade na execug¢do das atividades, o que aparenta ser por motivos multifatoriais. Em
relagdo a categoria sub 15, o pouco tempo de trabalho dificulta uma reflexdo mais fidedigna a respeito dos
acontecimentos durante o més. Ao final do préximo periodo (més de novembro), certamente teremos um maior
embasamento para avaliarmos a evolugdo do trabalho e da performance individual do elenco. Porém, o fato de que a
maioria dos atletas ja sdo “conhecedores” do trabalho desenvolvido no Programa, tem contribuido para o andamento
deste. A mesma reflexdo sobre os atletas em avaliagdo da categoria sub 17 aplica-se também a categoria sub 15.

3 A

Assinatura do Educador: = CREF: 155579-G/SP

NMpad 545,

Assinatura do educador responsavel: CREF: 067011 G/SP
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D)oy RELATORIO MENSAL DE PRESTAGAOD
. ran,”
RCIZes DE SERVIGOS RECORRENTES
BEF — BARUERI ESPORTE FORTE

CONTRATADD: LU FERNANDO G. ESTRADA CONMSULTORIA ESPORTIVA Es_ DUTUBRO
CONTATO: LUEE FERMNANDO GONZALES ESTRADA PERIDDD: (MM2020 & FU102020
CELLALAR:[11) 347207188 E-MAIL" LUFFERMANDO ESTRADATEHOTMAIL COM COORDEMACA O: MARCELD BERTAZZD
OBJETO CONTRATO: FRE!TM‘TJE:S DE SERVIQOS DE CONSULTORIA E ASSESFORIA
TECHICA EM CIENCIA DO ESPORTE E DISPOSITIVOS DE TREIMAMENTO DE FUTEBOLE N* CONTRATO: 0300PS 2020
FUTSAL
Mota Flacal: DODODE DATA: 311052020

DADODS DA PRES'I'AI;.E.O DE SERVICOS MENSAL

1] CARGA HORARIA TOTAL: 200k

7) DESCRIGAO DOS SERVICDS REALIZADOS:
a  HTCM: Crientagio tecnica pratica referente a apilcacso do Protocolo de Sequianca COVID-19 jumto acs atetss das Categoras Sub 13, 15,
17 & 20 i3 modalidade futahol. Dla 0210090

b.  Acompanhamento do treinamento referente a cateqora Sub 20. Dia G000
.. Acompanhamento do treinamento referente a categora Sub 17, Dia DEMO2020

d Acomganhamento & nstncSo dos conteddos elaborados & aplicados pelos einadonss duranie a5 vAJeOcONTerandias e grupos do watisapp
das

Categoras Sub 13 & 15 das equipes de fubabol formacao. Dia 06N 020

e HTCM: Onentagio e aplicaplo oo probocoln de sequiaga COVID-19 |unto 3 modalidade fuisal, alsm do drecknamento téenico com o
responsavel pela modalldads Dia 07H0G2020
{___Acomganhamento go relramenio referente a categoria Sub 17, Dis 0THOR020

0. Acomganhamento go relnamento referente 3 cateqona Sub 20, Dts 08M02020
h.__Acompanhamento do trenameno referente 3 cateqora Sub 17. Dl GAHO2020
L__Acompanhament 8o freinamenio referente 3 categoria Sub 20. Dia 03M02020

| HTGM: Afericio e allnhamento da execucdo dos metodos de Fainamento durante a aplicagao pelas comissdes tecnicas durante os conle 0dos
0 cademo tecnico onemador, duEnte 3 sus de ireinamento Is dewido ap COVID-19.D1a 03Marana0

k. Acompanhamento do trelnamento referente a categora Sub 20. Dia 13M02020
|

. Acomganhamento do freiramento referedne a cateqoria Sub 17 Dia 13102020
m.__Acomganhamento do freiramento referente a cateqoria Sub 20. Dia 14102020
n.Acompanhamento do trelnamento refereine a categora Sub 17 Dia 14M 02020
0. Acompanhamento do treinamenio referente a categora Sub 20. Dia 15102020
p.__Acompanhamento oo treinamento referente a cateqora Sub 17, D48 15M02020
0. Acompanhamento do treirnamento referente 3 cateqora Sub 20. Dia 16M 02020

r.  HTCM: Apresentagdo da Importancla da Idenificagdo e Desemvoivimento de Talenios. Consideraches finals sobre Conhecimento Declarativo
& Processual. Dia 16102020

& Acompanhamento do trelnamento referente a categoria Sub 0. Dia 15M 02020
L Acomganhamento do ireinamento referedne a cateqoria Sub 17 _Dia 13102020
U Acompanhamento do trelnamento referente a cateqora Sub 20. Dia 20M 02020
V. Acompanhamento 8o treinamentn referedne a cateqora Sub 17 Dl 20M02020

=

. Acompanhamento @0 treinamento referente a categora Sub 20. Dia 211052020

Acomparhamento do trelnamento referente a cateqoria Sub 17. Dia MHO2020

Acompanhamento do reiramento referente a categora Sub 0. Dia 22N 02020

Acompanhamento do treinamento referente a cateqora Sub 17, Dia XM 02020

Acompanhamento o treinamento referente a3 cateqora Sub 20. Dia 2302020

. HTCGM: Abordagem Introduitra sobre 3 esiuiuacdo 63 periodizacso de renamento no fulebol. Dla 23102020
Acompanhamento do trelmamenio referente a categora Sub 13. Dia 261053020

0d._Acompanhamento do freinamento referedne a cateqora Sub 20 Dia 2EMOZ020

. Acompanhamento do treinamento referente a cateqora Sub 15. Dia 26M 02020

. Acompanhaments 80 treinamentn referedne a cateqora Sub 17048 26M02020

99. _Acompanhamento do ireinamento referente a cateqona Sub 20. Dia ZTM02020

hh. _Acompanhamento do treinamentn referente a cateqora Sub 17. Dia 2THO2020

I Acompanhamento oo treinamenin referente a categora Sub 13. Dia 28M02020

L Acompanhamento do treinamemin referente a cateqora Sub 20. D8 2AMO2020

NSTITUTO DE CIDADVNIA RAZES - BEF | CNP.J: 04.079.198/0007-37

BEF — Av Guilherme Perereca Guglielmo, 1000 — Ceniro — BaruerifSP — CEP 06.401-145
Matriz CHPJ 04.073.198/0001-00 - Av. Sansdo, n° 110, Jd. $30 Pedro — BaruerifSP -06402-200
{11) 42013502 - httpJ/fwww portalraize s.org.br — coordenacaogeral@portalraizes org br
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CONTRATADO: RODRIGO PAIVA MES: SETEMBRO

CONTATO:

PERIODO: 01/10/2020 — 31/10/2020

CELULAR:

11 939 207 795 E-MAIL: RGO.PAIVA@GMAIL.COM COORDENAGAO:

OBJETO CONTRATO: FORMAGAO CONTINUADA DE COLABORADORES E CONSULTORIA NA N° CONTRATO: 07

ELABORAGAO DE DOCUMENTOS, RELATORIOS E OUTROS

Nota Fiscal: NOTA FISCAL ELETRONICA DE SERVICOS NF-e 30 DATA: 31/10/2020 -

DADOS DA PRESTAGCAO DE SERVIGCOS MENSAL

1) CARGA HORARIA TOTAL:

2) DESCRICAO DOS SERVICOS REALIZADOS:

a.

Se meao0cC

ELABORAGCAO DO RELATORIO MENSAL_07/08/09_10

ELABORACAO DO PROJETO PARA LEI DE INCENTIVO_14 10

ELABORACAO RESPOSTA AS NOTIFICACOES DOS FUNCIONARIOS (RH)_14_10

RETORNO SOBRE O ORGANOGRAMA DO PROGRAMA 15 10

ELABORACAO DO PROJETO PARA LEI DE INCENTIVO_15_10

ELABORAGCAO RESPOSTA AS NOTIFICACOES DOS FUNCIONARIOS (RH)_16_10

RETORNO SOBRE A RELACAO ENTRE ATENDIMENTOS E CONTAGEM DE VISUALIZACOES 19 10

ENVIO DO DOCUMENTO DE RETIFICACAO DO RELATORIO COM INCLUSAO DA EXPLICACAO DOS ATENDIMENTOS_19 10
ENCAMINHAMENTOS DO LIVRO DE CURRICULOS DAS MODALIDADES_19 10

DIVULGACAO DA VAGA DE EMPREGO DO PROGRAMA BARUERI ESPORTE FORTE_19_10

REELABORAGAO DO DOCUMENTO DE ACOMPANHAMENTO DOS EDUCADORES (INLCUSAO DA VERIFICAGAO DA
ATIVIDADE X PROGRAMACAO) 19 10

1. NOTAS RELEVANTES:

a.

HORAS VIAGEM HORAS ATIVIDADE Forma de
DATA TECNICO iDA VOLTA INiCIO EIM Deslocamento
INiCIO FIM INICIO FIM
\ ) 1ath A o
(--/"-’ﬂ\_\}r\ N \}f)'“k N

Ass.: ATESTO DA PRESTACAO DOS SERVICOS Ass.: CONTRATADO

Nome: Nome: RODRIGO PAIVA

RG: RG: 27 890765 -9
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